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Предмет роботи: безпечна життєдіяльність студентів університету.

Об’єкт: процес підготовки студентів до безпечної життєдіяльності.

Мета роботи: Виявити проблеми безпечної життєдіяльності студентів університету.Розробити теоретичні та практичні підходи та представити їх у вигляді методичних рекомендації підготовки студентів до безпечної життєдіяльності. Оптимізувати навчально-виховний процес у вищому навчальному закладі.Методи дослідження: опитування та тестування щодо питань безпечної життєдіяльності, аналіз, статистична обробка результатів.

Вперше в Україні розробляються комплексні підходи теоретичної та практичної підготовки студентів університету до безпечної життєдіяльності. Вивчені питання підготовки студентів щодо безпечної життєдіяльності студентів у літературних джерелах різного

наукового спрямування таких як філософська, педагогічна, психологічна, соціологічна література, періодичні видання, мережа Інтернет тощо. Розроблена анкета та проведений добір методик щодо виявлення актуальних проблем безпечної життєдіяльності студентів

університету у сучасних умовах дозволяють зацікавити, актуалізувати, зробити необхідним та важливим підготовку до безпечної життєдіяльності. Аналіз результатів опитування 475 студентів дозволяє стверджувати про потребу всебічного вивчення актуальних проблем безпечної життєдіяльності студентів університету до яких відносяться: соціально- психологічне ставлення до ризику, уміння приймати рішення та бути стійким до небезпек, фінансово-економічна безпека, проблема працевлаштування, навички першої медичної

допомоги, пожежна безпека, рятування у небезпеках різного характеру. Включення питань безпечної життєдіяльності є обов’язковим у підготовці фахівців різних спеціальностей через

дисципліни з цивільної безпеки (Безпека життєдіяльності, Основи охорони праці, Охорона праці в галузі, Цивільний захист).

Розроблені навчально-методичні рекомендації: «Теоретичні та практичні підходи щодо підготовки студентів університету до безпечної життєдіяльності», які складаються з двох частин. Для актуалізації та популяризації питань безпечної життєдіяльності створено

сайт для студентів, викладачів вищих навчальних закладів та вчителів загальноосвітніх шкіл «Науково-методична рада з питань цивільного захисту та безпеки життєдіяльності населення Одеської області» (www.nmr-czbjd.edukit.od.ua).

Впроваджено викладання за допомогою мультимедійного обладнання з представленням відео проектів, презентацій та власних розробок. Використовується змагально-тренувальний та багаторівневий підхід розповсюдження інформації та відпрацювання навичок з безпеки життєдіяльності; наголос робиться на практичному

застосуванні отриманих знань, умінь та навичок під час підготовки до безпечної життєдіяльності.

