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1. Опис підготовчого курсу 

Найменування показників 

Характеристика навчальної 
дисципліни 

очна форма навчання 

 

Загальна кількість:  

 

годин – 98 

 

змістових модулів – 2 

 

  

практичні 

88 год. 

контрольні роботи 

10 год. 

Форма 

підсумкового контролю: 

підсумкова контрольна робота 

 
 

  



 

 

Пояснювальна записка 

Програма зовнішнього незалежного оцінювання з іноземних мов 

створена з урахуванням основних положень Державного стандарту базової та 

повної загальної середньої освіти, рівнів навчальних досягнень, визначених 

у чинних програмах з іноземних мов для освітніх навчальних закладів 

України, що відповідають Загальноєвропейським рекомендаціям з мовної 

освіти (В1- для рівня стандарт, В2 - для профільного рівня).  

Об'єктом контролю є рівень сформованості іншомовної комунікативної 

компетентності у таких видах мовленнєвої діяльності, як зорове сприймання, 

писемна взаємодія, писемне продукування, зокрема:  

• читати і розуміти автентичні тексти різних жанрів і видів різного виду 

складності; 

• здійснювати спілкування у письмовій формі в межах сфер, тем і 

ситуацій, визначених чинною навчальною програмою;  

• критично оцінювати інформацію та використовувати її для різних 

потреб;  

• обирати й застосовувати доцільні комунікативні стратегії відповідно 

до різних потреб.  

Мовний інвентар (лексика і граматика) не є окремим об'єктом 

контролю, а перевіряється у комунікативному контексті. Зміст тестових 

завдань подається на автентичних зразках нормативного мовлення, 

прийнятого у країнах, мова яких вивчається, та відповідає сферам і тематиці 

ситуативного спілкування, зазначених у чинних типових освітніх програмах. 

  



 

 

2. Зміст  

І семестр 
Змістовий модуль 1. Лексичний модуль 

Тема 1. Люди та суспільство. Персональні дані, зовнішність, риси характеру, 
одяг, почуття та емоції. 
Тема 2. Дім. Приміщення, оснащення приміщень, опис будинку, домашня 
робота, сусіди, оренда будинку. 
Тема 3. Школа. Шкільні предмети, шкільне життя, вивчення мов, система 
освіти. 
Тема 4. Робота. Робота з неповною зайнятістю, типи роботи, пошук роботи, 
професії.  
Тема 5. Сімейне та соціальне життя. Періоди часу в житті людей, члени сім'ї, 
сімейні заходи та фестивалі, повсякденна діяльність, вільний час, спосіб 
життя. 
Тема 6. Їжа. Види їжі та напоїв. Приготування їжі. Смаки. Прийоми їжі. 
Заклади харчування. Кількість та упакування. 
Тема 7. Покупки та послуги. Види магазинів та послуг, Продукти, Гроші. 
Реклама та скарги.  
 

Змістовий модуль 2. Граматичний модуль 

Тема 8. Часові форми активного стану.  
Тема 9. Узгодження часів. 
Тема 10. Часові форми пасивного стану.  
Тема 11. Модальні дієслова та їх еквіваленти. 
Тема 12. Пряма та не пряма мова.  
Тема 13. Способи дієслова: дійсний, наказовий, умовний. 
Тема 14. Неособові форми дієслова. 
 

ІІ семестр 
Змістовий модуль 1. Лексичний модуль 

Тема 15. Подорож. Типи свят. Ночівля. У готелі. Значення транспорту. 
Проблеми під час поїздки.  
Тема 16. Культура та дозвілля. Хобі та інтереси. Мистецтво. Література. 
Медіа. 
Тема 17. Спорт. Атлетика, спортивна екіпіровка та площадки. Змагання.  
Тема 18. Здоров’я. Рутина, Харчування та дієти. Хвороби та травми. 
Лікування. У лікарні. Фітнес та тренування. 
Тема 19. Наука і технічний прогрес. Сучасні технології. Винаходи та 
відкриття. 
Тема 20. Погода, природа і навколишнє середовище. Географічні 
особливості. Погода та клімат. Стихійні лиха. Флора та фауна. Еко проблеми.  



 

 

Тема 21. Держава та суспільство. Політика, Міжнародні організації та 
установи. Право. Злочини та злочинці. Соціальні проблеми. 

 

Змістовий модуль 2. Граматичний модуль 

Тема 22. Іменник. Класифікація іменників. Зліченні та незліченні іменники. 
Тема 23. Артикль. Невизначений артикль. Визначений артикль. Нульовий 
артикль. 
Тема 24. Прикметник і Прислівник. Ступені порівняння. Типи порівняння. 
Порядок прикметників у реченні. 
Тема 25. Займенник. 
Тема 26. Прийменник.  
Тема 27. Сполучник.  
Тема 28. Слова, що вживаються з різними прийменниками  
 
 

3. Структура 

Назви тем Кількість годин 

Очна форма 

Усього У тому числі 

п/с           ср 

1 2 3 4 

І семестр 
Змістовий модуль 1. Лексичний модуль 

Тема 1. Люди та суспільство. 4 4 - 

Тема 2. Дім. 2 2 - 

Тема 3. Школа. 4 4 - 

Тема 4. Робота. 4 4 - 

Тема 5. Сімейне та соціальне життя. 4 4 - 

Тема 6. Їжа. 2 2 - 

Тема 7. Покупки та послуги. 2 2 - 

Змістовий модуль 2. Граматичний модуль 

Тема 8. Часові форми активного стану.  4 4 - 



 

 

Тема 9. Узгодження часів. 2 2 - 

Тема 10. Часові форми пасивного стану.  4 4 - 

Тема 11. Модальні дієслова та їх 
еквіваленти. 

2 2  

Тема 12. Пряма та не пряма мова.  4 4 - 

Тема 13. Способи дієслова. 2 2 - 

Тема 14. Неособові форми дієслова. 2 2  

Контрольна робота за СЕМЕСТР1 3,33 3,33 - 

 Всього 1 семестр 45,33 45,33 - 

ІІ семестр 
Змістовий модуль 1. Лексичний модуль 

Тема 15. Подорож. 4 4 - 

Тема 16. Культура та дозвілля. 4 4 - 

Тема 17. Спорт.  4 4 - 

Тема 18. Здоров’я. 4 4 - 

Тема 19. Наука і технічний прогрес. 4 4 - 

Тема 20. Погода, природа і навколишнє 
середовище. 

2 2 - 

Тема 21. Держава та суспільство. 2 2  

Змістовий модуль 2. Граматичний модуль 

Тема 22. Іменник. 4 4 - 

Тема 23. Артикль. 4 4 - 

Тема 24. Прикметник і Прислівник. 4 4 - 

Тема 25. Займенник. 4 4 - 

Тема 26. Прийменник.  2 2 - 

Тема 27. Сполучник.  2 2 - 

Тема 28. Слова, що вживаються з різними 
прийменниками  

2 2 - 

Контрольна робота за СЕМЕСТР2 3,33 3,33  



 

 

ПІДСУМКОВА КОНТРОЛЬНА РОБОТА 3,33 3,33 - 

Всього 2 семестр 52,66 52,66 - 

Всього за рік 98 98 - 
 

4.Теми практичних занять 

№ 

з/п 
Назва теми 

Кількість 

годин 

1 І семестр 
 
Тема 1. Люди та суспільство. Персональні дані, 
зовнішність, риси характеру, одяг, почуття та емоції. 
Опрацювання теоретичного матеріалу та виконання 
тренувальних вправ [2, С.6-17]. 

4 

2 Тема 2. Дім. Приміщення, оснащення приміщень, опис 
будинку, домашня робота, сусіди, оренда будинку. 
Опрацювання теоретичного матеріалу та виконання 
тренувальних вправ [2, С.18-29]. 

2 

3 Тема 3. Школа. Шкільні предмети, шкільне життя, 
вивчення мов, система освіти. Опрацювання 
теоретичного матеріалу та виконання тренувальних 
вправ [2, С.30-41]. 

4 

4 Тема 4. Робота. Робота з неповною зайнятістю, типи 
роботи, пошук роботи, професії. Опрацювання 
теоретичного матеріалу та виконання тренувальних 
вправ [2, С.42-53]. 

4 

5 Тема 5. Сімейне та соціальне життя. Періоди часу в 
житті людей, члени сім'ї, сімейні заходи та фестивалі, 
повсякденна діяльність, вільний час, спосіб життя. 
Опрацювання теоретичного матеріалу та виконання 
тренувальних вправ [2, С.54-65]. 

4 

6 Тема 6. Їжа. Види їжі та напоїв. Приготування їжі. 
Смаки. Прийоми їжі. Заклади харчування. Кількість та 
упакування. Опрацювання теоретичного матеріалу та 
виконання тренувальних вправ [2, С.65-67]. 

4 



 

 

7 Тема 7. Покупки та послуги. Види магазинів та послуг, 
Продукти, Гроші. Реклама та скарги. Опрацювання 
теоретичного матеріалу та виконання тренувальних 
вправ [2, С.67-79]. 

4 

8 Тема 8. Часові форми активного стану. Опрацювання 
теоретичного матеріалу та виконання тренувальних 
вправ [1, С.125-148]. 

2 

9 Тема 9. Узгодження часів. Опрацювання 
теоретичного матеріалу та виконання 
тренувальних вправ [1, С.149-153]. 

4 

10 Тема 10. Часові форми пасивного стану. 
Опрацювання теоретичного матеріалу та 
виконання тренувальних вправ [1, С.159-164]. 

4 

11 Тема 11. Модальні дієслова та їх еквіваленти. 
Опрацювання теоретичного матеріалу та 
виконання тренувальних вправ [1, С.165-173]. 

4 

12 Тема 12. Пряма та не пряма мова. Опрацювання 
теоретичного матеріалу та виконання 
тренувальних вправ [1, С.154-161]. 

4 

14 Тема 13. Способи дієслова. Опрацювання 
теоретичного матеріалу та виконання 
тренувальних вправ [1, С.174-178]. 

2 

14 Тема 14. Неособові форми дієслова. Опрацювання 
теоретичного матеріалу та виконання 
тренувальних вправ [1, С.182-199]. 

2 

 Контрольна робота за 1 семестр 3,33 

 Всього годин за 1-й семестр   

 ІІ семестр  

15 Тема 15. Подорож. Типи свят. Ночівля. У готелі. 
Значення транспорту. Проблеми під час поїздки. 
Опрацювання теоретичного матеріалу та виконання 
тренувальних вправ [2, С.92-103]. 

4 

16 Тема 16. Культура та дозвілля. Хобі та інтереси. 
Мистецтво. Література. Медіа. Опрацювання 
теоретичного матеріалу та виконання тренувальних 
вправ [2, С.104-115]. 

2 



 

 

17 Тема 17. Спорт. Атлетика, спортивна екіпіровка та 
площадки. Змагання. Опрацювання теоретичного 
матеріалу та виконання тренувальних вправ [2, С.116-
127]. 

4 

18 Тема 18. Здоров’я. Рутина, Харчування та дієти. 
Хвороби та травми. Лікування. У лікарні. Фітнес та 
тренування. Опрацювання теоретичного матеріалу та 
виконання тренувальних вправ [2, С.130-141]. 

4 

19 Тема 19. Наука і технічний прогрес. Сучасні технології. 
Винаходи та відкриття. Опрацювання теоретичного 
матеріалу та виконання тренувальних вправ [2, С.142-
153]. 

4 

20 Тема 20. Погода, природа і навколишнє середовище. 
Географічні особливості. Погода та клімат. Стихійні 
лиха. Флора та фауна. Еко проблеми. Опрацювання 
теоретичного матеріалу та виконання тренувальних 
вправ [2, С.154-165]. 

2 

21 Тема 21. Держава та суспільство. Політика, Міжнародні 
організації та установи. Право. Злочини та злочинці. 
Соціальні проблеми. Опрацювання теоретичного 
матеріалу та виконання тренувальних вправ [2, С.166-
177]. 

4 

22 Тема 22. Іменник. Класифікація іменників. Зліченні та 
незліченні іменники. Опрацювання теоретичного 
матеріалу та виконання тренувальних вправ [1, С.200-
203]. 

4 

23 Тема 23. Артикль. Невизначений артикль. Визначений 
артикль. Нульовий артикль. Опрацювання 
теоретичного матеріалу та виконання тренувальних 
вправ [1, С.204-217]. 

4 

24 Тема 24. Прикметник і Прислівник. Ступені 
порівняння. Типи порівняння. Порядок прикметників у 
реченні. Опрацювання теоретичного матеріалу та 
виконання тренувальних вправ [1, С.218-232]. 

4 

25 Тема 25. Займенник. Опрацювання теоретичного 
матеріалу та виконання тренувальних вправ [1, С. 236-
255]. 

4 



 

 

26 Тема 26. Прийменник. Опрацювання теоретичного 
матеріалу та виконання тренувальних вправ [1, С.256-
268]. 

4 

27 Тема 27. Сполучник. Опрацювання теоретичного 
матеріалу та виконання тренувальних вправ [1, С.269-
271]. 

2 

28 Тема 28. Слова, що вживаються з різними 
прийменниками. Опрацювання теоретичного 
матеріалу та виконання тренувальних вправ [1, С.333-
237].  

2 

 Контрольна робота за 2 семестр 3,33 

 ПІДСУМКОВА КОНТРОЛЬНА РОБОТА 3,33 

 Всього годин за 2-й семестр   

 Всього за рік  98 

 

 
5. Методи навчання 

Словесні: пояснення, бесіда. 
Наочні: ілюстрації (таблиці). 
Практичні: виконання вправ (усних та письмових) переклад; обговорення 
тем. 

6. Форми контролю та методи контролю 

Поточний та періодичний контроль: усне опитування; контрольні письмові 
роботи. 
Підсумковий контроль: підсумкова контрольна робота. 

 
Контроль очікуваних результатів навчально-пізнавальної  

діяльності учнів 
Комунікат
ивні види 
мовленнєво

ї 

Комуніка 
тивні вмі- 

ння 

Рівні та дескриптори володіння іноземною мовою на кінець 
11- го класу відповідно до Загальноєвропейських 
Рекомендацій з мовної освіти: вивчення, викладання, 
оцінювання 

Профільний рівень Рівень стандарту 

В1 В2 



 

 

Рецепт
ивні 

 

Сприйнят
тя на 
слух 

Розуміє основну думку 
складних за змістом та 
структурою висловлень на 
конкретні та абстрактні теми, 
зокрема на ті, які 
відповідають обраному 
профілю, якщо мовлення 
нормативне. Стежить за 
поширеним висловленням і 
складною аргументацією в 
дискусії за умови, що тема 
досить знайома, а напрям 
дискусії позначено чіткими 
маркерами. Докладаючи 
певних зусиль, розуміє 
більшу частину сказаного 
іншими людьми, але може 
мати труднощі у спілкуванні 
з досвідченими 
користувачами виучуваної 
мови, якщо вони жодним 
чином не модифікують своє 
мовлення. 

Розуміє основний зміст 
чіткого нормативного 
мовлення, зокрема короткі 
розповіді на знайомі теми, 
що регулярно зустрічаються 
у школі, на дозвіллі тощо. 

Зорове 
сприйня

ття 

Читає 3 великою мірою 
незалежності, 
пристосовуючи стиль і 
швидкість читання до різних 
типів текстів та цілей, 
вибірково використовуючи 
відповідні довідкові 
матеріали. Володіє великим 
активним словниковим 
запасом, але може мати певні 
труднощі щодо розуміння 
рідко вживаних ідіом. 

Читає із задовільним рівнем 
розуміння прості тексти, в 
яких викладено факти, що 
стосуються його/її сфери 
інтересів. 

Продук
тивні 

Писемна 
взаємоді
я 

Повідомляє новини та 
викладає власну думку у 
письмовій формі, 
зіставляючи її з думками 
інших людей. 

Пише особисті листи й 
записки з запитом або 
наданням простої актуальної 
інформації, пояснюючи те, 
що вважає важливим. 

Писемне 
продуку
вання 

Пише чіткі детальні тексти 
на різні теми в межах своєї 
сфери інтересів, синтезуючи 
та оцінюючи інформацію з 
низки джерел. 

Пише прості зв'язні тексти 
на різноманітні знайомі теми 
у межах своєї сфери 
інтересів, об'єднуючи низку 
окремих коротких елементів 
у лінійну послідовність. 
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