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МЕТА ТА ЗАВДАННЯ НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 
 
 

Сучасність ХХІ століття, занурена у світ медіа, у сферу глобальних і 

тотальних комунікацій, з одного боку, демонструє активну експлуатацію 

технічних можливостей поширення інформації, з другого – сприяє породженню 

і становленню іншого соціального порядку, спровокованого новітніми 

інформаційно-комунікаційними технологіями, втіленими у медіа. Українські 

реалії дають підстави спостерігати існування інформації як джерела влади, 

експонують динамічний, рухливий характер інформаційних запитів і уподобань 

аудиторії,  демонструють прагнення соціальних, політичних, економічних 

організацій до мережевої структурної репрезентації, заохочують перетворення 

акторів на активних учасників дискусій і обговорень із подальшою можливістю 

результативного впливу на соціальні інститути та ін. Тож актуальність курсу 

пов’язана зі зростанням ролі медіа як у житті суспільства, так і в житті окремої 

особистості.  

Прискорення темпу соціального життя, необхідність прийняття негайних 

рішень в умовах зростаючого обсягу інформації, віртуалізації соціального 

середовища ставлять людину перед новими викликами. Відповіді на питання 

щодо поведінки особистості, обумовленої впливом засобів індивідуальної та 

масової комунікації, щодо  персональних та групових медіаефектів, щодо 

впливу медіасередовища на розвиток суб'єкта, щодо становлення особистості та 

психологічне самопочуття людини – покликана на ці та інші питання покликана 

надати дисципліна «Медіапсихологія». 

Метою курсу медіапсихологія є формування знань і умінь з основ 

медіапсихології; продукування системи знань про психологічні особливості 

інформаційного суспільства, про виклики й ризики перехідного періоду; 

генерування навичок й вмінь медіакомпетентності та медіаімунітету 

(медіазахищеності). 

Основними завданнями вивчення дисципліни є:  

– навчитися застосовувати медіапсихологічні рефлексивні технології 

спілкування у процесі безпосередньої професійної діяльності та під час 

виступів у засобах масової комунікації; 

– вміти здійснювати психологічний аналіз текстів, формування практичних 

навичок використання медіапродуктів у діяльності спеціалістів 

психологічного фаху; 

– вироблення навичок розпізнавання маніпулятивної медіаінформації;   

– здійснення перевірки і класифікації джерел інформації; 

– визначення сутності медіакомпетентності;  

– вивчення впливу різних медіазасобів на процеси соціалізації, соціальної 

адаптації, соціальної взаємодії та можливих наслідків їх негативного 

впливу. 

Процес вивчення дисципліни спрямований на формування елементів 

наступних компетентностей: 

– навички використання інформаційних і комунікаційних технологій;  
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– здатність бути критичним і самокритичним;  

– здатність до особистісного та професійного самовдосконалення, навчання 

та саморозвитку. 

У результаті вивчення навчальної дисципліни студент повинен: 

– здійснювати пошук інформації з різних джерел, у т.ч. з використанням 

інформаційно-комунікаційних технологій, для вирішення професійних 

завдань; 

– презентувати результати власних досліджень усно/письмово для фахівців і 

нефахівців; 

– відповідально ставитися до професійного самовдосконалення, навчання та 

саморозвитку; 

– демонструвати соціально відповідальну та свідому поведінку, слідувати 

гуманістичним та демократичним цінностям у професійній та громадській 

діяльності. 

У результаті вивчення навчальної дисципліни здобувач вищої освіти 

повинен 

знати: 

– особливості медіапсихології як наукової галузі; 

– основні підходи та методологічні принципи медіапсихології; 

– основні проблеми в галузі медіапсихології; 

– аспекти функціонування медіакультури в суспільстві; 

уміти:  

– застосовувати медіатексти для вирішення професійних завдань; 

– самостійно аналізувати різні теоретичні підходи та концепції в галузі 

медіапсихології;  

– застосувати медіаметодики і технологій у дослідній та професійній 

діяльності; 

– здійснювати психологічний аналіз медіатекстів. 

Наукова рецепція сьогодення одностайна у визнанні факту зростання ролі 

і впливу медіа як на соціальну поведінку, психологічне самопочуття, діяльнісну 

сферу індивіда, так і на соціум загалом, і, як наслідок, демонструє зсув акценту 

на розробку проблем і створення програм захисту від негативного і 

маніпулятивного впливу медіа. У зв’язку з цим важко переоцінити доречність і 

злободенність запропонованого курсу «Медіапсихологія» 
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ЛЕКЦІЙНИЙ БЛОК НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 
 
 

Тема 1. Предметне поле медіапсихології  

План 

1. Витоки та принципи становлення медіапсихології. 

2. Міждисциплінарна концептуальна основа медіапсихології. 

3. Семантичне поле медіапсихології. 

4. Предмет медіапсихології. Задачі та принципи медіапсихології. 

5. Провідні напрямки медіапсихології. 

Перші емпіричні медіапсихологічні дослідження Гуго Мюнстерберга, 

Луїса Тьорстоуна. Причини виникнення медіапсихології. Зв'язок 

медіапсихологічних досліджень з проблемами психології масових комунікацій 

та психології засобів масової інформації. Зони перетину медіапсихологіі з 

соціальною психологією, соціологією, педагогікою, журналістикою, 

культурологією тощо. Семантичне поле медіапсихології: медіаефекти, 

медіасередовище, медіакультура, медіакомпетентність, медіаімунітет, 

медіаосвіта, медіаспоживання, інформаційний імунітет, медіаадикції, псі-

феномен тощо. Задачі медіапсихології. Провідні напрямки медіапсихології: 

суб’єктно-об’єктні-суб’єктні взаємодії, здійснювані під час медіаспілкування та 

медіакомунікування, психологічне моделювання медіатекстів, імплантація 

захисних механізмів щодо цілеспрямованого некоректного впливу, 

упередження інформаційного тиску / інформаційного перевантаження, 

психологічні закономірності функціонування масмедіа у медіа континуумі, 

опрозорення ефектів культивації цінностей, стереотипів, настанов засобами 

масмедіа тощо. 

  

Тема 2. Методи медіапсихології 

План 

1. Підходи до дослідження масмедіа. 

2. Метамова медіапсихології. 

3. Методи дослідження масових комунікацій. 

4. Сучасний стан медіапсихологічних досліджень. 

Загальнопсихологічний, соціально-психологічний, соціологічний 

підходи до дослідження масмедіа. Метамова медіапсихології як синтез 

прикладних напрацювань, здобутих різноманітними медіавиробниками, та 

Інтеграція методів психології для вивчення «надіндивідуальних, інтер- / 

інтраперсональних психічних явищ, що зумовлюють вплив медіума 

(технологічний посередник) комунікації на суб’єктів» (Н. Найдьонова). 

Методи дослідження масових комунікацій: медіаметрія, рейтинг, опитування, 

інтерв'ю, розмова, тести, контент-аналіз, щоденникові записи, групові 

обговорення, дискурс-аналіз, метод фокус-груп, метааналіз. Основні 

стандарти міжнародних медіадосліджень. Системна методологія 

соціологічних досліджень масмедіа. Сучасний стан медіапсихологічних 

досліджень. 
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Тема 3. Історія становлення та розвиток масмедіа. Масмедіа як 

психологічний феномен 

План. 

1. Традиційні та новітні медіа. 

2. Канали масмедіа: становлення, характеристика, особливості 

функціонування. 

3. Соціально-психологічні функції медіа у суспільстві. 

4. Роль медіа у соціальному конструюванні реальності. 

5. Сучасний стан і тенденції розвитку медіасфери України.   

Виникнення та розвиток засобів масової інформації. Класифікація 

медіа. Новітні медіа: витоки поняття. Технології нових медіа. Психологія 

спілкування у нових та соціальних медіа. Класифікація новітніх медіа: за 

знаковою природою представленої інформації; за традиційним поділом 

(преса, інтернет-радіо, онлайн-телебачення, інтерактивне телебачення, 

віртуальна інформаційна агенція тощо); за принципом оновлення інформації; 

за тематичним розширенням; за місцем розташування (автономне, вторинне) 

(Л. Городенко). Теорії та моделі масових комунікацій. Соціально-

психологічні функції медіа у суспільстві. Медіа як агент соціалізації. Теорії 

соціалізації та ефекти впливу ЗМІ. Роль медіа у соціальному конструюванні 

реальності. Формування стереотипів та соціальних уявлень у процесі 

масових комунікацій. 

 

Тема 4. Фактор культури у медіапсихологічних дослідженнях 

План 

1. Мультимедіа як феномен культури, засіб комунікацій та культурного 

обміну.  

2. ЗМІ та культура: ефекти взаємодії.  

3. Культурна самоідентифікація особистості у сучасному медіапросторі. 

Культура як психологічний феномен, як система інформації та як 

комунікація. Роль і значення масової комунікації у формуванні сучасної 

культури. Медіакультура як продукт взаємовпливу масової культури і 

масової комунікації. Теоретичні проблеми дослідження медіа у різних 

культурах. Культурні відмінності у медіаповедінці людей. Культурна 

самоідентифікація особистості у сучасному медіапросторі. Медіасвіт, 

культурно-психологічний простір, переходи та бар'єри культурних кордонів 

особистості. 

 

Тема 5. Психологічне дослідження медіакультури  
План 

1. Медіакультура як соціально-психологічний феномен.  

2. Психологічні проблеми медіакультури як нової соціальної реальності 

людського суспільства. 

3. Медіакультура суспільства та особистості: визначення понять.  

Загальна, комунікаційна, інформаційна культура особистості. Складові 

інформаційної культури. Медіакультура у фокусі міждисциплінарних парадигм. 
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Суперечності сучасної медіа культури. Теоретична та практична значущість 

досліджень медіакультури для розвитку медіапсихології. Психологічні 

проблеми медіакультури як нової соціальної реальності людського суспільства 

(психологічний аналіз самопочуття особистості в умовах медіакультури; 

медіакультура як джерело соціальних уявлень; роль медіакультури у 

формуванні групової свідомості та ін.). Медіакультура особистості. 

Медіакультура окремих соціальних спільнот, соціальних систем та груп. 

Медіакультура суспільства загалом. Перспективні напрями вивчення 

медіакультури у межах медіапсихології. Медіалогія як нова гуманітарна наука 

про еволюцію (генезу) медіакультури   

 

Тема 6. Масмедіа як інструмент маніпуляції та засіб медіатерапії  
План 

1. Теорії взаємодії засобів масових комунікацій та аудиторії.  

2. Психологічні методи впливу масмедіа на аудиторію.  

3. Сучасні медіапродукти.  

4. Моделі медіаінститутів та їх роль у соціалізації особистості. 

Теорії взаємодії засобів масових комунікацій та аудиторії (теорії 

обмеженого, необмеженого впливу, теорія соціальної відповідальності ЗМІ, 

постмодерністська теорія «гіперіндивідуалістичної аудиторії»). Вивчення 

ефектів впливу мас-медіа на особистість як основне завдання медіапсихології. 

Психологічні методи впливу мас-медіа на аудиторію (зараження, навіювання, 

переконання, навчання, рекламні маніпулятивні техніки та стратегії, 

епатажність, міфологізація, віртуалізація, сенсаційність тощо). Сучасні 

медіапродукти. Соціально-психологічні дослідження ефективності масмедіа 

(задоволеність аудиторії; зміна ставлення до певних подій, явищ; зміни у 

поведінці глядачів, слухачів у просторі певних подій тощо). Аналіз факторів 

зростання значущості ЗМІ у сучасному суспільстві. Психологічна типологія 

медіатекстів (інформаційно-фактографічні, оціночні, раціонально переконливі, 

емоційно-спонукаючі, монологічні, полілогічні, реалістичні, ділові, 

гедоністичні тощо). Соціально-психологічні аспекти нових інформаційних 

технологій (прямий ефір, режим он-лайн періодичних видань тощо). Моделі 

медіаінститутів та їх роль у соціалізації особистості. 

 

Тема 7 Аналіз сучасних досліджень у галузі медіаефектів 
План 

1. Психологічний зміст поняття «віртуальна реальність».  

2. Феномен «Net-мислення» 

3. Функції та типологія ефектів впливу медіа.  

Соціально-психологічні виміри взаємодії з медіавіртуальністю. 

Психологічні особливості Інтернет-культури. Психологічний зміст поняття 

«віртуальна реальність». Типи комп'ютерної комунікації у Інтернеті. Net-

мислення. Особливості емоційної та когнітивної сфери акторів Інтернету. 

Функції та типологія ефектів впливу Інтернету. Адиктивні феномени у 

віртуальному просторі (інтернет-залежність, залежність від інтернет-
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спілкування, телезалежність). Превентивні заходи із профілактики 

медіазалежності: формування медіакультури. Вивчення впливу телебачення та 

Інтернету на дітей та молодіжну аудиторію як пріоритетний напрямок 

медіапсихології. Вплив мас-медіа на когнітивний та емоційний розвиток 

молоді. Вплив мас-медіа на дозвільні практики молоді. Вплив телебачення на 

поведінку дітей. Реаліті-шоу, ток-шоу, епатажні гумористичні програми для 

молоді (місія, функції). Медіа у структурі сімейного життя.  

 

Тема 8. Медіаосвіта як проблема медіапсихології 

План. 

1. Три групи концепцій медіаосвіченості. 

2. Основні теорії і концепції медіаосвіти 

3. Стан і перспективи розвитку медіаосвіти в Україні. 

4. Основні завдання медіаосвіти. 

Три групи концепцій медіаосвіченості: 1) концепція медіаграмотності – 

допомога учневі освоїти нові комунікативні технології (мову масової 

комунікації, продукування змісту медіатекстів, семантику); оцінкові концепції 

– формування критичного мислення, «інформаційного захисту» від 

нерозбірливого споживання інформації; 3) комунікативні концепції – 

опанування різноманітних процесів соціальної взаємодії в інформаційному 

середовищі. Зарубіжні та вітчизняні концепції медіаосвіти («ін'єкційна», 

захисна теорія; ідеологічна теорія; культурологічна теорія; семіотична теорія; 

теорія розвитку критичного мислення; практична теорія; естетична теорія; 

соціокультурна теорія та ін.). Мета та завдання медіаосвіти: формування 

усвідомленого критичного ставлення до споживаної інформаційної продукції, 

профілактика медіаадикцій, навчання навичок захисту від маніпулятивних 

стратегій та впливів мас-медіа тощо. Медіаосвіта та проблема інформаційно-

психологічної безпеки особистості. ЗМІ та проблема «інформаційного 

імунітету». Поняття «інформаційного менталітету». Дослідження ЗМІ як 

медіаосвітньої системи. Медіаосвітні проекти як фактор подолання 

соціокультурних, психологічних бар'єрів у комунікативній сфері. Роль 

медіаосвітніх стратегій та технологій в оптимізації взаємодії ЗМІ та молодіжної 

аудиторії. Перспективні лінії та проблеми сучасного медіаосвіти. 

 

Тема 9. Медіаімунітет та медіакомпетентність як умови ефективної 

поведінки та інформаційної безпеки особистості в сучасному медіасвіті 

План. 

1. Структура та критерії медіакомпетентності.  

2. Аналіз програм формування медіакомпетентності. 

3. Розробка рекомендацій щодо розвитку медіаімунітету особистості. 

Компетентність та психологічна культура особистості. 

Медіакомунікативна компетентність, медіаграмотність, медіаосвіта, 

медіазахищеність: співвідношення понять. Структура та критерії 

медіакомпетентності. Види грамотності та освіченості щодо ЗМІ. Поняття 

«медіаімунітет». Медіакомпетентність як форма та компонент формування 
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культурно-психологічної компетентності особистості. Роль 

культурнопсихологічної компетентності у процесі здійснення 

медіакомунікативної взаємодії. Аналіз програм формування 

медіакомпетентності. Розробка рекомендацій щодо розвитку медіаімунітету 

особистості. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

11 

 

ТЕМАТИКА ПРАКТИЧНИХ ЗАНЯТЬ 
 

 

Практичне заняття 1.  

  Предметне поле медіапсихології   

1. Міждисциплінарна концептуальна основа медіапсихології.  

2. Предмет медіапсихології як нової наукової галузі: основні поняття.  

3. Завдання та напрямки медіапсихологічних досліджень.  

4. Категорії медіапсихології.  

5. Принципи медіа психології. 

Література: 1, 4, 5, 6, 7, 10, 14, 15. 

 

 

Практичне заняття 2.  

Історія становлення та розвиток масмедіа.  

Масмедіа як психологічний феномен   

1. Виникнення та розвиток ЗМІ.  

2. Канали масмедіа. 

3. Історія емпіричного вивчення масмедіа.  

4. Теорії та моделі масових комунікацій.  

5. Соціально-психологічні функції медіа у суспільстві.  

6. Медіа як агент соціалізації.  

7. Роль медіа у соціальному конструюванні реальності. 

Література: 1, 2, 4, 5, 6, 7, 10, 14, 15. 

 

 

Практичне заняття 3.  

Психологічне дослідження медіакультури  

1. Медіакультура як соціально-психологічний феномен.  

2. Теоретична та практична значущість досліджень медіакультури для 

розвитку медіапсихології.  

3. Психологічні проблеми медіакультури як нової соціальної реальності 

людського суспільства (психологічний аналіз самопочуття особистості в 

умовах медіакультури; медіакультура як джерело соціальних уявлень; 

роль медіакультури у формуванні групової свідомості та ін.).  

4. Медіакультура особистості.  

5. Медіалогія як нова гуманітарна наука про еволюцію (генезу) 

медіакультури. 

Література: 1, 2, 3, 4, 9, 11, 15. 

 

 

Практичне заняття 4.  

Масмедіа як інструмент маніпуляції та засіб медіатерапії 
1. Теорії взаємодії засобів масових комунікацій та аудиторії.  

2. Вивчення ефектів впливу масмедіа на особистість як основне завдання 
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медіапсихології.  

3. Психологічні методи впливу масмедіа на аудиторію (зараження, 

навіювання, переконання, навчання, рекламні маніпулятивні техніки та 

стратегії, PR, громадська думка, епатажність, міфологізація, віртуалізація, 

сенсаційність).  

4. Сучасні медіапродукти.  

5. Соціально-психологічні дослідження ефективності масмедіа.  

6. Двостороння залежність масмедіа та аудиторії.  

7. Психологічна типологія медіатекстів (інформаційно-фактографічні, 

оціночні, раціонально переконливі, емоційно-спонукаючі, монологічні, 

полілогічні, реалістичні, ділові, гедоністичні тощо).  

Література: 1, 3, 5, 7, 8, 11, 12, 13, 14, 15. 

 

 

Практичне заняття 5.  

Аналіз сучасних досліджень у галузі медіаефектів.  

1. Вивчення впливу телебачення та Інтернету на дітей та молодіжну 

аудиторію як пріоритетний напрямок медіапсихології.  

2. Медіа у структурі сімейного життя.  

3. Психологічні особливості Інтернет-культури.  

4. Психологічне зміст поняття «віртуальна реальність». 

5. Типи комп'ютерної комунікації у Інтернеті.  

6. Психологічні характеристики інтернет-комунікації. Net-мислення.  

7. Функції та типологія ефектів впливу Інтернету. 

Література: 1, 2, 3, 13, 14. 

 

 

Практичне заняття 6.  

Медіаімунітет та медіакомпетентність як умови  

ефективної поведінки та інформаційної безпеки  

особистості в сучасному медіасвіті  
1. Компетентність та психологічна культура особистості.  

2. Медіакомпетентність як результат медіаутворення та властивість 

особистості.  

3. Медіакомунікативна компетентність, медіаграмотність, медіаосвіта, 

медіазахищеність: співвідношення понять. 

4. Структура та критерії медіакомпетентності.  

5. Види грамотності та освіченості щодо ЗМІ.  

6. Поняття «медіаімунітет».  

7. Медіакомпетентність як форма та компонент формування культурно-

психологічної компетентності особистості.  

8. Розробка рекомендацій щодо розвитку медіаімунітету особистості. 

Література: 2, 3, 6, 10, 11, 12. 
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ЗАВДАННЯ ДЛЯ САМОСТІЙНОЇ РОБОТИ 
 
 

1. Медіасередовище як джерело соціальних впливів: «залишкові ефекти», 

зміна соціальних норм, цінностей та уподобань (реферат).  

2. Особливості медіакоммунікативної поведінки студентської молоді 

(реферат). 

3. Взаємозв'язок особистісних особливостей і мотивації звернення до 

медіапростору(практичне завдання).  

4. Мотиви звернення студентської молоді до Інтернету в залежності від 

особистісних особливостей індивідів (есе).  

5. Вплив медіакультури і медіаканалів на формування соціальної поведінки 

особистості (реферат).  

6. Особливості соціальної поведінки у віртуальному середовищі (аддикции, 

агресія, захист) (презентація-доповідь).  

7. Норми соціальної поведінки у віртуальному просторі (формування 

віртуального контакту і правила спілкування у віртуальному середовищі) 

(есе).  

8. Фактори і маніпулятивні феномени в медіасередовищі (презентація-

доповідь).  

9. Об’єктивні і суб’єктивні причини викрівлення інформаційного простору 

(реферат).  

10. Маніпулітивні засоби в телевізійних новинах (практичне завдання). 

11. Маніпулятивний потенціал телевізійних політичних ток-шоу (практичне 

завдання). 

12. Маніпулятивний потенціал Інтернету (есе).  

13. Риторичний інструментарій маніпуляції (реферат).  

14. Нові професії по роботі з інформаційним простором, які задіяні в сфері 

маніпуляцій(реферат). 

15. Особливості соціальних уявлень у віртуальному середовищі (презентація-

доповідь).  

16. Соціальні уявлення про шоу-бізнес: реальні та віртуальні цінності та 

уподобання (практичне завдання).  

17. Маніпулятивні ефекти медіакультури: конформізм і толерантність 

(презентація-доповідь). 

18. Особливості та мотивація адиктивної поведінки в Інтернет-просторі 

(реферат).  

19. Дослідження соціальних уявлень про Інтернет-співрозмовника 

(практичне завдання).  

20. Соціальний статус віртуальних партнерів в Інтернет-спілкуванні (есе).  

21. Формування та особливості психологічного портрета віртуального 

співрозмовника (практичне завдання).  

22. Соціальні ролі у віртуальних просторах і їх вибір (презентація-доповідь). 

23. Реальний і віртуальний образ-Я в медіасередовищі (есе).  

24. Стратегії і тактики самопрезентації в Інтернет-спілкуванні (есе).  
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25. Зв'язок самопрезентації особистості в Інтернеті з реальною ідентичністю 

особистості (практичне завдання).  

26. Соціальні уявлення про медіакомпетентност (презентація-доповідь)і.  

27. Становлення медіакомпететності: параметри, фактори, механізми 

(презентація-доповідь).  

28. Зв'язок медіакомпетентності і медіаімунітету (презентація-доповідь).  

29. Механізми та зміст медіаосвіти (порівняльний аналіз вітчизняних та 

зарубіжних культурних практик) (реферат). 

30. Сприйняття медіапроектів: аксіологічний аналіз різних аудиторій 

(презентація-доповідь).  

31. «Психологічний портрет» медіаканалу в різних слухацьких аудиторіях 

(практичне завдання).  

32. Соціальні уявлення молоді про роль реклами в сучасному світі (есе).  

33. Вплив сучасних програм і передач на формування соціальної поведінки 

особистості (презентація-доповідь).  

34. Віртуальні кумири і герої - психологія іміджу віртуальних персонажів 

(есе).  

35. Порівняльний аналіз реальних і віртуальних чинників в регуляції 

соціальної поведінки (презентація-доповідь).  

36. Соціальна ідентифікація і фанати у віртуальних середовищах: види та 

формування культурних практик молоді (есе).  

37. Механізми соціальних впливів та їх прояв у віртуальному світі 

(презентація-доповідь).  

38. Психологічний вплив масмедіа на культурно-дозвільні практики молоді 

(практичне завдання).  

39. Вивчення психологічного портрету споживача медіасередовища в певній 

субкультурній групі (практичне завдання).  

40. Споживча поведінка в медіасередовищі: лояльність і прихильність 

аудиторії до медіапроектів (практичне завдання). 

 

 

 

Самостійна робота студентів оцінюється відповідно до таких 

критеріїв: 

 презентація (максимальна кількість балів – 3) – відповідність змісту 

доповіді студента та/або оригінальність візуального представлення 

відповідному навчальному матеріалу; 

 реферат (максимальна кількість балів – 3) – здатність здійснювати 

узагальнення на основі опрацювання теоретичного матеріалу та відсутність 

помилок при оформленні цитування й посилань на джерела; 

 практичне завдання (максимальна кількість балів – 2) – самостійність та 

змістовність виконання практичного завдання. Його відповідність поставленим 

цілям; 

 есе (максимальна кількість балів – 2) – здатність продемонструвати  

розвиток власної думки, спроможність розкрити проблемні питання, основні 
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тези, сформулювати висновки обґрунтовано, продемонструвати творчий підхід 

у розкритті проблематики, дотримуватися лексичних, граматичних та 

стилістичних норм української літературної мови. 
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КРИТЕРІЇ ОЦІНЮВАННЯ РЕЗУЛЬТАТІВ НАВЧАННЯ 
 
 

При вивченні навчальної дисципліни здійснюється поточний та 

підсумковий контроль. 

Поточний контроль проводиться з метою визначення рівня 

підготовленості студента з певних тем, розділів робочої навчальної програми, 

якості виконання конкретних завдань та здійснюється впродовж семестру під 

час проведення аудиторних занять (лекції, практичні  заняття) та при виконанні 

самостійної роботи. 

Об’єктом поточного оцінювання є: 

 програмний матеріал, який викладається на лекціях;  

 питання і проблеми, що розглядаються та обговорюються на практичних 

заняттях; 

 програмний матеріал для самостійного вивчення, який передбачений 

робочою програмою та включає: реферати, презентації, практичні завдання, есе. 

Форма підсумкового контролю – залік. Залік виставляється за 

результатами роботи здобувача впродовж усього семестру. Підсумкова оцінка 

визначається як проста сума балів за результатами поточного контролю за 100-

бальною шкалою.  

Здобувач одержує підсумкову оцінку за залікову навчальну дисципліну, 

якщо за результатами поточного контролю він набрав 60 і більше балів. 

Якщо за результатами поточного контролю здобувач набрав менше 60 

балів, він повинен виконати залікове завдання і з урахуванням його результатів 

одержати відповідну кількість залікових балів із дисципліни. 

Якщо за результатами поточного контролю здобувач набрав 60 і більше 

балів, проте хоче поліпшити свій підсумковий результат, він також може 

виконати залікове завдання і з урахуванням його результатів підвищити свою 

підсумкову оцінку з дисципліни. 

Відповідь студента оцінюються відповідно з такими критеріями:  

 відмінно (10 балів) - студент демонструє повні і глибокі знання 

навчального матеріалу, високий рівень розвитку умінь та навичок, правильне й 

обґрунтоване формулювання практичних висновків, уміння творчо мислити, 

вільне володіння науковими термінами, встановлює причинно-наслідкові 

зв’язки;  

 добре (8 балів) - студент демонструє достатній рівень знань навчального 

матеріалу, загалом, дає правильні відповіді на поставлені питання, однак у 

деяких випадках нечітко їх формулює, допускає окремі несуттєві помилки та 

неточності, має сформовані уміння та навички щодо аналізу й вирішення 

поставлених практичних задач, однак при цьому не виявляє самостійність і 

творчість; 

 задовільно (6 балів) – студент загалом володіє навчальним матеріалом, 

але викладає його не досить послідовно і логічно, допускає істотні пропуски у 

відповідях, не завжди вміє інтегровано застосувати набуті знання для аналізу 



 

17 

 

конкретних ситуацій і вирішення поставлених задач, нечітко, а інколи й 

неправильно формулює основні теоретичні положення та встановлює 

причинно-наслідкові зв’язки; 

 незадовільно – ставиться за відсутність у студента знань щодо головних 

проблем навчального курсу, якщо він неправильно розуміє і, відповідно, 

неправильно трактує смисл інформації по навчальній дисципліні, відсутні 

сформовані уміння й навички застосувати набуті знання для самостійного 

аналізу й вирішення конкретних практичних завдань. 
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ПИТАННЯ ДЛЯ ПІДСУМКОВОГО КОНТРОЛЮ 
 

 

1. Предмет медіапсихології як нової наукової галузі: основні поняття.  

2. Завдання та напрямки медіапсихологічних досліджень. Сучасний стан 

медіапсихологічних досліджень.  

3. Категорії та принципи медіапсихології.  

4. Підходи до дослідження масмедіа (загальнопсихологічний, соціально-

психологічний, соціологічний).  

5. Методи дослідження масових комунікацій: Рейтинг. Опитування. Інтерв'ю. 

Розмова.   

6. Методи дослідження масових комунікацій: Тести. Контент-аналіз. 

Щоденникові записи.  

7. Методи дослідження масових комунікацій: Групові обговорення. Дискурс-

аналіз. Метод фокус-груп. Метааналіз. 

8. Виникнення та розвиток ЗМІ.  

9. Сучасні види медіа як сукупність самостійних видів діяльності. 

10. Канали масмедіа.  

11. Історія емпіричного вивчення масмедіа.  

12. Теорії та моделі масових комунікацій.  

13. Соціально-психологічні функції медіа у суспільстві.  

14. Медіа як агент соціалізації. Теорії соціалізації та ефекти впливу ЗМІ.  

15. Роль медіа у соціальному конструюванні реальності.  

16. Мультимедіа як феномен культури, засіб комунікацій та культурного 

обміну.  

17. Соціально-психологічні функції масмедіа в сучасній культурі та сучасні 

тенденції розвитку масових комунікацій. ЗМІ та культура. 

18. Культурні відмінності у медіаповедінці людей.  

19. Культурна самоідентифікація особистості у сучасному медіапросторі. 

20. Медіакультура як соціально-психологічний феномен.  

21. Теоретична та практична значущість досліджень медіакультури для 

розвитку медіапсихології.  

22. Соціально-психологічні функції медіакультури.  

23. Психологічні проблеми медіакультури як нової соціальної реальності 

людського суспільства. 

24. Медіакультура особистості. Медіакультура окремих соціальних спільнот, 

соціальних систем та груп.  

25. Медіалогія як нова гуманітарна наука про еволюцію (генезу) 

медіакультури. 

26. Теорії взаємодії засобів масових комунікацій та аудиторії (теорії 

обмеженого, необмеженого впливу; теорія соціальної відповідальності 

ЗМІ) 

27. Теорії взаємодії засобів масових комунікацій та аудиторії 

(постмодерністська теорія «гіперіндивідуалістичної аудиторії»).  

28. Вивчення ефектів впливу масмедіа на особистість як основне завдання 
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медіапсихології.  

29. Психологічні методи впливу масмедіа на аудиторію. 

30. Сучасні медіапродукти. Аналіз факторів зростання значущості ЗМІ у 

сучасному суспільстві. 

31. Соціально-психологічні дослідження ефективності масмедіа. 

32. Двостороння залежність масмедіа та аудиторії.  

33. Соціально-психологічні аспекти нових інформаційних технологій. 

34. Моделі медіаінститутів та їх роль у соціалізації особистості. 

35. Реаліті-шоу, ток-шоу, епатажні гумористичні програми для молоді 

(місія, функції).  

36. Медіа у структурі сімейного життя.  

37. Психологічні особливості Інтернет-культури.  

38. Психологічне зміст поняття «віртуальна реальність».  

39. Типи комп'ютерної комунікації у Інтернеті.  

40. Психологічні характеристики інтернет-комунікації. Net-мислення.  

41. Інтернет та три області медіапсихології (за П.П. Вінтерхофф-Шпурку).  

42. Особливості образу «я» мешканців Інтернету.  

43. Особливості емоційної та когнітивної сфери мешканців Інтернету.  

44. Дослідження самовідносини та самооцінки мешканців Інтернету.  

45. Функції та типологія ефектів впливу Інтернету.  

46. Розвиток особистості опосередкований навчальними 

інтернеттехнологіями.  

47. Особливості самопрезентації особистості інтернету.  

48. Адиктивні феномени у віртуальному просторі (інтернет-залежність, 

залежність від інтернет-спілкування, телезалежність). 

49. Медіаосвіта як напрям у педагогіці та психології.  

50. Мета та завдання медіаосвіти.  

51. Зарубіжні та вітчизняні концепції медіаосвіти («ін’єкційна», захисна 

теорія).  

52. Зарубіжні та вітчизняні концепції медіаосвіти (ідеологічна теорія; 

культурологічна теорія). 

53. Зарубіжні та вітчизняні концепції медіаосвіти (теорія розвитку 

критичного мислення; семіотична теорія).  

54. Зарубіжні та вітчизняні концепції медіаосвіти (практична теорія; 

естетична теорія; соціокультурна теорія та ін.).  

55. Медіаосвіта та проблема інформаційно-психологічної безпеки особистості. 

56. ЗМІ та проблема «інформаційного імунітету».  

57. Поняття «інформаційного менталітету».  

58. Дослідження ЗМІ як медіаосвітньої системи. 

59. Медіаосвітні проекти як фактор подолання соціокультурних, 

психологічних бар'єрів у комунікативній сфері.  

60. Роль медіаосвітніх стратегій та технологій у оптимізації взаємодії ЗМІ та 

молодіжної аудиторії.  

61. Перспективні лінії та проблеми сучасного медіаосвіти. 

62. Компетентність та психологічна культура особистості. 
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63. Медіакомпетентність як результат медіаутворення та властивість 

особистості.  

64. Медіакомунікативна компетентність, медіаграмотність, медіаосвіта, 

медіазахищеність: співвідношення понять.  

65. Структура та критерії медіакомпетентності.  

66. Види грамотності та освіченості щодо ЗМІ.  

67. Медіакомпетентність як форма та компонент формування культурно-

психологічної компетентності особистості.  

68. Роль культурнопсихологічної компетентності у процесі здійснення 

медіакомунікативної взаємодії.  

69. Аналіз програм формування медіакомпетентності.  

70. Поняття «медіаімунітет». Розробка рекомендацій щодо розвитку 

медіаімунітету особистості. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

21 

 

РЕКОМЕНДОВАНА ЛІТЕРАТУРА 

 

Основна 

1. Вітюк Н.Р. Медіапсихологія : навчально-методичний посібник для 

студентів спеціальності «Психологія». Івано-Франківськ : Симфонія 

форте, 2017. 112 с. 

2. Зражевська Н. Теорія медій та суспільства. Київ: [Київ. ун-т ім. 

Б. Грінченка], 2021. 192 с. 

3. Практичний посібник з медіаграмотності для мультиплікаторів. Ред. 

В. Ф. Іванов. Київ: Академія української преси, Центр вільної преси, 

2019. 100 с. 

4. Найдьонова Л.А. Медіапсихологія воєнного часу: Електронний 

підручник. Національна академія педагогічних наук України, Інститут 

соціальної та політичної психології, 2022. 344 с. 

 

Додаткова 

5. Закон України “Про інформацію”. Відомості Верховної Ради України. 

Київ 02.10.92 №2657 (із змінами, внесеними згідно із Законами. Останній 

від 13.01.11 №2938).  

6. Закон України “Про доступ громадян до публічної інформації”. Відомості 

Верховної Ради України. Київ, від 13.01.11 №2939 – VI.  

7. Закон України “Про захист суспільної моралі”. Відомості Верховної 

РадиУкраїни. Київ, від 20.11.03 №1296 – IV. 

8. Порпуліт О. Іграїзація медіапростору в сучасній науковій інтерпретації: 

зарубіжний досвід. Evropsky politicly a pravni diskurz, 2018. 5 (3), 179–186.  

9. Порпуліт О. Трансформація просторово-часового континууму в 

інформаційному суспільстві: трактування фундаментальних параметрів у 

західних комунікаційних теоріях. Evropsky politicky a pravni diskurz, 2017. 

4 (3), 192–199. 

10. Порпуліт О. Просторово-часові орієнтири інформаційної доби. Slovak 

international scientific journal, 2017. 11, 42–47. 

11. Субашкевич І. Р. Формування медіаосвіченості студентської молоді: 

монографія / І. Р. Субашкевич. Львів: ЛНУ імені Івана Франка, 2019. 

249 с.  

12. Субашкевич І. Р. Формування ціннісно-смислової сфери студентів 

педагогічних спеціальностей медіапсихологічними технологіями : [практ. 

посіб.] / Ірина Романівна Субашкевич. Львів : Растр-7, 2016. 59 с. 

13. Subashkevych І, Korniat V. Using media-psychological technologies to form 

tolerant attitude towardschildren with disabilities in pedagogical specialists in 

the process of their professional training in Ukraine. SPECIALUSIS 

UGDYMAS/ SPECIAL EDUCATION, ISSN 1392-5369 (Print), ISSN 2424-

3299 (Online), No 1 (41), 2020, DOI: 10.21277/se.v1i41.521. Режим доступу 

до ресурсу: http://www.socialwelfare.eu/index.php/SE/article/view/521 



 

22 

 

14. Porpulit О. The phenomen of media continuum. Держава та регіони. Серія: 

Соціальні комунікації, 2021. 4(48), 10–17. 

15. West R, Bailey K. The Oxford handbook of media psychology. 2019. 

https://global.oup.com/academic/product/the-oxford-handbook-of-ediapsy- 

chology-9780199394821?cc=ru&lang=en&  

 

Електронні інформаційні ресурси: 

1. https://link.springer.com/  (доступ до електронних ресурсів видавництва 

Springer. (англ., нім.), що містить архіви провідних світових періодичних 

видань з психології, соціальних комунікацій, журналістики тощо) 

2. https://journals.sagepub.com/action/showPublications (періодичні видання 

гуманітарного спрямування) 

3. Інтернет-портал Media Sapiens 

4. Онлайн ігри «Медіаграмотна місія» та «Медіаграмотність для 

громадян» http://irex.mocotms.com/ 

5. Бібліотека медіа-грамотності від Академії української преси Академія 

української преси на власному сайті зробила добірку книг та презентацій 

з медіа освіти та рівності у медіа, з питань верифікації даних, посібники з 

журналістської етики та багато інших цікавих матеріалів. Загалом, у 

бібліотеці від АУП кожен медійної грамотності. У бібліотеці можна 

знайти підручники з гендерної може знайти інформацію про той аспект 

медіа грамотності, що найбільш цікавить. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://global.oup.com/academic/product/the-oxford-handbook-of-ediapsy-chology-9780199394821?cc=ru&lang=en&
https://global.oup.com/academic/product/the-oxford-handbook-of-ediapsy-chology-9780199394821?cc=ru&lang=en&
https://link.springer.com/
https://journals.sagepub.com/action/showPublications
http://osvita.mediasapiens.ua/
http://irex.mocotms.com/
http://www.aup.com.ua/category/library/
http://www.aup.com.ua/
http://www.aup.com.ua/
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