
АНОТАЦІЯ НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 
Галузь знань: 05 Соціальні та поведінкові науки 
Спеціальність: 053 Психологія 
Освітній рівень: третій («доктор філософії») 
Дисципліна: (назва)  Біо-психосоціальні детермінанти психічного здоров’я 
Статус: (вибіркова, згідно навчальному плану) 
Місце навчальної дисципліни в структурі освітнього процесу: 2 рік, 1 
семестр 
Мета дисципліни: забезпечення професійної компетентності аспірантів у 
сфері психічного здоров’я та психологічного благополуччя. 
Завдання дисципліни полягає у системному аналізі  формування концепту 
психологічного здоров’я, його компонентів та зв’язків з іншими напрямками 
психології. 
Змістовні модулі дисципліни: 
Змістовий модуль 1. Загальні уявлення про психічне здоров’я та його 
детермінанти 
Змістовий модуль 2. Найбільш поширені порушення психічного здоров’я та їх 
клінічна характеристика. 
Дисципліна спрямована на формування наступних компетенцій: 
Компетентності соціально-особистісні:   

КСО. 06. – екологічна грамотність, здатність оцінювати вплив 
антропологічного фактору на довкілля та вести здоровий спосіб життя; 
Загально–професійні:  

КЗП. 04. вміння використовувати сучасні методи превенції та запобігання  
поведінки, що відхиляється серед молоді; 

КЗП. 06. - базові знання в галузі сучасних інформаційних технологій; 
уміння використовувати програмні засоби і інтернет-ресурси з метою 
впровадження досягнень науково-технічного прогресу у виробництво і 
соціальну сферу; 

КЗП. 11. – базові уявлення про   детермінанти та фактори психічного 
здоров’я, зокрема біологічні, психологічні та соціальні; 
Спеціалізовано–професійні:   

КСП. 06. - поглиблені знання про найбільш  поширені порушення 
психічного здоров’я та їх клінічні характеристики 
Обсяг дисципліни: На вивчення навчальної дисципліни відводиться 90 
годин, що становить _3_ кредитів ЄКТС. 
Оцінювання дисципліни: (поточне оцінювання, модульний контроль (1), 
підсумковий контроль – залік). 
 
 


