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1. Опис навчальної дисципліни 
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Найменування 

показників  

Галузь знань, 

спеціальність, 

спеціалізація, рівень 

вищої освіти 

Характеристика 

навчальної дисципліни 

денна форма 

навчання 

заочна форма 

навчання 

Загальна кількість: 

кредитів  – 3 

 

годин – 90 

 

залікових модулів – 2 

 

змістових модулів – 2 

 

 ІНДЗ – реферат, 

доповідь 
(вид завдання) 

Галузь знань 

03 Гуманітарні науки 
(шифр і назва) 

 

Спеціальність  

032 Історія та 

археологія 
(код і назва) 

 

Спеціалізація (ї): 

_____________ 
 (назва) 

 

Рівень вищої освіти: 

другий (магістерський) 

Вибіркова (за вибором 

студента) 

Рік підготовки: 

1-й 1-й 

Семестр 

1-й 1-й 

Лекції 

20 год. 6 год. 

Практичні, семінарські 

10 год.  - 

Лабораторні 

- - 

Самостійна робота 

60 год. 84 год. 

у т.ч. ІНДЗ: – 20 год. 

Форма підсумкового 

контролю: Залік 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Мета та завдання навчальної дисципліни 
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Мета – полягає у засвоєнні студентами особливостей розвитку давньогрецького 

суспільства та його духовної культури. 

Завдання: 

- висвітлити культурне і духовне життя стародавніх греків; 

 - виділить його характерні особливості; 

 - визначити роль суспільних та релігійних свят у полісному житті греків. 

Процес вивчення дисципліни спрямований на формування елементів спеціальних 

фахових компетентностей (КФС): здатність до оцінки політичної ситуації та 

альтернативних шляхів суспільно-політичного розвитку України та інших європейських 

держав (КФС.05), здатність вирізняти регіональну специфіку соціальних, етнічних, 

культурних аспектів в історичному розвитку Південної України (КФС.06). 

У результаті вивчення даного курсу студент повинен 

знати: історію розвитку культури стародавньої Греції, зокрема особливості 

релігійних та суспільних свят в античних полісах; 

вміти:  працювати з античними джерелами та сучасними науковими працями з теми, 

орієнтуватися в особливостях релігійних вірувань та практик доби античності. 

 

3. ПРОГРАМА НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

 

Змістовий модуль 1. Вступ. Джерельна база та історіографія. Виникнення спортивних 

агонів у Греції 
 

Тема 1. Вступ. Джерельна база та історіографія. 

Головні типи джерел: історичні твори; археологічні матеріали, написи, монети; 

міфологія; лінгвістичні дані. Досягнення археології. Розвиток сучасної історіографії. 

 

Тема 2. Виникнення спортивних агонів у Греції. 

Релігійні обряди та ритуали як попередники загально грецьких свят. Олімпійські ігри 

та їх роль в культурному житті греків. Розповсюдження культу Аполлона та Піфійські ігри у 

Дельфах. Посейдон як покровитель Істмійських ігор. Немейськи ігри на повагу Зевса. 

 

Змістовий модуль 2. Землеробські культи та релігійні свята у полісах Стародавньої 

Греції та Північного Причорномор’я 

 

Тема 3. Землеробські культи та свята у Стародавньої Греції. 

Культ бога виноробства Діоніса та свята у його честь: Осхофорії, Малі або селянські 

Діонисії, Ліннеі, Амфістерій, Великі Діонісії. Релігійні обряди та рітуали як складова частина 

свята. Хтонічни ознаки у землеробських культах. Великі Діонісії та зародження театрального 

мистецтва у Греції. Елевсінські містерії та культ Деметри і Кори-Персефони. Панафінеї – 

свята на честь головної богині Аттики – Афіни, та їх роль в політичної історії Греції. 

 

Тема 4. Релігійні свята у полісах Північного Причорномор’я. 

Тіра, Ніконій, Ольвія, Херсонес, міста Боспорської держави та розквіт культурного 

життя. Поєднання грецьких та варварських елементів у релігійних уявленнях 

причорноморських греків. Організація культів. 

 

 

 

 

 

4. Структура навчальної дисципліни 
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Назви тем Кількість годин 

Денна форма Заочна форма 

Усьог

о 

у тому числі 
Усього 

у тому числі 

л п/с лаб ср л п/с лаб ср 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

Змістовий модуль 1. Вступ. Джерельна база та історіографія. Виникнення спортивних 

агонів у Греції 

Тема 1. Вступ. 

Джерельна база та 

історіографія 

12 2 - - 10 12 1 - - 11 

Тема 2. Виникнення 

спортивних агонів у 

Греції 

20 6 4 - 10 20 1 - - 19 

ІНДЗ-1 10 - - - 10 10 - - - 10 

Разом за змістовим 

модулем 1 
42 8 4 - 30 42 2 - - 40 

Змістовий модуль 2. Землеробські культи та релігійні свята у полісах Стародавньої Греції 

та Північного Причорномор’я 

Тема 3. Землеробські 

культи та свята у 

Стародавньої Греції 

20 6 4 - 10 20 4 - - 16 

Тема 4. Релігійні 

свята у полісах 

Північного 

Причорномор’я 

18 6 2 - 10 18 - - - 18 

ІНДЗ-2 10 - - - 10 10 - - - 10 

Разом за змістовим 

модулем 2 
48 12 6 - 30 48 4 - - 44 

Усього годин 90 20 10 - 60 90 6 - - 84 

 

5. Теми семінарських занять 

Семінарські заняття проводяться у формі практичних занять. 

                                                          

                                                     

6. Теми практичних занять 

                                                

№ 

з/п 

Назва теми Кількість 

годин 

1 Спортивні агони у полісах стародавньої Греції 4 

2 Землеробські культи Еллади за Павсанієм. Хтонічні культи 4 

3 Релігійні культи та свята у Херсонесі Таврійському 2 

 Разом 10 

 

                                                               

7. Теми лабораторних занять 

Не передбачені навчальним планом. 

 

 

 

8. Самостійна робота 
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№ 

з/п 

Назва теми Кількість 

годин д/в 

Кількість 

годин з/в 

1 Вступ. Джерельна база та історіографія [1] 15 16 

2 Виникнення спортивних агонів у Греції [1, 2] 15 24 

3 Землеробські культи та свята у Стародавньої Греції  

[1, 2, 3] 
15 24 

4 Релігійні свята у полісах Північного Причорномор’я  

[1, 2, 3] 
15 20 

 Разом  60 84 

До самостійної роботи відноситься: 

[1] – підготовка до лекцій та практичних занять; 

[2] – написання рефератів; 

[3] – підготовка доповідей. 

 

9. Індивідуальне навчально-дослідне завдання 

 

до змістового модуля 1 

Вивчення свідоцтв античних авторів щодо спортивних агонів у стародавній Греції 

до змістового модуля 2 

Проаналізувати свідоцтва античних авторів стосовно організації релігійних культів та свят, 

написати реферати за темами «Землеробські культи та свята у Стародавньої Греції», 

«Релігійні свята у полісах Північного Причорномор’я». 

 

10. Методи навчання 

Пояснювально-ілюстративний метод: полягає в лекційному курсі, як традиційно 

основному методові передачі знань щодо історії релігійних уявлень у Стародавньої Греції 

студентам. 

Евристичний метод. В ході самостійної роботи студент відшукує в навчальній та 

науковій літературі факти з необхідної тематики. 

Дослідницький метод. Використовується на практичних заняттях при роботі з 

джерелами. Може бути залучений також в ході виконання ІНДЗ. 

 

11. Методи контролю 

Оцінювання усної відповіді, захисту індивідуальних завдань, письмової контрольної роботи, 

проводиться залік. 

 

12. Питання для підсумкового контролю 

 

За змістовим модулем 1: 

1. Основні типи джерел з історії релігії стародавніх греків.  

2. Сучасна історіографія в галузі історії грецької культури. 

3. Олімпійські ігри та їх роль в культурному житті греків. 

4. Піфійські ігри у Дельфах та культ Аполлона. 

5. Істмійські та Немейські ігри і їх організація. 

За змістовим модулем 2: 

6. Свята на честь Діоніса. 

7. Великі Діонісії та зародження театрального мистецтва у Греції 

8. Елевсінські містерії. 

9.Панафінеї та їх роль в політичної історії Греції. 

10. Особливості релігійних уявлень причорноморських греків.                                                    
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13. Розподіл балів, які отримують студенти 

Поточний контроль 
Модульний 

контроль 1 

Модульний 

контроль 2 

Підсумковий 

контроль 

Сума 

балів 
Змістовий 

модуль 1 

Змістовий 

модуль 2 

20 30 20 20 10 100 

 

Шкала оцінювання: національна та ECTS 

Сума балів за всі 

види навчальної 

діяльності 

Оцінка 

ECTS 

Оцінка за національною шкалою 

для екзамену, курсового 

проекту (роботи), практики 

для заліку 

90 – 100 А відмінно    

 

зараховано 
85-89 В 

добре  
75-84 С 

70-74 D 
задовільно  

60-69 Е  

35-59 FX 
незадовільно з можливістю 

повторного складання 

не зараховано з 

можливістю 

повторного складання 

0-34 F 

незадовільно з обов’язковим 

повторним вивченням 

дисципліни 

не зараховано з 

обов’язковим 

повторним вивченням 

дисципліни 

 
14. Методичне забезпечення 

1. Ізбаш Т.О. Методичні вказівки по вивченню джерел з історії стародавньої Греції.  

Первомайськ, Одесса. 2001. 

2. Словарь античности / пер. с нем. под ред. В.И. Кузищина. М., 1989. 

 

15. Рекомендована література 

 

Підручники та навчальні посібники: 

1. История Древней Греции / под ред. В.И. Кузищина. любое изд. 

2. Лурье С.Я. История Греции. СПб.,1993. 

3. Правители Европы. Справочное издание. Одесса: Полис, 1998. 

 

Основна 

1. Античная Греция / под ред. Е.С. Голубцовой. М.: Наука, 1983. Т.1. Становление 

полиса. Т.2. Кризис полиса. 

2. Античные государства Северного Причерноморья. М.: Наука, 1984. 

3. Археологія Української РСР. У 3-х тт. К.: Наукова думка, 1970-1975. Т.2. Античная и 

скифо-сарматская археология. 

4. Археология Украинской ССР. В 3-х тт. К.: Наукова думка, 1984-1986. Т.2. Античная и 

скифо-сарматская археология. 

5. Виноградов Ю.Г., Русяева А.С. Культ Аполлона и календарь в Ольвии // ИААСП. К., 

1980. 

6. Гиро П. Частная и общественная жизнь греков. Петроград., 1915. 

7. Захарова Е.А. К вопросу о хтонической сущности культа Ахилла в Северном 

Причерноморье // МНЕМОН. Вып.3. СПБ., 2004. 

8. История Европы / под ред. Е.С. Голубцовой. М.: Наука, 1989. Т.1. Древняя Европа. 

9. Колпинский Ю.Д. Великое наследие античной Эллады и его значение для 

современности. 2-е изд. М., 1988. 
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10. Крыжицкий С.Д. Архитектура городов Северного Причерноморья. К.: Наукова думка, 

1974. 

11. Кулишова О.В. Дельфийский оракул в системе межгосударственных отношений (VII-

V вв. до н.э.). СПб., 2001. 

12. Павсаний. Описание Эллады / пер. С.П. Кондратьева. СПб, 1996. 

13. Русяева А.С. Религия и культы античной Ольвии. К.: Наукова думка, 1992. 

14. Русяева А.С. Календарь Ольвии Понтийской: методика и история исследования // 

ВДИ. 2003, №2. 

15. Ручинская О.А. Религиозные обряда и празднества в общественной жизни античных 

городов Северного Причерноморья // Древности. Харьков, 1994. 

16. Скржинская М.В. Посвящение боспорян в Элевсинские таинства // Северное 

Причерноморье в античное время. К., 2002. 

17. Шауб И.Ю. Миф, культ, ритуал в Северном Причерноморье. СПб., 2007. 

 

Додаткова 

1. Андреев Ю.В. Поэзия мифа и проза истории. Л., 1990. 

2. Базунов Б.А. Боги стадионов Эллады. М., 2002. 

3. Виноградов Ю.Г. Политическая история Ольвийского полиса VI-I вв. до н.э. М.: 

Наука, 1989. 

4. Жмудь Л.Я. Орфические графити из Ольвии // Этюды по античной истории и 

культуре Северного Причерноморья. СПб., 1992.  

5. Зайцев А.И. Культурный переворот в Греции VIII-V вв. до н.э. СПб., 2002. 

6. Зубарь В.М. О некоторых аспектах идеологической жизни населения Херсонеса 

Таврического // Обряды и верования древнего населения Украины. К., 1990. С. 61-84. 

7. Зубарь В.М. Боги и герои античного Херсонеса. К., 2005. 

8. Кагаров Е.Г. Религиозные и нравственные воззрения аттических ораторов. Пг., 1915. 

9. Маринович Л.П. Гражданин на празднике Великих Дионисий и полисная 

идеология//Человек и общество в античном мире. М., 1998. 

10. Мещеряков В.Ф. О культе богини Девы в Херсонесе Таврическом // Актуальные 

проблемы изучения истории религии и атеизма. Л., 1979. С. 104-119. 

11. Новосадский Н.И. Элевсинские мистерии. Варшава, 1887. 

12. Олимпийские игры в древности. М., 1967. 

13. Равкин Б.И. В долине Алфея. Олимпийские игры в искусстве Древней Греции. М., 

1969. 

14. Радциг С.И. История древнегреческой литературы. М., 1982. 

15. Русяева А.С. Культ Кори-Персефони в Ольвії // Археологія. 1971, №4. 

16. Русяева А.С., Зубарь В.М. Религиозное мировоззрение // Херсонес Таврический в 

середине I в. до н. э. - VI в. н. э. Харьков, 2004. С. 333-430. 

17. Русяева А.С., Русяева М.В. Верховная богиня античной Таврики. К., 1999. 208 с. 

18. Самойлова Т.Л. Тира в VI-I вв. до н.э. К.: Наукова Думка, 1988. 

19. Сапрыкин С.Ю. Гераклея Понтийская и Херсонес Таврический: взаимоотношения 

метрополии и колонии. М.: Наука, 1986. 

20. Секерская Н.М. Античный Никоний и его округа в VI-IV вв. до н.э. К.: Наукова 

думка, 1984. 

21. Соколов Г.И. Олимпия. М., 1980. 

22. Тахо-Годи А.А. Античная гимнография // Античные гимны. М., 1988. 

23. Чесноков Н.Н., Мельникова Н.Ю. Олимпийские игры Древней Греции и зарождение 

современного олимпийского движения // Спорт, духовные ценности, культура. М., 

1997. Вып. 1. С.20-30 

24. Шабель Г. Олимпия и её игры / Пер. с нем. Лейпциг, 1971. 

25. Шанин Ю.Б. Олимпия. История античного атлетизма. М., 2001. 
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16. Електронні інформаційні ресурси 
1. Електронна бібліотека кафедри історії стародавнього світу та середніх віків 

2. Сайт Одеського археологічного музею НАН України 

3. Електронний каталог НБ ОНУ імені І.І. Мечникова 
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ДОДАТКИ 

ТЕМАТИКА ПРАКТИЧНИХ ЗАНЯТЬ 

 

 

Тема 1. Спортивні агоні у полісах стародавньої Греції – 4 год. 

1. Олімпійські ігри та їх роль в культурному житті греків. 

2. Піфійські ігри у Дельфах та культ Аполлона. 

3. Истмійські та Немейські ігри і їх організація. 

 

Література: 

1. Базунов Б.А. Боги стадионов Эллады. М., 2002. 

2. Олимпийские игры в древности. М., 1967. 

3. Павсаний. Описание Эллады / пер. С.П. Кондратьева. СПб, 1996. 

4. Равкин Б.И. В долине Алфея. Олимпийские игры в искусстве Древней Греции. М., 

1969. 

5. Соколов Г.И. Олимпия. М., 1980. 

6. Словарь античности / пер. с нем. под ред. В.И. Кузищина. М., 1989. 

7. Чесноков Н.Н. Олимпийские игры Древней Греции и зарождение современного 

олимпийского движения / Чесноков Н.Н., Мельникова Н.Ю. // Спорт, духовные ценности, 

культура. М., 1997. Вып. 1. С.20-30. 

8. Шабель Г. Олимпия и её игры / Пер. с нем. Лейпциг, 1971. 

9. Шанин Ю.Б. Олимпия. История античного атлетизма. М., 2001. 

 

Тема 2. Землеробські культи Еллади за Павсанієм. Хтонічни культи. – 4 год. 

1. Культі Деметри та Діониса. 

2. Єлевсінські містерії. 

3. Панафінеї та їх роль в політичної історії Греції. 

 

Література: 

1. Античная Греция / под ред. Е.С. Голубцовой. М.: Наука, 1983. Т.1. Становление 

полиса. Т.2. Кризис полиса. 

2. Гиро П. Частная и общественная жизнь греков. Петроград., 1915. 

3. Маринович Л.П. Гражданин на празднике Великих Дионисий и полисная идеология // 

Человек и общество в античном мире. М., 1998. 

4. Павсаний. Описание Эллады / пер. С.П. Кондратьева. СПб, 1996. 

5. Захарова Е.А. К вопросу о хтонической сущности культа Ахилла в Северном 

Причерноморье // МНЕМОН. Вып.3. СПБ., 2004. 

6. Скржинская М.В. Посвящение боспорян в Элевсинские таинства // Северное 

Причерноморье в античное время. К., 2002. 

7. Новосадский Н.И. Элевсинские мистерии. Варшава, 1887. 

8. Тахо-Годи А.А. Античная гимнография // Античные гимны. М., 1988. 

 

 

 

Тема 3. Релігійні культи та свята у Херсонесі Таврійському – 2 год. 

1. Культ Зевса та Геракла у дорійському Херсонесі. 

2. Землеробські культи: Деметра та Діонис. 

3. Культ Деви. 
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1. Зубарь В.М. О некоторых аспектах идеологической жизни населения Херсонеса 

Таврического // Обряды и верования древнего населения Украины. К., 1990. С. 61-84. 

2. Зубарь В.М. Боги и герои античного Херсонеса. К., 2005. 

3. Ізбаш Т.О. Методичні вказівки по вивченню джерел з історії стародавньої Греції. 

Первомайськ, Одесса. 2001. 

4. Крыжицкий С.Д. Архитектура городов Северного Причерноморья. К.: Наукова думка, 

1974. 

5. Мещеряков В.Ф. О культе богини Девы в Херсонесе Таврическом // Актуальные 

проблемы изучения истории религии и атеизма. Л., 1979. С. 104-119. 

6. Русяева А.С., Зубарь В.М. Религиозное мировоззрение // Херсонес Таврический в 

середине I в. до н. э. – VI в. н. э. Харьков, 2004. С. 333-430. 

7. Русяева А.С., Русяева М.В. Верховная богиня античной Таврики. К., 1999. 208 с. 

8. Ручинская О.А. Религиозные обряда и празднества в общественной жизни античных 

городов Северного Причерноморья // Древности. Харьков, 1994. 

9. Шауб И.Ю. Миф, культ, ритуал в Северном Причерноморье. СПб., 2007. 
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