




 
1. ОПИС НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

 
 

Найменування 
показників  

Галузь знань, спеціальність, 
спеціалізація, рівень вищої 

освіти 

Характеристика навчальної 
дисципліни 

денна форма 
навчання 

заочна форма 
навчання 

Денне 
 
Загальна кількість: 
кредитів  – 3 
 
годин – 90 
 

 

Галузь знань 
03 Гуманітарні науки 

(шифр і назва) 
 

Спеціальність  
032 Історія та археологія 

(код і назва) 
 
 

Рівень вищої освіти: 
Перший (бакалаврський) 

Нормативна 
 

Рік підготовки: 
4-й 4 

Семестр 
2-й 2-й 

Лекції 
24 год. 6 
Практичні, семінарські 
12 год. 4  

Лабораторні 
-   - 

Самостійна робота 
54 80 

 
Форма підсумкового 

контролю: іспит 
 

 
2. Мета та завдання навчальної дисципліни 

Пропонований курс, у поєднанні з іншими загальнофакультетськими дисциплінами, 
що читаються для студентів ІV курсу дає можливість вивчати, у складному переплетенні 
міжнародних та внутрішньоукраїнських подій, від періоду комуністичної окупації до 
незалежної України, дедалі глибшого позбавлення від окупаційного російського впливу. 
Глибоке вивчення наслідків Другої світової війни, псевдодемократичних процесів, 
пов’язаних з «Відлигою», наростання кризових явищ в суспільно-політичному та 
економічному житті країни, посилення Українського Руху Опору, що призвів до розпаду 
СРСР, дають можливість краще зрозуміти обставини, за яких українці боролися проти 
окупаційного режиму, а нині намагається знайти твердий шлях в своєму самоствердженні 
як незалежна держава в умовах війни за існування з російським агресором. 

Зміст курсу доповнює і деталізує події української історії, виникнення й розвиток 
національно-визвольного руху, суспільно-політичних ідей, спроби втілення їх в життя. 
Важливе місце у структурі дисципліни посідає розуміння основних закономірностей 
формування і еволюції окупаційного російського комуністичного режиму у царині 
економіки, культури впродовж ХХ століття. Враховуючи постколоніальний спадок 
окупаційної системи, перед студентами стоїть завдання освоїти матеріал, базуючись на 
сучасній методологічній основі, подолати застарілі, але ще, на жаль, присутні у суспільстві, 
фейки.  

Мета викладання курсу – надання ґрунтовних знань з історії України другої половини 
ХХ ст. – початку ХХІ ст., державність українського народу, внесок у розвиток світової 



цивілізації; піднесення національної самосвідомості майбутніх спеціалістів, виховання у 
них патріотичних переконань, причетності до тисячолітньої історії українського народу. 

Процес вивчення дисципліни спрямований на формування елементів наступних 
компетентностей: 

– загальних: 
КС.03 базові уявлення про актуальні проблеми історичної науки та гуманітарних наук 
загалом 
КС.06 постійне підвищення наукового рівня, розвиток загальнонаукового мислення 
КФЗ.06 володіння знаннями про етапи суспільного розвитку та еволюцію політичного 
устрою, про основні тенденції соціально-економічного розвитку 

– спеціальних фахових (СК):  
КФС.01 здатність використовувати знання в галузі теорії та методології загально-
історичних процесів та суспільного 
розвитку 
КФС.03 мати знання про теорію та методологію історичної науки, закономірності 
розвитку світової і вітчизняної історії;  
КФС.04 здатність розуміти та використовувати фахові знання основних історичних 
процесів 

Програмні результати навчання (ПРН):  
ПР01. знати найважливіші факти історичного минулого українського народу і історії 
людства загалом, а також мати більш глибокі знання про певний історичний період або 
проблему. 
ПР03. Знати основні підходи до вивчення вітчизняної та світової історії, принципи і методи 
історичного пізнання, основні типи і види історичних джерел. 
ПР04. Володіти понятійно-категоріальним апаратом історичної науки, професійно 
оперувати науковими термінами, прийнятими у фаховому середовищі. 
ПР05. Вміти працювати з письмовими, речовими, етнографічними, усними, архівними та 
іншими історичними джерелами. 
ПР07. Розуміти і виявляти відмінності в історіописанні, поглядах на минуле представників 
різних епох та у різних контекстах. 
ПР08. Брати участь у плануванні та виконанні наукових досліджень у сфері історії, 
презентувати результати досліджень, аргументувати висновки. 

Студент повинен знати:  
– історіографічну спадщину з тематики курсу; 
– необхідний комплекс джерел  до  курсу; 
– основні та актуальні проблеми тематики даного курсу; 
– специфіку української національної державності; 
– історичні особливості еволюції російської окупаційної моделі; 
– закономірності функціонування тоталітарної системи; 
– важливі дати та події пов’язані з політичною, економічною, соціальною історією 

України 1945 – 2023 рр.; 
– найвидатніші персоналії, які визначали хід історичних подій в Україні. 
– чітко усвідомлювати екзистенційне значення російсько-української війни 2014 – 

2023 років для відстоювання життя українського народу 
Студент повинен вміти: 
– узагальнювати фактичний матеріал, набутий під час лекцій та самостійно опрацьованої 

літератури до курсу; 
– орієнтуватися в особливостях історіографічної полеміки;  
– синхронізувати основні події історії України з всесвітньою історією; 
– виробити вміння критично ставитися до ворожих Україні історичних фейків, особливо 

російських. 
– систематизувати і аналізувати джерельний матеріал курсу; 



– робити висновки з вивченої теми; 
– користуватися картографічним та іншими допоміжними матеріалами. 

 
3. Програма навчальної дисципліни 

ВСТУП. 
Місце і роль курсу в університетській системі підготовки істориків. 
 
ЗМІСТОВИЙ МОДУЛЬ 1 
Україна в умовах російської комуністичної окупації та боротьби за 

незалежність (1945 – 1991 рр.) 
 

Тема 1. Джерела та історіографія історії України 1945 – 2023 рр. 
 Законодавчі документи. Актові матеріали УРСР та незалежної України. Документи 
політичних партій. Особливості періодичної преси як історичного джерела. Мемуарна 
література. Основні лінії історіографічного аналізу та провідні постаті.  
 
Тема 2. Реставрація російського комуністичного окупаційного режиму. Феномен 
поствоєнного «УССР». 
 

Втрати України в роки Другої світової війни. Пріоритетний розвиток галузей важкої 
промисловості. Зміцнення військово-промислового комплексу. Визискування українських 
селян та робітників окупаційним режимом. сільського господарства. Третій Голодомор 
1946–1947 рр.  

Окупація західних областей України. Насильницька колективізація. Масові репресії 
та депортації населення. Зростання аґентурно-інформаційної мережі держбезпеки. 
Ліквідація Української греко-католицької церкви. Підпільно-партизанська боротьба ОУН–
УПА проти окупаційного режиму. Примусове переселення українців у 1945–1946 рр. 
Операції «Запад» та «Вісла».  
Тема 3. Перша криза тоталітарної моделі у 1953 – 1964 роках 
 

Україна після смерті Сталіна. Передача Кримської області до складу УРСР: мотиви 
і правова основа. Спроби лібералізації політичного режиму. XX з’їзд КПРС. Критика 
культу особи Сталіна. Початок реабілітації жертв комуністичних репресій. Реформи 
Микити Хрущова, їх суперечливий і непослідовний характер, загальна спрямованість і 
значення. Освоєння цілинних земель. Кукурудзяно-горохова епопея. Ради народного 
господарства. Зародження руху «шістдесятників», їх ідеали і цінності, роль у національно-
культурному житті. Початок наступу на шістдесятників. Розповсюдження «самвидаву». 
Нові політичні репресії. Антирелігійна кампанія. Прорахунки у зовнішній політиці. 
Усунення М.Хрущова від влади. 
 
Тема 4. Поглиблення системної кризи тоталітарного режиму (друга половина 1960-х – 
середина 1980-х років).  

Переміни в кремлівському керівництві у жовтні 1964 р. та їх наслідки для України. 
«Косигінська реформа»: суть, мета, методи, підсумки, причини її згортання. Ідеологія 
«розвинутого соціалізму». Відмова від «реформаторства» і курс на соціально-економічну 
«стабільність» при Л.Брежнєві. Валові показники. Наростання кризових явищ у соціально-
економічному житті. Надходження «нафтодоларів», їх вплив на добробут народу. Зміна 
політичного курсу. Посилення репресій проти шістдесятницького руху в Україні. 
Діяльність першого секретаря ЦК КПУ Петра Шелеста та причини його увільнення. 
Володимир Щербицький як провідник русифікаторської політики центру. Дальше 
обмеження прав України. «Великий погром» 1972 р. «Чистка» керівних державних і 
партійних кадрів республіки. Курс на прискорення «злиття нацiй». Посилення реакції в 



духовному житті. Спотворення історії України. Наслідки русифікації в Україні. Нова 
Конституція УРСР.  
 
Тема 5. Український Рух Опору проти російської комуністичної окупації 
  

Самостійницький, національно-культурницький, правозахисний та релігійний 
напрями українського Руху Опору. Дисиденти. Умовність цього поняття. Українська 
робітничо-селянська спілка. Левко Лук’яненко. Форми спротиву комуністичному 
тоталітаризмові. Самвидав. «Український вісник». В’ячеслав Чорновіл та Іван Дзюба. 
Демонстрації протесту. Василь Макух, Микола Бериславський, Олекса Гірник. Українська 
гельсінська група. Микола Руденко. Боротьба з інакомисленням. Тюремні ув’язнення та 
психушки. Василь Стус, Олекса Тихий, Юрій Литвин, Валерій Марченко. Адміністративні 
переслідування. Значення українського дисидентського руху. 
 
Тема 6. Комуністична політика «перебудови» як спроба реставрації окупаційного 
тоталітарного режиму та її крах.  
 

Пошуки шляхів модернізації суспільства, їх необхідність. Погіршення економічної 
та суспільно-політичної ситуації. Гальмування перебудовних процесів в Україні. 
Структурний дисбаланс економіки. Спроби поєднати ринок з централізованим 
плануванням. Шахтарські страйки. Чорнобильська катастрофа та її наслідки.  
  
Тема 7. Зростання національної свідомості українців та антикомуністичних настроїв 
 

Активізація суспільно-політичного життя в Україні. Спілка письменників України – 
провісник українського національного відродження. Викриття злочинів тоталітарного 
режиму. Повернення забутих імен. Створення і діяльність «неформальних» груп та 
організацій. Український культурологічний клуб. Товариство Лева. «Меморіал». 
Товариство української мови iм. Т.Шевченка. Поява незалежних українських видань. 
Перші несанкціоновані мітинґи. Відродження національної символіки. Відставка 
В.Щербицького. Прийняття закону «Про мови в Українській РСР». «Живий ланцюг», 
присвячений Акту злуки УНР і ЗУНР. Святкування 500-річчя українського козацтва.  
 
Тема 8. Внесок України у розпад СРСР. Здобуття Незалежності.  

Діяльність Верховної Ради України. Протистояння між «групою 239» та Народною 
радою. Декларація про державний суверенітет України. Курс національно-демократичних 
сил на утвердження державної незалежності. Голодування студентів у Києві. Загострення 
економічного становища. Посилення соціальної напруги в суспільстві. Страйковий рух. 
Інспірування сепаратистських настроїв. Березневий референдум 1991 р. Новоогарьовський 
процес і Україна. Спроби державного перевороту у Москві та його провал. Акт 
проголошення незалежності України. Заборона діяльності КПУ. Загальноукраїнський 
референдум 1 грудня 1991 р. Вибори Президента України. Історичне значення 
проголошення незалежності України. 

 
ЗМІСТОВИЙ МОДУЛЬ 2 
 
Україна в період незалежності 

 
Тема 9. Україна у 1990-х – на початку 2000-х років: боротьба між прибічниками та 
противниками українського національного відродження 

 



Міжнародне визнання Української держави. Остаточний демонтаж СРСР. Угода про 
співдружність Незалежних Держав. Діяльність парламенту України в галузі державного і 
економічного будівництва. Створення правової бази розвитку України як демократичної 
держави. Закон «Про громадянство України». Затвердження державної символіки. Вибори 
1998–1999 рр. «Реформи заради добробуту» прем’єр-міністра Віктора Ющенка. Початок 
економічної стабілізації. Прем’єр-міністри Анатолій Кінах та Віктор Янукович. Політична 
криза 2000–2001 рр. «Касетний скандал». Вбивство Георгія Ґонґадзе. «Україна без Кучми». 
Візит в Україну Папи Римського. Парламентські вибори 2002 р. Загострення протистояння 
між пропрезидентськими і опозиційними силами. 
 
Тема 10. «Помаранчева революція» та «Революція гідності»: початок розкладу 
постколоніальної системи 
  

Початок президентської виборчої кампанії 2004 р. і українське суспільство. 
Фальсифікації виборів з боку влади. «Помаранчева революція», її причини, хід, соціальна 
база. Ухвала Верховного Суду України про переголосування другого туру президентських 
виборів. Президент Віктор Ющенко. Діяльність уряду прем’єр-міністра України Юлії 
Тимошенко. Вибори до Верховної Ради України 2006 р. і 2007 р. Вибори Президента 
України 2010 р. Віктор Янукович. Зміна політичного вектору в країні. Уряд Миколи 
Азарова. «Газові» та «торгівельні» війни з Росією. 

«Революція Гідності» (листопад 2013 – лютий 2014 рр.), повалення режиму В. 
Януковича. «Небесна сотня», «Євромайдан». Обрання Петра Порошенка Президентом 
України. Уряди А. Яценюка та В. Гройсмана. Підписання Україною Угоди про асоціацію з 
Європейським Союзом.  
 
Тема 11. Міжнародне та культурне самоствердження Української держави  
 

Діяльність України на міжнародній арені. Концепція української зовнішньої 
політики. Набуття Україною без’ядерного статусу. Участь України у миротворчих процесах 
ООН, у програмі «Партнерство заради миру», в діяльності Ради Європи та інших 
міжнародних інституцій. Українська діаспора на сучасному етапі. Нові тенденції в 
культурному та духовному житті України. Досягнення українських спортсменів.  

 
Тема 12. Україна у протистоянні військовій агресії з боку Російської Федерації (2014 – 
2023 роки) 
 

Глибока історична закономірність війни. Збройна агресія Росії проти України на 
Донбасі у 2014 році. Анексія Криму. Антитерористична операція на сході України. Герої 
АТО, «кіборги». Передумови та причини переростання війни у повномасштабну у 2022 – 
2023 роках. Міжнародна реакція, допомога, та суперечливі сигнали. Перемоги України. 
Українські герої. Феномен новітнього колабораціонізму та покарання колаборантів. 
Ідеологічні аспекти війни. Допомога української діаспори.  
 

4. Структура навчальної дисципліни 
 

Назви змістових 
модулів і тем 

Кількість годин 
Денна форма Заочна форма 

Усього у тому числі Усього  у тому числі 
л п/с лаб ср 

 
л п/с лаб ср 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 



Вступ. Тема 1. 
Джерела та 
історіографія історії 
України 1945 – 2023 
рр. 

6 2   4 4    4 

Тема 2. Реставрація 
російського 
комуністичного 
окупаційного режиму. 
Феномен поствоєнного 
«УССР». 

8 2   6 8 2   6 

Тема 3. Перша криза 
тоталітарної моделі у 
1953 – 1964 роках 

10 2 2  6 8 2   6  

Тема 4. Поглиблення 
системної кризи 
тоталітарного режиму 
(друга половина 1960-х 
– середина 1980-х 
років). 

8 2 2  4 8 2   6 

Тема 5. Український 
Рух Опору проти 
російської 
комуністичної окупації 

8 2 2  4 8    8 

Тема 6. Комуністична 
політика «перебудови» 
як спроба реставрації 
окупаційного 
тоталітарного режиму 
та її крах. 

8 2 2  4 8    8 

Змістовий модуль 2. Україна в умовах незалежності 
Тема 7. Зростання 
національної 
свідомості  українців 
та антикомуністичних 
настроїв 

6 2   4 8    8 

Тема 8. Внесок 
України у розпад 
СРСР. Здобуття 
Незалежності. 

10 2 2  6 12 4  8 

Тема 9. Україна у 1990-
х – на початку 2000-х 
років: боротьба між 
прибічниками та 
противниками 
українського 
національного 
відродження 

6 2   4 8    8 

Тема 10. «Помаранчева 
революція» та 
«Революція гідності»: 
початок розкладу 

8 2 2  4 8   8 



постколоніальної 
системи 
Тема 11. Міжнародне 
та культурне 
самоствердження 
Української держави 

6 2   4 8     

Тема 12. Україна у 
протистоянні 
військовій агресії з 
боку Російської 
Федерації (2014 – 2023 
роки) 

6 2   4 10     

Усього годин 
 

90 24 12  54 90 6 4  80 

 
5. Теми семінарських занять 

 
№ 
з/п 

Назва теми Кількість годин 

1 Тема 1. Боротьба УПА та ОУН за Україну (1945 – 1960 рр.) 2 год. 
2 Тема 2. Феномен «шістдесятництва» 2 год. 
3 Тема 3. Спадкоємці ОУН: націоналістичний Рух Опору в УРСР у 

1940-х – 1980-х роках 
2 год. 

4 Тема 4. Формування перших українських політичних партій 
наприкінці 1980-х – у 1990-х роках 

2 год. 

5 Тема 5. Культура у незалежній Україні 2 год. 
6 Тема 6. Війна Російської Федерації проти України 2 год. 
 Разом 12 год. 

 
6. Теми практичних занять 

Практичні заняття навчальною програмою не передбачені 
 

7. Теми лабораторних занять 
Лабораторні заняття навчальною програмою не передбачені 
 

8. Самостійна робота 
 

Самостійна робота студентів зорієнтована, здебільшого, на модульно-рейтингову 
систему оцінювання знань. Вона є складовим елементом університетської освіти та 
закономірним продовженням аудиторної роботи викладача і студентів. 

Формою організації самостійної роботи студентів є виконання наступних завдань: 
- опанування студентами додаткової літератури в межах курсу, 
- рецензування наукових видань, 
- самостійна робота для підготовки рефератів, 
- виконання індивідуальної практичної роботи по підготовці до контрольного 

завдання. 
Організація самостійної роботи студентів передбачається за наступними темами: 

 
№№ Назва теми К-ть год 
 Змістовий модуль 1. 

Україна на шляху до державної незалежності 
 



1 Тема 2. Реставрація російського комуністичного окупаційного режиму. 
Феномен поствоєнного «УССР». 

4 год. 

2 Тема 3. Перша криза тоталітарної моделі у 1953 – 1964 роках 4 год. 
3 Тема 4. Поглиблення системної кризи тоталітарного режиму (друга 

половина 1960-х – середина 1980-х років). 
4 год. 

4 Тема 5. Український Рух Опору проти російської комуністичної окупації 6 год. 
5 Тема 6. Комуністична політика «перебудови» як спроба реставрації 

окупаційного тоталітарного режиму та її крах. 
6 год. 

6 Тема 7. Зростання національної свідомості  українців та 
антикомуністичних настроїв 

6 год. 

7 Тема 8. Внесок України у розпад СРСР. Здобуття Незалежності. 6 год 
 Змістовий модуль 2. 

Україна в умовах незалежності 
 

8 Тема 9. Україна у 1990-х – на початку 2000-х років: боротьба між 
прибічниками та противниками українського національного 
відродження 

4 год. 

9 Тема 10. «Помаранчева революція» та «Революція гідності»: початок 
розкладу постколоніальної системи 

4 год. 

10 Тема 11. Міжнародне та культурне самоствердження Української 
держави 

4 год. 

11 Тема 12. Україна у протистоянні військовій агресії з боку Російської 
Федерації (2014 – 2023 роки) 

6 год. 

 ВСЬОГО 54 год. 
 
Індивідуальна робота з викладачем є складовою частиною курсу, має на меті визначення 
рівня самостійної підготовки студентів до курсу та включає: 

1. Виявлення схильності студентів до певної наукової проблеми; 
2. Допомога в складанні бібліографії до обраної студентом теми; 
3. Обговорення теоретичних проблем, пов’язаних з підготовкою індивідуального 

навчально-дослідного завдання; 
4. Перевірку законспектованої студентами додаткової літератури; 
5. Захист та обговорення зі студентами рефератів; 
6. Перевірку індивідуальної практичної роботи. 

Індивідуальне навчально-дослідне завдання виконується у вигляді реферату, 
наукового есе. 
 

Перелік орієнтовних тем рефератів 
1. Участь України в міжнародних організаціях у післявоєнний період 1945–1953 рр. 
2. Українці в системі ГУЛАГу: 1945 – 1953 рр. 
3. Голод 1946 – 1947 рр. на території Одещини. 
4. Історична наука в повоєнні часи. 
5. Становище культури в Одесі після війни. 
6. Становище науки в УРСР в 1950 – 1960-ті рр. 
7. Міжнародні зв'язки України в хрущовську добу. 
8. Семирічний план розвитку народного господарства і його втілення в 
9. Україні. 
10.  Соціально-економічне життя на Одещині в період «відлиги». 
11.  Особливості національної політики в УРСР в 1960 – 1980-ті роки. 
12.  Праці дисидентів (В. Мороза, Л. Лук’яненка, І. Дзюби) як історичне джерело. 
13.  Українська діаспора в 1960 – 1980-ті роки. 
14.  Діяльність П. Ю. Шелеста в Україні. 
15.  Повсякденне життя населення в 1960 – 1980-ті роки. 



16.  Проблеми перебудови у вітчизняній публіцистиці. 
17.  Діяльність Народного Руху України: історіографічний екскурс. 
18.  Суспільно-політичне життя в Одесі в період перебудови. 
19.  Володимир Щербицький: історико-політичний портрет. 
20.  Українська ідея в умовах суверенізації. 
21.  Національно-патріотичні організації Одещини. 
22.  Утворення СНД. 
23.  Діяльність Народного руху України в 1990 – 1991 рр. 
24.  Українсько-російські відносини в кінці XX – на початку XXI ст. 
25.  Розвиток історичної науки в роки незалежності. 
26.  Соціально-економічний розвиток Одеси на початку XXI ст. 
27.  Помаранчева революція в оцінці істориків і політологів. 
 

9. Методи навчання 
Під час вивчення курсу використовуються різні методи навчання у вищій школі. 

Пояснювально-ілюстративний метод та метод проблемного викладу використовується під 
час лекцій для викладення й засвоєння фактів, підходів, оцінок, висновків, що наводяться у 
лекційній частині курсу.  

Евристичний метод допомагає в організації активного пошуку розв'язання висунутих 
пізнавальних завдань.  

Дослідницький метод використовується під час самостійної підготовки студентів. 
Студенти самостійно вивчають літературу, джерела, готуючись до контрольної роботи та 
виконуючи індивідуальне навчально-дослідне завдання. 

 
10. Форми контролю і методи оцінювання 

Протягом навчального курсу студенти мають можливість накопичувати бали за рахунок: 
– роботи на практичних заняттях, 
– захисту рефератів, 
– виконання контрольної роботи,  
– написання наукового есе, 
– підготовки конспекту додаткової літератури та джерел. 

Методи контролю включають поточне та підсумкове оцінювання. Поточне 
оцінювання студентів здійснюється через контроль знань з кожного змістового модуля.  

При цьому враховуються два види поточного контролю: перший – за роботою під 
час аудиторних (семінарських) занять; другий – за результатами самостійної роботи до 
кожного змістового модулю 1) написання наукового есе; 2) перелік запитань для 
контрольної роботи (див. у додатку). 

Підсумковий результат оцінювання враховує: поточне оцінювання за змістовними 
модулями, виконання індивідуального навчально-дослідного завдання у вигляді реферату, 
наукового есе, прочитання й конспектування наукової літератури (монографія, статті, 
джерело).  

 
Критерії оцінювання 

 
Оцінка за національною 

шкалою  
Теоретична підготовка Практична підготовка 

Відмінно  
 

у повному обсязі володіє 
навчальним матеріалом, вільно, 
самостійно та аргументовано 
його викладає під час усних 
виступів та письмових 
відповідей; глибоко та всебічно 

глибоко та всебічно 
розкриває сутність 
практичних/ розрахункових 
завдань, використовуючи 
при цьому нормативну, 
обов’язкову та додаткову 



розкриває зміст теоретичних 
питань, використовуючи при 
цьому нормативну, обов’язкову 
та додаткову літературу; робить 
самостійні висновки, виявляє 
причинно-наслідкові зв’язки; 
самостійно знаходить додаткову 
інформацію та використовує її 
для реалізації поставлених 
перед ним завдань. Здобувач 
здатен виділяти суттєві ознаки 
вивченого за допомогою 
операцій синтезу, аналізу, 
виявляти причинно-наслідкові 
зв’язки, формувати висновки і 
узагальнення, вільно оперувати 
фактами та відомостями.  

літературу; може 
аргументовано обрати 
раціональний спосіб 
виконання завдання й 
оцінити результати власної 
практичної діяльності; 
виконує творчі завдання та 
ініціює нові шляхи їх 
виконання; вільно 
використовує набуті 
теоретичні знання при 
аналізі практичного 
матеріалу; проявляє творчий 
підхід до виконання 
індивідуальних та 
колективних завдань при 
самостійній роботі.  

 
Добре достатньо повно володіє 

навчальним матеріалом, 
обґрунтовано його викладає під 
час усних виступів та письмових 
відповідей, використовуючи при 
цьому нормативну та 
обов’язкову літературу; при 
представленні деяких питань не 
вистачає достатньої глибини та 
аргументації, застосовує знання 
для розв’язання стандартних 
ситуацій; самостійно аналізує, 
узагальнює і систематизує 
навчальну інформацію, але 
допускаються при цьому окремі 
несуттєві неточності та незначні 
помилки.  

 

правильно вирішив 
більшість тестових завдань 
за зразком; має стійкі 
навички виконання завдання  

 

Задовільно володіє навчальним матеріалом 
на репродуктивному рівні або 
відтворює певну частину 
навчального матеріалу з 
елементами логічних зв’язків, 
знає основні поняття 
навчального матеріалу; має 
ускладнення під час виділення 
суттєвих ознак вивченого;  

 

може використовувати 
знання в стандартних 
ситуаціях, має елементарні, 
нестійкі навички виконання 
завдання. Правильно 
вирішив половину тестових 
завдань. Здобувач має 
ускладнення під  
час виділення суттєвих ознак 
вивченого; під час виявлення 
причинно-наслідкових 
зв’язків і формулювання 
висновків.  

 
Незадовільно з 
можливістю повторного 
складання  

 

володіє навчальним матеріалом 
поверхово й фрагментарно (без 
аргументації та обґрунтування); 
безсистемно виокремлює 

недостатньо розкриває 
сутність практичних завдань, 
допускаючи при цьому 
суттєві неточності, 



випадкові ознаки вивченого; не 
вміє робити найпростіші 
операції аналізу і синтезу; 
робити узагальнення, висновки; 
під час відповіді допускаються 
суттєві помилки  

 

правильно вирішив окремі 
тестові завдання за 
допомогою викладача, 
відсутні сформовані уміння 
та навички.  

 

Незадовільно з 
обов’язковим 
повторним вивченням 
дисципліни  

 

не володіє навчальним 
матеріалом  

 

виконує лише елементи 
завдання, потребує постійної 
допомоги викладача  

 

 
11. Питання для підсумкового контролю 

 
1.       Наслідки Другої світової війни для України.  
2. Закінчення війни та перехід до мирного будівництва.  
3. Відбудова промисловості України у перші повоєнні роки.  
4. Відбудова сільського господарства. Голодомор 1946–1947 рр.: причини, масштаби, 
наслідки. 
5. Відновлення окупаційної влади в західних областях України.  
6. Курс окупаційної влади на індустріалізацію західних областей України.  
7. Відбудова сільського господарства в західних областях України.  
8. Боротьба ОУН-УПА проти окупаційної влади в післявоєнний період та її наслідки.  
9. Особливості національних відносин, релігійного життя, розвитку освіти та культури 
в західних областях України. 
10.  Особливості суспільно-політичного життя у післявоєнний період.  
11.  Соціально-економічне становище населення.  
12.  Відбудова і розвиток системи освіти та науки.  
13.  Становище культури, літератури, мистецтва.  
14.  Вплив «жданівщини» на культурне життя України. 
15.  Початок десталінізації в Україні. Події 1953 – 1956 рр. 
16.  Внутрішньополітичний розвиток України після XX з’їзду КПРС.  
17.  Посилення ролі громадських організацій у суспільному житті.  
18.  Національна та релігійна політика держави у часи «відлиги».  
19.  Приєднання Криму до складу УРСР: передумови, значення, наслідки.  
20.  Україна на міжнародній арені у повоєнний період (1945 – 1991 рр.). 
21.  Пошуки шляхів удосконалення господарського управління у часи «відлиги». П. 
Шелест. 
22.  Курс М. С. Хрущова на прискорення науково-технічного прогресу.  
23.  Розвиток промислового виробництва у часи «відлиги».  
24.  Аграрна політика в середині 1950 – 1960-х рр. 
25.  «Двірцевий переворот» та усунення М. С. Хрущова. 
26.  Шістдесятники. Розвиток української культури в період «відлиги». 
27.  Дисидентський рух в Україні. Самвидав: етапи існування і основні праці. 
28.  Посилення окупаційного режиму в УССР. В. Щербицький. Наростання кризових 
явищ та уповільнення розвитку економіки України. 
29.  УССР у добу перебудови (1985 – серпень 1991 р.): етапи, зміст політичного курсу. 
30.  Соціально-економічне становище населення в добу «перебудови». 
31.  Розгортання національного руху в добу «перебудови». Формування 
багатопартійності.  
32.  Суверенізація УССР та проголошення незалежності України. 



33.  Прийняття Конституції незалежної України. Зміни до Конституції 8 грудня 2004 р. 
34.  Зовнішня політика незалежної України: проблеми та перспективи. 
35.  Крим: проблеми регіоналізму та сепаратизму. 
36.  Проблеми економічного розвитку незалежної України в 1990-х роках.  
37.  Політична палітра сучасної України (основні політичні партії та їх лідери). 
38.  Проблеми розвитку освіти в сучасній Україні. 
39.  Соціальні проблеми українського суспільства в період незалежності. 
40.  Помаранчева революція 2004 року: точки зору. 
41.  Міжнародна політика сучасної України 
42.  Національні меншини в сучасній Україні. 
43.  Україна і НАТО: проблеми та перспективи взаємин. 
44.  Досягнення і проблеми України в культурі, мистецтві, спорті за роки незалежності. 
45.  Екологічні проблеми України з погляду ХХІ століття. 
46.  Релігія – держава – суспільство: особливості взаємодії. 
47.  Вибори Президента України 2010 р. та зміна політичного курсу держави. 
48.  Політичні кризи в незалежній Україні. 
49.  «Революція гідності»: продовження руйнування пострадянської системи 
50.  Російсько-українська війна 2014 – 2023 років 
 

12. Розподіл балів, які отримують здобувачі вищої освіти  
 

Поточне тестування та самостійна робота  
ІН
ДЗ 

 
Підс
тест 

Сума 

Змістовий модуль №1 Змістовий модуль №2 

Т1 Т2 Т3 Т4 Т5 Т6 Т7 Т8 Т9 Т10 Т11 Т12    

6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 10 18 100 

 
 

Шкала оцінювання: національна та ECTS 
 

 
13. Методичне забезпечення 

1. Робоча програма курсу 
2. Силабус курсу 

Сума балів за всі 
види навчальної 

діяльності 

Оцінка 
ЕСТS 

Оцінка за національною шкалою 
для екзамену, курсового проекту 

(роботи), практики 
для заліку 

90-100 А відмінно 

зараховано 
82-89 В добре 74-81 С 
64-73 D задовільно 60-63 E 
35-59 FX незадовільно з можливістю 

повторного складання 
не зараховано з 

можливістю повторного 
складання 

0-34 F незадовільно з обов’язковим 
повторним вивченням дисципліни 

не зараховано  з 
обов’язковим повторним 
вивченням дисципліни 



3. Вінцковський Т. С., Петровський Е. П. Новітня історія України: Методичні 
рекомендації для студентів ІV курсу історичного факультету (за вимогами кредитно-
модульної системи). Одеса: Одеський національний університет імені І. І. Мечникова, 
2016. 68 с. 

 
14. Рекомендована література 

Базова 
1. Голець, Віталій В. Новітня політична історія України (1985 - 2011); Черніг. обл. ін-т 

післядиплом. пед.освіти ім. К. Д. Ушинського. Чернігів : РВВ ЧНПУ ім. Т. Г. Шевченка, 
2013. 127 с. 

2. Зінченко, Арсен Леонідович. Новітня історія релігійних спільнот в Україні. навч. посіб. 
для студ. спец. напряму "Історія".К. : Київ. ун-т ім. Б.Грінченка, 2011. 407 с. 

3. Каганов Ю. О. Конструювання «радянської людини» (1953–1991): українська версія. 
Запоріжжя : Інтер-М, 2019. 432 с. 

4. Кондратюк К.К. Сучасна національна історіографія новітньої історії України (1914-
2009 рр.): навч. посіб. Львів. нац. ун-т ім. Івана Франка. Л.: Вид. центр ЛНУ ім. Івана 
Франка, 2010. 261 с. 

5. Кульчицький С. Червоний виклик. Історія комунізму в Україні від його народження до 
загибелі. К.: Темпора, 2013. Кн. 1. 504 с.; Кн. 2. 628 с.; Кн. 3. 388 с. 

6. Мицик Ю.А. Історія України : навч. посіб. Київ : Кліо, 2015. 677 с. 
7. Русначенко А. М. Нариси новітньої історії України [монографія]. Київ : Олег Філюк, 

2014 . Кн. 1. 2014. 473 с.; Кн. 2. 2015. 714 с. ; Кн. 3. 2015. 625 с. ; Кн. 4. 2015. 538 с.; Кн. 
5. 2016. 619 с. 

8. Україна: хронологія розвитку / [авт., керівники проекту: А.В. Толстоухов, В. О. 
Зубанов. К. : КРІОН, 2011. Т. 6 : Новітня історія, 1917-2010 рр. / [уклад.: О. О. 
Григорʼєва та ін. ; редкол.: В. А. Смолій та ін.]. 831 с. 
 

Допоміжна 
До змістовного модулю 1: 
1. Гайдай О. Кам'яний гість. Ленін y Центральній Україні. Видання друге. Київ : K.I.C., 
2018. 280 с. 
2. Епплбом Е. Залізна завіса: Приборкання Східної Європи, 1944-1956. Перекл. з англ.: Ігор 
Гарнік. 2017. Київ: ВД "Києво-Могилянська академія". 624 с. 
3. Киридон П. В. Номенклатурний апарат радянських органів Української РСР повоєнного 
двадцятиліття. Гуманітарний вісник. Сер.: Історичні науки. 2015. Вип. 7. С. 118–130. 
4. УПА: спогади, документи. Голов. упоряд. Ю.Мицик. К.: Фоліант, 2016. 540 с. 
5. Парахіна М. Б. Особливості русифікації в УРСР у другій половині 1950 – першій 
половині 1960-х рр. (з історії мовної проблеми). УІЖ. 2014. № 4. С. 128-146. 
6. Історія Криму в запитаннях та відповідях / Відп. ред. В. Смолій; Упорядн. Г. Боряк. НАН 
України. Інститут історії України. К.: Наукова думка, 2015. 527 с. 
 
До змістовного модулю 2: 
 
7. Кузьменко Ю. В. Від партійної дисципліни до політичної кон’юктури: «перебудова» в 
рецепції партійно-радянської номенклатури УРСР. УІЖ.  2015. № 4. С. 113-126. 
8. Кузьменко Ю. В. Серпневий путч 1991 р. та його вплив на партійно-радянську 
номенклатуру УРСР. УІЖ. 2011. № 4. С. 41–54. 
9. Кульчицький С. В. Суспільно-політичне й соціально-економічне становище України в 
2010 – першій половині 2015 рр. УІЖ. 2015. № 3. С. 154-175. 
10. Музичко О. Колоніальний та антиколоніальний дискурси у південноукраїнській 
історіографії ХІХ–ХХ ст. та їхній вплив на сучасні реалії. Українознавчий альманах. 2017. 
Вип. 20. С. 43-47. 



11. Музичко О. Внесок О.В. Болдирєва (1963–2001) у відродження традицій  української 
національної україністики в Одеському дерєавному університеті імені І.І. Мечникова у 
1990-х роках. Бібліотечний Меркурій. 2022. Виɩ. 2. С. 60-70.  
12. Падалка С.С. Українське село в умовах соціально-економічного транзиту: 
трансформації чи виживання? УІЖ. 2016. № 4. С. 108-122. 
13. Тарасов В. В. Образ перебудови (1985–1991) в сучасній історіографії: проблема 
термінології та інтерпретації / За ред. проф. О. Коляструк / Вид. 2-ге, допов. Харків: 
«Раритети України», 2016. 120 с. 
14. Турченко Ф., Турченко Г. Проект «Новоросія» і новітня російсько-українська війна / 
НАН України. Інститут історії України. К.: Інститут історії України, 2015. 166 с. 
 

15. Інформаційні ресурси: 
 
1. histua.com/ Історія України 
2. www.istpravda.com.ua/tags/tag_історія+України/  Історична правда 
3. likbez.org.ua/ Лікбез. Історичний фронт 
4. www.history.org.ua/ Інститут історії НАНУ 
5. www.mon.gov.ua Міністерство освіти і науки України 
6. www.rada.kiev.ua /LIBRARY Бібліотека Верховної Ради України 
7. www.litopys.org.ua Ізборник. Історія України IX-XVIII ст. Першоджерела та інтерпретаці 
8. www.nbuv.gov.ua Національна бібліотека України імені В.І. Вернадського 
9. https://www.iananu.org.ua/  Інститут археології НАН України. 
10. https://uamoderna.com/ Україна модерна: міжнародний інтелектуальний часопис. 
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