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1. Опис навчальної дисципліни 
 

Найменування 
показників  

Галузь знань, 
спеціальність, 

спеціалізація, рівень 
вищої освіти 

Характеристика 
навчальної дисципліни 

денна 
форма 

навчання 

заочна 
форма 

навчання 
Загальна кількість: 
кредитів – 3 
 
годин – 90 
 
залікових модулів – 1 
 
змістових модулів – 1 

 
 

Галузь знань 
03 Гуманітарні науки 

(шифр і назва) 
 

Спеціальність  
032 Історія та 

археологія 
(код і назва) 

 
 

Спеціалізація (ї): 
____________________ 

(назва) 
 

Рівень вищої освіти: 
Перший (бакалаврський) 

Обов’язкова  
 

Рік підготовки: 
4-й 3-й 

Семестр 
7-й 6-й 

Лекції 
24 год. 4 год. 

Практичні, семінарські 
12 год. 6 год. 

Лабораторні 
 год.  год. 

Самостійна робота 
 54 год. 80 год. 

 
Форма підсумкового 

контролю: залік 
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2. Мета та завдання навчальної дисципліни 
 

Мета  - спеціальне вивчення історичних процесів в афро-азійському регіоні. 
Завдання.  

- ознайомлення студентів з історією основних цивілізацій афро-азійського регіону: 
індо-буддійської, конфуціанської, ісламської, африканської.  

- засвоєння студентами повного об‘єму фактичного матеріалу, що відображує вплив 
релігійно-ідеологічних нормативів цивілізацій на їх політичну та соціально-
економічну підсистеми.  

- сформувати уявлення про історичний процес в афро-азійському регіоні , 
звернувши особливу увагу на відносність низки закоренілих в вітчизняній 
історіографії понять, обмеженість європоцентристського підходу.  

Процес вивчення дисципліни спрямований на формування елементів наступних 
компетентностей: 
а) загальних (ЗК); 
б) фахових загальних (КФЗ): Фахові знання про взаємний зв'язок між окремими 
підрозділами історичної науки, спеціальними галузями історичної науки та спеціальними 
історичними дисциплінами (КФЗ.02); володіння знаннями про етапи суспільного розвитку 
та еволюцію політичного устрою, про основні тенденції соціально-економічного розвитку 
(КФЗ.06); 
в) спеціальних фахових (КФС): Мати знання про теорію та методологію історичної науки, 
закономірності розвитку світової і вітчизняної історії; (КФС.03); здатність розуміти та 
використовувати фахові знання основних історичних процесів (КФС.04). 
 
Очікувані результати навчання. У результаті вивчення навчальної дисципліни студент 
повинен:  
Знати: основні концепції історії країн Азії та Африки в Середні віки, Новий та Новітній 
час; хронологію, понятійний апарат в рамках курсу; необхідний комплекс джерел  до  
курсу; традиції та норми соціально-політичної, соціально-економічного життя , характер 
історичної динаміки цивілізацій Афро-азіатського регіону; важливі дати та події, пов’язані 
з  історією країн Азії та Африки; роль і значення історичних особистостей в історії регіону 
означеного періоду.   
Вміти: давати оцінку основним історіографічним проблемам курсу; залучати до 
історичного аналізу теоретичні підходи з історії країн Азії та Африки;  використовувати 
відповідну термінологію; описувати та інтерпретувати історичні факти, явища і процеси 
історії країн Азії та Африки в Середні віки, Новий та Новітній час ; виявляти специфіку 
розвитку цивілізацій афро-азіатського світу на різних етапах історичної еволюції. 

 
3. Зміст навчальної дисципліни 

 
Змістовий модуль 1.  Історія афро-азіатського регіону в (III–XVIII ст.). 
Тема 1. Предмет курсу, проблеми та критерії його періодизації. 
Висвітлення завдань курсу, обґрунтування його структури. Традиційна та сучасна 

хронологія історії країн Азії та Африки. Концепція «осьового часу» К. Ясперса. 
Теоретичні основи викладання історії  афро-азіатських суспільств в навчальних 
посібниках. Формаційні теорії: «східній феодалізм», «азіатсько-державний спосіб 
виробництва», «класово-станова формація» і концепція «феодальної формації». 
Цивілізаційний підхід: «східні цивілізації», «Схід як соціокультурне поняття». Класичний 
орієнталізм і нова історична парадигма . 

Нові напрямки досліджень з історії країн Азії та Африки  в сучасній історіографі. 
Історія  афро-азіатського регіону в контексті цивілізаційного підходу. Просторово-часові 
параметри регіональних цивілізацій. Базові цінності традиційних регіональних 
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цивілізацій: загальне і особисте. Проблеми вивчення впливу релігійно-ідеологічних 
нормативів на політичну і соціально-економічну підсистеми. Традиційні цивілізації афро-
азіатського регіону: індусо-буддистська (світ індуської духовності), конфуціанська 
(далекосхідна), ісламська та африканська цивілізація(Тропічна та Південна Африка).  
 

Тема 2. Західна Азія та Північна Африка. Ісламський світ (VII-XVIII ст.). 
Виникнення ісламу та Арабський світ (VII–ХVI ст.)Аравія на початку VII ст. 

Ранньофеодальні утворення у арабів. Взаємовідносини осілого та кочового населення. 
Мухамед (570-632 рр.). Виникнення ісламу. Ісламська картина світу. Ідея послідовного 
монотеїзму. Іслам як спосіб життя: теократична ідея соціальної організації суспільства, 
принципи соціальної актуалізації, ціннісні орієнтації. Об‘єднання Аравії, утворення 
загальноарабської держави. Правління перших «праведних» халіфів – Абу Бекра, Омара, 
Османа, Алі (632-661 рр.). Розкол в ісламі та його наслідки: сунізм, шиїзм. Арабські 
завоювання в період правовірних халіфів. Халіфат Омейядів (661-750): Омейяди та сунізм, 
політичний устрій та система управління. Громадянські війни. Народні повстання. 
Халіфат Аббасидів (750-1258 рр.). Державний устрій Багдадського  халіфату. Масові 
повстання – Мукани, Бабек, Кармати та ін. Арабський Схід після розпаду Багдадського  
халіфату. Халіфат Фатимідів (909-1171 рр.), включення до його складу Сирії, Палестини, 
Західної Аравії. Ісмаїлізм. Хрестові походи та їх наслідки для країн Близького Сходу та 
Північної Африки. Держава Айюбідів (1171-1517 рр.) та боротьба проти хрестоносців. 
Держава мамлюків в Єгипті (1250-1517 рр.). 

Становлення і еволюція османської державності ХІ – ХVIІI ст. Тюркські племена в 
етнополітичній історії Малої Азії. Крах Сельджуцької держави та виникнення держави 
турок – османів. Від Бейліка Османа до Османської держави (ХІV ст.). Турецькі 
завоювання ХІV ст. Нашестя Тимура та його наслідки. Становлення Османської держави. 
Падіння Константинополя 1453 р. Утворення Османської імперії. Османська імперія як 
ісламський тип державності: принципи організації шаріатської влади. Османська імперія в 
ХІV–ХVIІI ст. 

Іран VII–ХVIІI ст. Іран на початку арабського завоювання. Завоювання Ірану 
монголами. Характер монгольського завоювання та його наслідки. Іран під владою 
монгольських ханів (1280-1353 рр.). Політичний розпад Ірану.. Утворення Сефевідської 
держави (1502 р.). Роль стародавньої державності, інституту спадкової монархії, 
імперських традицій та шиїзму у формуванні соціокультурній виключності іранців. 
Географічний фактор в історії Ірану. Вплив вторгнення кочовиків на державність, 
економіку, культуру та етнічні процеси. Занепад імперії Сефевидів. Завоювання 
Ірану афганцями, наслідки. Висування Надір-хана, його боротьба за визволення та 
об'єднання країни. Держава Надір-шаха Афшара. Доба міжусобиць: зенди й каджари 
(друга половина XVIII ст.). 

 
Тема 3. Південна Азія в період  III–XVIII ст. Індо-буддійська цивілізація. 
Доісламська Індія (VI–ХІІ ст.).Політична історія Індії в VI - ХІІ ст. Індуїзм як все 

індійський спосіб життя. Соціальні основи індуської духовної традиції: варнашрама. 
Общинність як важливий структуроутворюючий принцип всього індійського укладу 
життя. Кастова система. Оформлення бхакті як ідеологічної течії (VI – ХІІ ст.). Вчення 
Шанкари та його послідовників. Проникнення ісламу в Індію. 

Індія після ісламського завоювання (ХІІІ–ХVIІ ст.).Політична історія Делійського 
султанату (1206-1526 рр.). Внутрішня структура Делійського султанату. Держави 
південної Індії. Утворення могольської держави (1526 р.). Особливості індійського 
суспільства могольського періоду. Взаємодія ісламу та індуїзму. Гуру Навак (1469-1539 
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рр.) та сикхи. «Золотий вік Акбара» (1556-1605 рр.): принципи релігійно – світоглядної 
витримки Акбара та суть його реформ. Імперія Великих Моголів в ХVІІ ст. 

 Розпад держави Великих Моголів (середина XVII – середина XVIII в.): основні 
прояви послаблення імперії: криза умовних форм землеволодіння, еволюція інституту 
«заміна дарі». Політика Аурангзеба: виклик мусульманської правлячої еліти 
індусам. Антимонгольські рухи: повстання джатів, визвольна війна маратхів, сикхи 
Пенджабу. Посилення сепаратизму намісників провінцій. Зовнішній фактор послаблення 
імперії: вторгнення Надір-шаха, завойовницькі походи Ахмед-шаха Дуррані. 
Афгансько-маратхська боротьба за Делі.  

 
Тема 4. Східна Азія в період  III–XVIII ст. (конфуціанська цивілізація). 
Південні та Північні держави (ІV–VI ст.) Розповсюдження буддизму в Китаї. 

Китайська культура в контексті буддизму, даосизму та конфуціанства. Правління династії 
Суй (531–618 рр.), розквіт імперії при династії Тан (618–907 рр.), соціально–політична 
структура Танської імперії, зовнішня політика Танської імперії; селянська війна ІХ ст. та 
крах династії Тан. Культура Танської епохи. Об‘єднання Китаю під владою династії Сун 
(960–1279 рр.). Політика перших сунських імператорів. Реформаторський рух у 30-80-ті 
рр. ХІ ст. Нові тенденції в розвитку економіки ХІ–ХІІІ ст. Сунське неоконфуціанство. 
Культура Х–ХІІІ ст. Навала чжурчженів. Завоювання Китаю монголами. Китай під владою 
монгольської династії Юань (1271–1368 рр.). Антимонгольський рух та падіння 
монгольського ярма. Заснування Чжу Юаньчжаном нової китайської династії Мін (1368–
1644 рр.). Політика Чжу Юаньчжана. Держава та суспільство в епоху Мін. Імператорська 
влада та опозиція. Мінський Китай та зовнішній світ. Народні повстання та війна (1628–
1644 рр.). Падіння династії Мін. Курс Цинів на «умиротворення» країни з кінця XVII ст. 
Земельно-податкові заходи. Становище міст, ремесло, торгівля. Державний устрій, 
офіційна ідеологія. Станова стратифікація китайського суспільства. Маньчжури й 
зовнішній світ. Загарбницька політика Цинської імперії: нові кордони Китаю. Політика 
«закритих дверей». 

Японія у (III–XVII ст.) Характеристика японського етносу. Японія в період Ямато. 
Сінтоїзм. Початок розповсюдження в Японії буддизму та конфуціанства. Переворот Тайка 
(645 р.). Нарська монархія. Правління Фудзівара (784–1086 рр.). Зародження 
самурайського стану. становлення військово–самурайської державності в Японії. 
Диктатура Тайра. Камакурський сьогунат (1192–1333 рр.). Реставрація Кемму (1333–1336 
рр.). Утворення сьогунату Муроматі (1336–1507 рр.). Утворення сьогунату Токугава 
(1603–1868 рр.). Станова структура структура японського суспільства  ХVIІІ ст. Принципи 
організації політико-адміністративного апарату. Сінто-буддистсько-конфуціанський 
синкретизм. Японія під владою Токугава (1603-1868 рр.). Завершення об'єднання країни. 
Державний устрій: система бакухан, форми контролю сьогуна над дайме. Сьогун - імператор. 
Станове поділення японського суспільства: сі-но-ко-сьо.  «Закриття Японії» причини, наслідки. 

Корея (III–XVII1 ст). Етногенез корейського народу. Формування державності 
Кореї (Когурьо, Печке, Силла). Корея в період династії Коре (920–1392 рр.). Корея під 
монгольським ярмом 1231–1356 рр.). Корея в період правління династії Лі (ХVI–ХVIІ ст.). 
Визвольна війна корейського народу проти японських інтервентів (1592–1598 рр.). 

 
Тема 5. Тропічна та Південна Африка до XVIII ст. 
 Поняття: африканська цивілізація. Базові цінності африканські цивілізації та 

африканський менталітет. Загальне та особливе в релігіях африканської цивілізації. 
Типологізація суспільного устрою в контексті політичних критеріїв: родові, ранньокласові 
суспільства та суспільства з державним устроєм. Африканська концепція соціального 
порядку та соціальні відносини. 

Державні утворення на південь від Сахари у VIII-XVIIІ ст. Держави Західної 
Африки: передумови для виникнення державних утворень. Гана (VІІ–ХІ ст.). Держава 
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Малі (ХІІІ–ХVІ ст.). Царство Мосі та міста–держави Хауса (ХІІІ–ХV ст.). Бенін та народи 
Йоруба (ХІІІ – ХVІ ст.). «Королівство» Конго (ХІV–ХVІІ ст.). Держави Східної Африки: 
Ефіопія: «реставрація» Соломонової династії. Зімбабве – держава Мвєне Мутапа (XV ст.). 
Головні торгівельні міста на узбережжі Східної Африки ХІІ–ХV ст.  

 
Тема 6. Ранній європейський колоніалізм в країнах Азії і Африки. 
Спроби нових теоретично-методологічних підходів осмислення колоніалізму у 

сучасному вітчизняному та зарубіжному сходознавстві. Великі географічні відкриття та 
початок формування системи відносин між Заходом та Сходом. Періодизація 
процесу утворення колоніальної системи. Характеристика етапів. Етап раннього 
капіталізму. Роль монопольних торгівельних компаній в становленні світового ринку. 
Методи експлуатації колоній на раньокапіталістичному етапі.  

Початок європейської колоніальної експансії та народи Африки. Наслідки 
трансатлантичної работоргівлі (XVI-XVIІ cт.). 

Роль Ост-Індських компаній у торгівлі із країнами Азії та створення опорних 
пунктів на індійському узбережжі. Англо-французька боротьба за Індію та її 
результати. Завоювання англійської Ост-Індської компанією Бенгалії в 1756 р. 

 
4. Структура навчальної дисципліни 

Назви змістових модулів і 
тем 

Кількість годин 
Денна форма Заочна форма 

Усього у тому числі Усього  у тому числі 
л п лаб ср л п лаб ср 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 
Змістовий модуль 1.  Історія  афро-азіатського регіону в середні віки 

Тема 1. Предмет курсу, 
проблеми та критерії його 
періодизації. 

6 2   4 10 4 6   

Тема 2. Західна Азія та 
Північна Африка –
ісламський світ (VII–XVIII 
ст.) 

10 4 2  4 10    10 

Тема 3. Південна Азія в 
період  IV–XVIII ст. 

10 4 2  4 10    10 

Тема 4. Східна Азія в період 
III – XVIII ст.      

10 4 2  4 10    10 

Тема 5. Тропічна та 
Південна Африка (III –
XVIII ст.) 

10 4 2  4 10    10 

Тема 6. Ранній 
європейський колоніалізм в 
країнах Азії і Африки. 

14 6 4  4 10    10 

ІНДЗ 30    30 30    30 
Усього годин 90 24 12  54 90 4 6  80 

 
5. Теми семінарських занять 

Семінарські заняття навчальним планом не передбачені 
 

6. Теми практичних занять 
№ 
з/п 

Назва теми Кількість 
годин на д/в 

Кількість 
годин на з/в 

1 Предмет курсу, проблеми та критерії його періодизації  6 
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2 Західна Азія та Північна Африка – ісламський світ (VII–XVIII 
ст.). 

2  

3 Південна Азія в період  IV–XVIII ст.     2  
4 Східна Азія в період III–XVIII ст. 2  
5 Тропічна та Південна Африка. (III–XVIII ст.). 2  
6 Ранній європейський колоніалізм в країнах Азії і Африки. 4  
 Усього 12 6 

 
7. Теми лабораторних занять 

Лабораторні заняття навчальним планом не передбачені 
 

8. Самостійна робота 
№ 
з/п 

Назва теми Кількість 
годин на 

д/в 

Кількість 
годин на 

з/в 
1 Предмет курсу, проблеми та критерії його періодизації. [1,2] 4  
2 Західна Азія та Північна Африка. Ісламський світ (III–

XVIII ст.) [1,2] 
4 10 

3 Південна Азія в період  III–XVIII ст. [1,2] 4 10 
4 Східна Азія в період  III–XVIII ст. [1,2] 4 10 
5 Тропічна та Південна Африка. (III–XVIII ст.). [1,2] 4 10 
6 Ранній європейський колоніалізм в країнах Азії і Африки. 

[1,2] 
4 10 

 ІНДЗ [3] 30 30 
 Разом 54 80 

  
До самостійної роботи відноситься: 
[1] – підготовка до лекцій, практичних занять; 
[2] – вивчення опублікованих джерел та дослідницької літератури поза тематикою 

практичних занять (див. "Додаткова література") 
[3] – доповідь з презентацією 

 
 

9. Методи навчання 

Пояснювально-ілюстративний метод: полягає в лекційному курсі, як традиційно 
основному методові передачі знань  з історії міжнародних відносин. 

Репродуктивний метод. Студент на практичних заняттях відтворюють знання, 
отримані на лекціях та в ході самостійної роботи. 

Метод проблемного викладення. вирішення конкретних історичних проблем через 
роботу з історичними джерелами, роботу з науково-дослідницькими працями, аналіз 
конкретних історичних ситуацій, що базується на формулюванні пізнавального завдання, 
розкритті системи доведень, порівнюючи погляди, різні підходи, демонстрації способу 
розв'язання поставленого завдання.. 

Евристичний метод. В ході самостійної роботи студент відшукує в навчальній та 
науковій літературі факти з необхідної тематики. 
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Дослідницький метод. Використовується на практичних заняттях при роботі з 
джерелами. Може бути залучений також в ході виконання ІНДЗ. 

10. Методи контролю 
Контроль успішності студентів здійснюється з урахуванням поточного та 

періодичного контролю. Кожний змістовий модуль включає бали за роботу здобувача на 
лекційних та практичних заняттях (усне опитування, робота в групах, тестовий контроль 
знань, модульна контрольна робота), виконання самостійної роботи. Усі види робіт 
(практичні роботи, доповіді/презентації, їх захист, творчі завдання тощо, які виконує 
здобувач за визначеною тематикою) обговорюються та захищаються на практичних 
заняттях. 

Поточний контроль: 
 усне опитування та/або тестування на лекції; 
 усне опитування на практичних заняттях;  
 оцінювання доповіді з презентацією за наданою темою; 

Періодичний контроль: 
 тестування після завершення вивчення навчального матеріалу змістових модулів. 

Контрольні роботи містять 20 тестових завдань з однією правильною відповіддю.  
За кожну правильну відповідь на одне тестове завдання студент отримує 1 бал.   

 
Підсумковий контроль: іспит проходить в усній формі, як відповідь на два 

питання у екзаменаційному білеті. Питання на іспит студенти отримують на початку 
викладання курсу. 
 
 

Критерії оцінювання результатів навчання здобувачів освіти на заліку 
 

Оцінка Кількість 
балів 

Критерії оцінювання 

Відмінно 
 

26-30 Здобувач освіти чітко і логічно відповів на поставлені 
екзаменаторами запитання.  Ґрунтовно і всебічно знає зміст теоретичних 
питань, вільно володіє історичним матеріалом, знайомий з історіографією 
питання та термінологією. Логічно мислить і будує відповідь, вільно 
використовує набуті теоретичні знання при аналізі історичних подій, 
робить самостійні висновки, виявляє причинно-наслідкові зв’язки.  

Добре 21-25 Здобувач освіти чітко і логічно відповів на поставлені екзаменаторами 
запитання.  Достатньо глибоко і всебічно знає зміст теоретичних питань, 
володіє історичним матеріалом, історіографією питання та термінологією. 
Логічно мислить і будує відповідь, використовує набуті теоретичні знання 
при аналізі практичних завдань, робить самостійні висновки, виявляє 
причинно-наслідкові зв’язки.  Але при викладанні деяких питань не 
вистачає достатньої глибини та аргументації, допускає несуттєві помилки, 
які усуваються самим здобувачем, коли на них вказує екзаменатор. 

Задовільно 16-20 Здобувач освіти у неповному обсязі надав відповіді на питання з 
екзаменаційного білету, відповіді на додаткові та навідні запитання мають 
нечіткий, розпливчастий характер. Обмежено володіє історичним 
матеріалом та історіографією питання, неточно використовує науковою 
термінологію. Відчуває значні труднощі при побудові самостійної логічної 
відповіді, у застосуванні теоретичних знань при аналізі практичних завдань, 
виявленні причинно-наслідкових зв’язків. У відповідях мають місце суттєві 
помилки.  

Незадовільно 11-15 Здобувач освіти не відповів належним чином на питання екзаменаційного 
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з можливістю 
повторного 
складання 

білету, у більшості випадків не дав відповіді на додаткові та навідні 
запитання екзаменаторів. Не опанував основний обсяг теоретичних знань, 
виявив низький рівень володіння історичним матеріалом, не знайомий з 
історіографією питання. Відповіді на питання є фрагментарними, 
непослідовними, нелогічними. У відповідях має місце значна кількість 
грубих помилок.  

Незадовільно 
з 
обов’язковим 
повторним 
вивченням 
дисципліни 

0-10 Не володіє навчальним матеріалом. Не відповів на запитання 
екзаменаційного білету, має суттєві прогалини у знанні історичного 
матеріалу, відсутня ознайомленість з історіографією питання. 

 
Критерії оцінювання доповіді з презентацією 

Доповідь має бути виголошена на практичному занятті або на консультації.  Кожен 
здобувач має  підготувати одну доповідь з презентацією. 

Вид самостійної 
роботи 

Кількість 
балів  

Критерії оцінювання результатів виконання завдань самостійної роботи  

Розробка та 
захист доповіді 
з презентацією 

14-20 Доповідь з презентацією має бути виконана самостійно та оригінально, 
грамотно; раціонально використані можливості комп’ютерної анімації; 
повинна мати посилання на джерела, які є актуальними; наявні 
висновки, мають бути пов’язані із темою доповіді; при захисті студент 
орієнтується в темі та вивченій літературі; відповідає на два поставлених 
викладачем питання по темі доповіді. 

10-13 Доповідь з презентацією має бути виконана самостійно та оригінально, 
грамотно; раціонально використані можливості комп’ютерної анімації; 
містить посилання на джерела, які відповідно оформлені та є 
актуальними; наявні висновки не точно відповідають тексту роботи; при 
захисті доповіді студент орієнтується в темі та вивченій літературі; 
відповідає на одне з двох поставлених викладачем питання по темі. 

5-9 Доповідь з презентацією має бути виконана самостійно та оригінально, 
грамотно;  нераціонально використані можливості комп’ютерної 
анімації; інформація подана без використання джерел; наявні висновків, 
не точно відповідають тексту роботи; при захисті доповіді студент слабо 
орієнтується в темі та вивченій літературі; не відповідає на два 
поставлених викладачем питання по темі. 

1-4 Доповідь з презентацією виконана самостійно,; не використані 
можливості комп’ютерної анімації - порушення в розміщенні інформації 
на слайді; інформація подана без використання джерел;; відсутні 
висновки у доповіді; при захисті студент не орієнтується в темі та 
вивченій літературі; не відповідає на два поставлених викладачем 
питання по темі. 

0 Завдання не виконано. Не зараховуються доповіді без презентації, або 
які виконані не самостійно,  запозичені з мережі Інтернет. 
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11. Питання для підсумкового контролю 
 

Залік 
1. Основні принципи китайської державності. 
2. Китай в епоху «південних династій» і «варварських» держав (ІV – VІ ст.). 
3. Китайська імперія в VІ – ХІІІ ст. 
4. Монгольська імперія та завоювання Китаю монголами (династія Юань 

1280 – 1368 рр.). 
5. Держава та суспільство в період династії Мін (1368-1644 рр.). 
6. Причини падіння мінської династії. 
7. Народні повстання та війна 1628 – 1644 рр. в Китаї. 
8. Суспільно-політична еволюція Японії в період Ямато (ІІІ – VІІ ст.). 
9. Формування та розвиток традиційної японської державності 

конфуціанського типу (VІІ–ХІІ ст.). 
10. Початковий етап становлення військово-самурайської державності.    
11. Сьогунат Мінамото (1192-1333 рр.), сьогунат Асікага (1335-1507 рр.) 
12. Сінто-буддійсько-конфуціанський релігійно-політичний синкретизм. 
13. Державний устрій сьогунату Токугава.  
14. Корея в період правління династії Лі (ХVI – ХVIІ ст.) 
15. Камбуджадеша: основні етапи її історії. (IX-XIII ст.).  
16. Зародження ісламу. 
17. Загально-арабська держава (правління перших «праведних» халіфів). 
18. Омейяди (661-750) та сунізм, політичний устрій та система управління. 
19. Багдадський халіфат (750-1258 рр.) 
20. Держава мамлюків в Єгипті (1250-1517 рр.). 
21. Становлення Османської імперії (ХІІІ-ХV ст.). 
22. Організація  османської  шаріатської влади. 
23. Османське суспільство та військово-ленна система. 
24. Міллетна система Османської імперії 
25. Іран на початку арабського завоювання. 
26. Імперія Тимур (1370-1405 рр.). 
27. Утворення Сефевідської держави (1502 р.).  
28. Занепад імперії Сефевидів. 
29. Держава Надір-шаха Афшара (1736-1746 рр.).  
30. Буддизм та індуїзм в ранньосередньовічній Індії 
31. Індійська община та кастова система в період середньовіччя. 
32. Політична історія Індії в VІ – ХІІ ст. 
33. Вплив індійської релігійної системи та культури на народи Південно-

Східної Азії (Матарам (VIII-XI ст.), Шривіджайя (VI-XIII ст.). 
34. Проникнення ісламу в Індію. Делійський султанат (ХІІІ – поч. ХV ст.). 
35. Взаємовплив індуїзму та ісламу в Індії періоду середньовіччя. 
36. Утворення Могольської імперії. 
37. Особливості індійського суспільства могольського періоду. Реформи 

Акбара в Індії (1556-1605 рр.). 
38. Імперія Великих Моголів в ХVІІ ст. 
39. «Королівство» Конго (ХІV – ХVІІ ст.). 
40. Ефіопія (X–XIII ст.) 
41. Головні торговельні міста на узбережжі Східної Африки ХІІ – ХV ст. 
42. Наслідки трансатлантичної работоргівлі (XVI-XVIII ст.) 
43. Англійська колоніальна політика в Індії (остання третина XVIII ст.) 
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12. Розподіл балів, які отримують студенти під час заліку 
 

Поточний та періодичний контроль Підсумковий 
контроль 

(іспит) 

Сума 
балів 

Змістовий модуль 1 
(практичні заняття) 

Індивідуальне 
самостійне 
завдання 

Т1 Т2 Т3 Т4 Т5 Т6 
 

20 30 100 

5 5 5 5 5 5 
Контрольна робота – 20  

 
 

Шкала оцінювання: національна та ECTS 
Сума балів за всі 
види навчальної 

діяльності 

Оцінка 
ЕСТS 

Оцінка за національною шкалою 
для екзамену, курсового проекту 

(роботи), практики 
для заліку 

90-100 А відмінно 

зараховано 
85-89 В добре 75-84 С 
70-74 D задовільно 60-69 E 
35-59 FX незадовільно з можливістю 

повторного складання 
не зараховано з 

можливістю 
повторного складання 

0-34 F незадовільно з обов’язковим 
повторним вивченням дисципліни 

не зараховано  з 
обов’язковим 

повторним вивченням 
дисципліни 

 
 

13. Методичне забезпечення 
 
1. Бойко Р. Ю. Історія світової релігієзнавчої думки / Р. Бойко. Острог: Видавництво 

Національного університету «Острозька академія», 2013. 356 с. 
2. Добролюбська Ю. А., Сарапіна Є. О. Нарис історії Гонконгу, 1841–1997 рр. 

Навчальний посібник до курсу «Нова історія країн Азії, Африки та Латинської 
Америки». Одеса : Ун-т Ушинського, 2022. 124 с. URL: 
http://dspace.pdpu.edu.ua/handle/123456789/13548  

3. Історія країн Азії, Африки та Латинської Америки нового часу : навчально-
методичний посібник / А. П. Іржавська, Т. В. Терещенко. Черкаси : ЧНУ ім. Б. 
Хмельницького, 2015. 416 с. URL: 
https://chtyvo.org.ua/authors/Irzhavska_Anzhela/Istoriia_krain_Azii_Afryky_ta_Latynskoi_
Ameryky_novoho_chasu/ 

4. Історія політичної думки: навч. енцикл. словник-довідник для студентів вищ. навч. 
закл. / За заг. ред. Н. М. Хоми [В. М. Денисенко, Л. Я. Угрин, Г. В. Шипунов та 
ін.].Львів: Новий Світ, 2015. 766 с. URL: 
https://shron3.chtyvo.org.ua/Avtorskyi_kolektyv/Istoriia_politychnoi_dumky.pdf  

5. Релігійна політика стародавніх і середньовічних держав / Омельчук В.В., Ліснича 
В. М.: Навчальний посібник. Київ: Персонал, 2011. 608 с. URL: 
https://shron1.chtyvo.org.ua/Lisnycha_Viktoriia/Relihiina_polityka_starodavnikh_i_seredn
ovichnykh_derzhav.pdf  

http://dspace.pdpu.edu.ua/handle/123456789/13548
https://chtyvo.org.ua/authors/Irzhavska_Anzhela/Istoriia_krain_Azii_Afryky_ta_Latynskoi_Ameryky_novoho_chasu/
https://chtyvo.org.ua/authors/Irzhavska_Anzhela/Istoriia_krain_Azii_Afryky_ta_Latynskoi_Ameryky_novoho_chasu/
https://shron3.chtyvo.org.ua/Avtorskyi_kolektyv/Istoriia_politychnoi_dumky.pdf
https://shron1.chtyvo.org.ua/Lisnycha_Viktoriia/Relihiina_polityka_starodavnikh_i_serednovichnykh_derzhav.pdf
https://shron1.chtyvo.org.ua/Lisnycha_Viktoriia/Relihiina_polityka_starodavnikh_i_serednovichnykh_derzhav.pdf
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6. Google Диск курсу: https://drive.google.com/drive/folders/1SnYCtwYl-
4fOu5Mi5xrhkxj2F1s69Xtj?usp=sharing 

 
14. Рекомендована література 

 
Основна: 

 
1.   Атталі Ж. Історії про море / Жак Атталі ; пер. з фр. М. Марченко. Київ : Ніка-Центр, 

2022. 212 с., 8 с. кольор. вкл. (Серія «VIAE HUMANAE»; вип. 12). URL: 
https://drive.google.com/file/d/1ImPVb2LKlaU6aaAdk03pLSvJ5FC6_CVg/view?usp=drive_
link  

2.   Бубенок О. Б. Від Аттіли до Чингіз-хана (алани і тюркомовні номади Євразії). Біла 
Церква: Видавець Пшонківський О. В., 2012. 508 с. URL: 
https://chtyvo.org.ua/authors/Bubenok_Oleh/Vid_Attily_do_Chynhiz-
khana_Alany_i_tiurkomovni_nomady_Yevrazii/ 

3.   Кіктенко В. О. Історія українського китаєзнавства (XVIII – початок XXI століття). Київ,  
2018. 388 с. URL: 
https://chtyvo.org.ua/authors/Kiktenko_Viktor/Istoriia_ukrainskoho_kytaieznavstva_XVIII__
pochatok_XXI_stolittia/   

4.   Курц Б. Г. Східна Європа та Азія: історія торгівлі в XVI – першій половині ХХ ст. Київ: 
Інститут сходознавства ім. А. Ю. Кримського НАН України, 2014. 632 с. URL: 
https://chtyvo.org.ua/authors/Kurts_Borys/Skhidna_Yevropa_ta_Aziia_istoriia_torhivli_v_X
VI__pershiy_polovyni_KhKh_st/     

5.   Ортайли І. Османи на трьох континентах / пер. з тур. О. Кульчинського. Львів: 
Видавництво Анетти Антоненко; Київ: Ніка-Центр, 2019. 208 с. URL: 
https://chtyvo.org.ua/authors/Ortaily_Ilber/Osmany_na_trokh_kontynentakh/ 

6.   Поп Ю.І. Нова історія країн Азії та Африки (XVI–поч. ХХ ст.): підручник. К.: ВЦ 
«Академія», 2012. 

7.   Новий погляд на історію Кореї: Підручник. За ред. Хо Сун Чьол. Пер. з корейської 
Ю.А. Ковальчук. Київ: Видавничий дім Дмитра Бураго, 2010. 336 с. URL: 
https://chtyvo.org.ua/authors/Chol_Kho_Sun/Novyi_pohliad_na_istoriiu_Korei/  

 

Джерела 
 
1. Бгаґавадґіта. Переклад із санскриту, післямова та довідковий апарат Дмитра Бурби. 

Науковий редактор: Юрій Завгородній. Відповідальний редактор: Андрій 
Накорчевський. Харків, Фоліо, 2020. 144 с. 

2. Бурба, Д. В. “Ґіта-артха-санґрага” Ямуначар’ї / переклад із санскриту, граматичний 
розбір санскритського тексту, вступна стаття та коментарі Д. В. Бурби. Східний світ. 
2021 Випуск 3 (112). С. 179-194. Режим доступу: 
https://doi.org/10.15407/orientw2021.03.179   

3. Бурба, Д. В. (2016). Нáрада-бгакті-сутри / переклад з санскриту та коментарі. Східний 
світ. 2021. Випуск 4 (93). С.118-126. URL: https://oriental-
world.org.ua/index.php/journal/article/view/256 

4. Індологія в Україні (Всеукраїнські конференції індологів: тези, доповіді, промови, 
статті): збірник наукових праць / відп. наук. ред. О. І. Лукаш ; НАН України, 
Всеукраїнська асоціація індологів; Посольство Республіки Індія в Україні. Київ, 2018. 
356 с. URL: https://ivinas.gov.ua/publikatsiji/novi-nadkhodzhennia-v-biblioteku/indolohiia-
v-ukraini56754345.html  

5. Історія середньовічного Сходу. Ч. 1. Китай та Японія. Художньо-історична 
хрестоматія / укладач Ю.А. Добролюбська. Одеса: Ун-т Ушинського, 2020. 378 с. 

https://drive.google.com/drive/folders/1SnYCtwYl-4fOu5Mi5xrhkxj2F1s69Xtj?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1SnYCtwYl-4fOu5Mi5xrhkxj2F1s69Xtj?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1ImPVb2LKlaU6aaAdk03pLSvJ5FC6_CVg/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1ImPVb2LKlaU6aaAdk03pLSvJ5FC6_CVg/view?usp=drive_link
https://chtyvo.org.ua/authors/Bubenok_Oleh/Vid_Attily_do_Chynhiz-khana_Alany_i_tiurkomovni_nomady_Yevrazii/
https://chtyvo.org.ua/authors/Bubenok_Oleh/Vid_Attily_do_Chynhiz-khana_Alany_i_tiurkomovni_nomady_Yevrazii/
https://chtyvo.org.ua/authors/Kiktenko_Viktor/Istoriia_ukrainskoho_kytaieznavstva_XVIII__pochatok_XXI_stolittia/
https://chtyvo.org.ua/authors/Kiktenko_Viktor/Istoriia_ukrainskoho_kytaieznavstva_XVIII__pochatok_XXI_stolittia/
https://chtyvo.org.ua/authors/Kurts_Borys/Skhidna_Yevropa_ta_Aziia_istoriia_torhivli_v_XVI__pershiy_polovyni_KhKh_st/
https://chtyvo.org.ua/authors/Kurts_Borys/Skhidna_Yevropa_ta_Aziia_istoriia_torhivli_v_XVI__pershiy_polovyni_KhKh_st/
https://chtyvo.org.ua/authors/Ortaily_Ilber/Osmany_na_trokh_kontynentakh/
https://chtyvo.org.ua/authors/Chol_Kho_Sun/Novyi_pohliad_na_istoriiu_Korei/
https://doi.org/10.15407/orientw2021.03.179
https://oriental-world.org.ua/index.php/journal/article/view/256
https://oriental-world.org.ua/index.php/journal/article/view/256
https://ivinas.gov.ua/publikatsiji/novi-nadkhodzhennia-v-biblioteku/indolohiia-v-ukraini56754345.html
https://ivinas.gov.ua/publikatsiji/novi-nadkhodzhennia-v-biblioteku/indolohiia-v-ukraini56754345.html
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URL: 
http://dspace.pdpu.edu.ua/bitstream/123456789/9716/3/istorija_serednjowichnogo_shodu.pd
f  

6. Історія середньовічного Сходу. Ч. 2. Арабо-мусульманський світ. Художньо-історична 
хрестоматія / укладач Ю.А. Добролюбська. Одеса: Ун-т Ушинського, 2021. 330 с. 
URL: http://dspace.pdpu.edu.ua/handle/123456789/12416  

7. Коран. Переклад смислів українською мовою. Переклад з арабської Михайло 
Якубович; редактор: Людмила Таран. Київ: Основи. 2015. 448 с. URL: 
https://chtyvo.org.ua/authors/Arabska_kultura/Koran_vyd_2015/   

8. Переклад вибраних оповідань з історичної хроніки «Цзо чжуань» / Пер. з кит. Д. О. 
Мерзлюка. Китаєзнавчі дослідження. – 2018. – №2. – С. 157-163. – URL: 
https://chinese-studies.com.ua/index.php/journal/article/view/134 

9. Руввас та сорок розбійників: Арабські казки / впорядкування, передмова та наукова 
редакція В. Рибалкіна; літературна редакція Р. Гамади. Тернопіль: Навчальна книга, 
2013. 200 с.: іл. URL: https://www.oriental-studies.org.ua/wp-
content/uploads/2016/01/11.pdf  

10. Середа О. Г. Османсько-українська дипломатія в документах XVII–XVIII ст. Київ, 
Інститут сходознавства ім. А. Ю. Кримського; Стамбульський університет, 2018. 176 
с. URL: https://chtyvo.org.ua/authors/Sereda_Oleksandr/Osmansko-
ukrainska_dyplomatiia_v_dokumentakh_XVII-XVIII_st/   

11. Тисяча й одна ніч / Рибалкін В.С. (Переклад з арабської, впорядкування, коментарі та 
глосарій). Тернопіль: «Богдан», 2011. 575 с. URL: https://www.oriental-
studies.org.ua/wp-content/uploads/2016/01/1.pdf   

12. Японська література: Хрестоматія. Том II (XIV–XIX ст.) / Упорядник Бондаренко І.П.  
Київ: Видавничий дім Дмитра Бураго, 2011. 696 с. URL: 
https://shron1.chtyvo.org.ua/Bondarenko_Ivan/Yaponska_literatura_Khrestomatiia_Tom_II
_XIV_XIX_st.pdf   

 

Додаткова література: 
 
1. Бондаренко І. П. Розкоші і злидні японської поезії. Київ: Видавничий дім Дмитра 

Бураго, 2010. 565 с. 
2. Бубенок О. Б. Хозари в історії Східної Європи / О. Б. Бубенок. К.: Інститут 

сходознавства ім. А . Ю. Кримського НАН України, 2019. 316 с.: 6 іл.  URL: 
https://chtyvo.org.ua/authors/Bubenok_Oleh/Khozary_v_istorii_Skhidnoi_Yevropy/  

3. Дашкевич Я. Україна і Схід / Упоряд. Г. Сварник, А. Фелонюк; НАН України. Інститут 
української археографії та джерелознавства ім. М. С. Грушевського. Львівське 
відділення; Львівський національний університет імені Івана Франка. Львів, 2016. 
960 с.; іл. URL: https://chtyvo.org.ua/authors/Dashkevych_Yaroslav/Ukraina_i_Skhid/ 

4. Доісламський Близький Схід. Історія, релігія, культура : зб. наук. ст. /; упоряд. : Г.В. 
Вертієнко ; ред. М.О. Тарасенко ; НАН України, Ін-т сходознавства ім. А.Ю. 
Кримського. Київ, 2014. 287 c.  

5. Індія: давнина і сучасність: збірник наукових праць. Вип. І. 2-ге вид., доповн. та уточ. / 
відп. наук. ред. О.І. Лукаш; НАН України, ДУ "Інститут всесвітньої історії НАН 
України", Всеукраїнська асоціація індологів. Київ, 2016. 222 с. URL: 
https://ivinas.gov.ua/publikatsiji/novi-vydannia-
instytutu/download/356_829af43f6a39a739c01e201702bd4a45.html  

6. Індія: давнина і сучасність: збірник наукових праць. Вип. ІІ / відп. наук. ред. О.І. 
Лукаш; НАН України, ДУ «Інститут всесвітньої історії НАН України», Всеукраїнська 
асоціація індологів. Київ, 2017. 248 с. URL: https://ivinas.gov.ua/publikatsiji/novi-
vydannia-instytutu/download/575_d78635e822a77075ee8445b18ecf80b0.html 

http://dspace.pdpu.edu.ua/bitstream/123456789/9716/3/istorija_serednjowichnogo_shodu.pdf
http://dspace.pdpu.edu.ua/bitstream/123456789/9716/3/istorija_serednjowichnogo_shodu.pdf
http://dspace.pdpu.edu.ua/handle/123456789/12416
https://chtyvo.org.ua/authors/Arabska_kultura/Koran_vyd_2015/
https://chinese-studies.com.ua/index.php/journal/article/view/134
https://www.oriental-studies.org.ua/wp-content/uploads/2016/01/11.pdf
https://www.oriental-studies.org.ua/wp-content/uploads/2016/01/11.pdf
https://chtyvo.org.ua/authors/Sereda_Oleksandr/Osmansko-ukrainska_dyplomatiia_v_dokumentakh_XVII-XVIII_st/
https://chtyvo.org.ua/authors/Sereda_Oleksandr/Osmansko-ukrainska_dyplomatiia_v_dokumentakh_XVII-XVIII_st/
https://www.oriental-studies.org.ua/wp-content/uploads/2016/01/1.pdf
https://www.oriental-studies.org.ua/wp-content/uploads/2016/01/1.pdf
https://shron1.chtyvo.org.ua/Bondarenko_Ivan/Yaponska_literatura_Khrestomatiia_Tom_II_XIV_XIX_st.pdf
https://shron1.chtyvo.org.ua/Bondarenko_Ivan/Yaponska_literatura_Khrestomatiia_Tom_II_XIV_XIX_st.pdf
https://chtyvo.org.ua/authors/Bubenok_Oleh/Khozary_v_istorii_Skhidnoi_Yevropy/
https://chtyvo.org.ua/authors/Dashkevych_Yaroslav/Ukraina_i_Skhid/
https://ivinas.gov.ua/publikatsiji/novi-vydannia-instytutu/download/356_829af43f6a39a739c01e201702bd4a45.html
https://ivinas.gov.ua/publikatsiji/novi-vydannia-instytutu/download/356_829af43f6a39a739c01e201702bd4a45.html
https://ivinas.gov.ua/publikatsiji/novi-vydannia-instytutu/download/575_d78635e822a77075ee8445b18ecf80b0.html
https://ivinas.gov.ua/publikatsiji/novi-vydannia-instytutu/download/575_d78635e822a77075ee8445b18ecf80b0.html
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7. Капранов С.В. Сінто у соціокультурних трансформаціях ХІХ–ХХ ст. Київ: Інститут 
сходознавства ім. А. Ю. Кримського, 2014. 144 с. URL: https://shorturl.at/mCFX1  

8. Китайська цивілізація: традиції та сучасність : матеріали XIV міжнародної наукової 
конференції, 5 листопада 2020 р. Київ : Видавничий дім «Гельветика», 2020. 496 с. 
http://old.oldiplus.ua/downloads/1073.pdf  

9. Кіктенко В. О. Історичний дискурс у традиційному та сучасному Китаї. Східний світ. 
2016. №4. – С. 52-64. URL: https://shorturl.at/berzA  

10. Кіктенко В. О. Огляд гіпотез походження китайської цивілізації // Орієнтальні студії в 
Україні. До ювілею Л. В. Матвєєвої. Збірник наукових статей. Київ: Інститут 
сходознавства ім. А. Ю. Кримського НАН України, 2010. – С. 270-281. – URL: 
https://shorturl.at/gtQT9  

11. Кочубей Ю.М. В. В. Дубровський (1897–1966) як сходознавець. Київ: Інститут 
сходознавства ім. А . Ю. Кримського НАН України, 2011. 544 с. URL: 
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12. Кошовий С. А. Реформи Шан Яна; дис. на здобуття наук. ступеня канд. іст. наук: спец. 
07.00.02 «Всесвітня історія». К., 2016. 266 с. Режим доступу: 
https://chtyvo.org.ua/authors/Koshovyi_Serhii/Reformy_Shan_Yana/  

13. Кошовий С. Писемна пам’ятка "Шан цзюнь шу" як історичне джерело. Етнічна 
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orychne_dzherelo/   
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неопублікованих та малодоступних творів А. Кримського”. К.: Стилос, 2010. 428 с. 
URL: 
https://chtyvo.org.ua/authors/Krymskyi_Ahatanhel/Vybrani_skhodoznavchi_pratsi_v_5_t_T
om_5/  
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