




 
1. Опис навчальної дисципліни 

 

Найменування показників 
Галузь знань, спеціальність, 
спеціалізація, рівень вищої 

освіти 

Характеристика навчальної 
дисципліни 

очна форма 
навчання 

заочна форма 
навчання* 

Загальна кількість: 
кредитів  – 3 
 
годин – 90 
 
змістових модулів – 2 
 
 
  

Галузь знань 
 

03 Гуманітарні науки 
(шифр і назва) 

 
 

Спеціальність 
 

032 Історія та археологія 
( код і назва) 

 
Спеціалізації: 

____________________ 
(назва) 

 
 

Рівень вищої освіти: 
Перший (бакалаврський) 

 

Обов’язкова дисципліна 
 

Рік підготовки: 
2-й 3-й 

Семестр 

3-й 5-й 
Лекції 

22 год. 6 год. 
Практичні, семінарські 

14 год. 4 год. 
Лабораторні 

-  
Самостійна робота 

 54 год. 80 год. 
Форма 

підсумкового 
контролю: 

іспит  

Форма 
підсумкового 

контролю: 
іспит 

 
*Для Частини 1. 
 
 
 



2. Мета та завдання навчальної дисципліни 
 
Курс «Середньовічна історія України» знайомить здобувачів освіти з Вступом до 

вивчення  курсу історії України та з українським середньовіччям. У зв’язку з цим він 
спирається на знання студентів з курсів історичної географії, вступу до фаху, всесвітньої 
історії та інших. Набуті студентами під час вивчення курсу знання використовують у таких 
дисциплінах, як “Нова та новітня історія зарубіжних країн”, “Історія середніх віків” тощо. 
У межах даного курсу пропонується висвітлення загальних питань до всього курсу «Історія 
України». 

Мета курсу: сприяти формуванню у студентів уявлення щодо предмету курсу історії 
України, стосовно цілісності українського історичного процесу та, водночас, його складної 
структури, щодо зміни історіографічних образів історії України та загальних особливостей 
джерельної бази до історії різних періодів. З огляду на важливість середньовічної доби в 
національній парадигмі історії України, курс має на меті формування у студентів уявлення 
щодо специфіки явищ цієї доби та тяглості між нею та іншими періодами в історії 
української нації. Знання фактів і подій у послідовності їхнього буття є необхідною умовою 
професійної підготовки історика. Тому важливою метою курсу є сприяти їх комплексному 
вивченню.  

Завдання курсу: в рамках вступної частини ознайомити студентів з проблеми 
визначення предмету історії України та її періодизації, надати характеристику основної 
літератури та джерел до курсу, висвітлити головні віхи розвитку історіографії історії 
України, визначити еволюцію ідей та роль персоналій. Окреслити головні групи джерел. 
Навчити студентів самостійно мислити, виховати дослідницький інтерес до історії України, 
вказати на потенціал історії України у справі патріотичного виховання. 

У галузі середньовічної історії України опрацювати основну джерельну базу і 
літературу по даній дисципліні, проаналізувати важливі суспільно-політичні та соціально-
економічні явища минулого України, прослідкувати причини їх виникнення, 
трансформацію та еволюцію, з’ясувати розвиток культури, освіти, науки. 

Процес вивчення дисципліни спрямований на формування елементів наступних 
компетентностей: 

а) загальних (ЗК): Здатність до пошуку та аналізу інформації з різних джерел (ЗК 6).. 
Здатність виявляти, ставити та вирішувати проблеми (ЗК 7). Здатність застосовувати знання 
в практичних ситуаціях (ЗК 8). 

б) спеціальних (фахових, предметних) компетентностей (СК): Усвідомлення 
взаємозв’язку між фактами, подіями, явищами і процесами в минулому та сучасності (СК 
1). Здатність використовувати у професійній діяльності наукові праці та інформаційно-
довідкові видання (бібліографічні довідники, путівники до архівних фондів, архівні описи 
тощо), сучасні інформаційно-пошукові системи (СК 4). Здатність до опрацювання 
предметних даних у регіональному контексті (СК 14.). 

Програмні результати навчання (ПРН):  
ПРН1. Знати найважливіші факти історичного минулого українського народу і історії 

людства загалом, а також мати більш глибокі знання про певний історичний період або 
проблему.  

ПРН2. Розуміти контекст і причини відповідних історичних подій та використовувати 
ці знання у професійній діяльності.  

ПРН3. Знати основні підходи до вивчення вітчизняної та світової історії, принципи і 
методи історичного пізнання, основні типи і види історичних джерел.  

ПРН5. Вміти працювати з письмовими, речовими, етнографічними, усними, 
архівними та іншими історичними джерелами.  

ПРН6. Виявляти взаємозв’язки між процесами у минулому та на сучасному етапі, 
аналізувати суспільні процеси в історії України у контексті європейської та світової історії.  



ПРН8. Брати участь у плануванні та виконанні наукових досліджень у сфері історії, 
презентувати результати досліджень, аргументувати висновки.  

ПРН9. Мати навички організації практичного вирішення питань історичної пам’яті та 
охорони матеріальної й нематеріальної культурної спадщини України.  

ПРН11. Здійснювати аналіз ситуацій з урахуванням історичного контексту та/або 
історичних передумов.  

ПРН13. Розуміти загальні та специфічні риси історичного розвитку різних регіонів 
України, Європи та світу, фактори, що зумовлюють різноманіття культур та національних 
спільнот, ефективно співпрацювати з носіями різних історичних та культурних цінностей. 

У результаті вивчення навчальної дисципліни здобувач вищої освіти має: 
знати:  

- фактичний матеріал з теоретичних питань стосовно курсу, головні підходи до 
відтворення загальної історії України, історичні періоди, етапи історіографії історії 
України, класифікацію та проблеми використання історичних джерел, історію 
викладання історії України в Одеському університеті;  

- в галузі середньовічної історії України - закономірності та конкретні особливості 
виникнення та історичного розвитку Давньоруської держави-Русі-України (ІХ – ХІІІ 
ст.), основні напрямки її внутрішньої та зовнішньої політики, етапи та форми 
соціально-економічного, суспільно-політичного розвитку у зазначений період; 
виникнення та розвиток Галицько-Волинського князівства; особливості розвитку 
українського суспільства до середини XIV ст. 

вміти:  
- визначати теоретичні та дискусійні проблеми курсу, використовувати сучасний 

методологічний апарат, виділяти етапи у викладанні та вивченні історії України в 
Одеському університеті та використовувати відповідний регіональний науково-
педагогічний досвід у своїй діяльності; здійснювати продуктивний пошук джерел 
історичної інформації, володіти різними спеціальними пошуковими системами та 
можливостями; популяризувати загальні питання історії України в суспільній сфері, 

-  в галузі середньовічної історії України - визначати особливості історії України у 
добу середньовіччя, розкривати специфіку Давньоруської держави-Русі-України, 
суспільства тієї доби, висвітлювати роль подій в Південній Україні в цей час, 
показувати місце Русі-України в історії Європи та більш широкому географічному 
контексті, сприяти перетворенню отриманих знань в історичну пам'ять суспільства, 
встановлювати зв'язок між подіями державотворення, культурної історії, показувати 
їх тяглість в сучасній добі; у презентаціях та висновках опиратися на науково 
обґрунтовану аргументацію. 

3. Зміст навчальної дисципліни 
Змістовий модуль 1. Вступ до вивчення курсу «Історія України».  
Тема 1. Теоретико-методологічні питання курсу «Історія України». Предмет 

історії України. Вплив різних методологічний підходів на його визначення. Історичний 
факт та його інтерпретація. Сучасні головні методологічні підходи. Історичний процес. 
Чинники історичного процесу. 

Тема 2. Періодизація історії України: між світовими та національними 
парадигмами. Дискусія навколо питання стосовно періодизації історії України. І.Лисяк-
Рудницький стосовно періодизації історії України. Сучасна термінологія у сфері 
періодизації історії України. Критерії періодизації. Періодизація курсу «Історія України». 
Коротка характеристика окремих періодів. 

Тема 3. Історичні джерела як носії історичних фактів. Поняття історичного 
джерела. Головні принципи критики джерел. Головні групи джерел. Речові джерела та їх 
евристичний потенціал. Писемні джерела та їх важливість в історичному дослідженні. 
Особливості інформаційного змісту цього типу джерел. Зображальні джерела: загальна 



характеристика. Усні джерела: загальна характеристика. Приклади використання. 
Лінгвістичні джерела: загальна характеристика. 

Тема 4. Головні етапи розвитку історіографії історії України. Формування 
історичної ідентичності у княжу добу. Роль давньоруського літописання. Особливості 
історичних досліджень в сер. 14-середині 17 ст. Польсько-литовські інтерпретації історії 
України. Відображення української історичної специфіки у козацько-старшинських 
літописах початку 18 ст. (Самовидця, Г.Грабянки та С.Величка). 

Історіографія історії України у період формування модерної нації. «Істория Русов». 
Ототожнення історії Київської Русі з історією України. Концепція історії України. 
Народницький напрямок в українській історіографії. Історія козацтва як одна з центральних 
проблем дослідження: історіографічний факт та його заперечення з боку П.Куліша.  

Внесок В.Антоновича та його школи у розвиток досліджень історії України. Внесок 
М.Грушевського в історіографію історії України. «Історія України-Русі» як спроба 
«науково зробленої історії українсько-руського народу, що обіймає весь час його 
існування». Дослідження історії України у радянський період: головні особливості. 
Розвиток історіографії історії України у добу незалежності: основні тенденції. 

Тема 5. Викладання та вивчення історії України в Одеському університеті: 
коротка ретроспектива. Історія викладання історії України в Новоросійському 
університеті. Викладання історії України в Інституті народної освіти. Відновлення 
університету в Одесі та заснування кафедри історії України у 1934 р. Коротка історія 
кафедри історії України. Дослідження проблем історії України до 1917 р. особливості 
проблематики досліджень у 1920-х рр. М.Є.Слабченко. Вивчення історії України у другій 
половині 20 ст. Вивчення історії козацтва у другій половині 20 ст. А.Д.Бачинський. Головні 
напрямки вивчення історії України на кафедрі історії України на сучасному етапі. 

Змістовний модуль 2. Українські землі ІХ – першій половині XІV ст.  
Тема 1. Давні слов’яни: розселення та перші держави. Генеза державності у 

східних слов’ян. Утворення Русі. Характеристика хронологічних рамок і основних 
періодів історії Русі. Огляд джерел і літератури. Передумови виникнення держави. 
Проблема виникнення держави Русь в історіографії. Виникнення держави Русь в контексті 
державотворення у західних та південних слов’ян. Утворення держави Русь й формування 
її території. Термінологія: Русь-Україна, Україна-Русь, Київська Русь, Київська держава, 
Давньоруська держава, Галицько-Волинське князівство, Руське королівство тощо.   

Тема 2. Політичний лад Русі: дискусійні питання. Політичний розвиток 
держави Русь: концепції, теорії, реалії. Оформлення апарату влади Русі та ідеологічні 
основи її існування. Основні етапи внутрішньополітичного розвитку. Централізація і 
відцентрові тенденції у розвитку держави (XI – перша третина XII ст.). Система спадковості 
влади.   

Тема 3. Процеси християнізації Русі. Міжнародні зв’язки. Етапи християнізації 
та їхні особливості. Основні закономірності міжнародних стосунків в IX – XI ст. 
Дипломатія керівників держави: різнопланові підходи та засоби. Русь і європейський світ. 
Візантія та її впливи на політику Русі. Степи Північною Причорномор'я. Кочові сусіди 
держави.   

Тема 4. Основні закономірності та особливості розвитку феодалізму ІХ – перша 
третина ХІІ ст. Складання феодальної системи економіки. Сільське господарство. Ремесло. 
Внутрішня та зовнішня торгівля. Міста й села Русі. Соціальна структура населення. 
Відображення соціальної структури суспільства і розвитку економічних відносин у 
збірнику “Руська Правда”.  

Тема 5. Утворення та розвиток політичних структур у межах Південно-Західної 
Русі. Середина ХІІ –перша половина XIV ст. Поняття феодальної роздробленості, її 
основні складові. Загальні риси та особливості розвитку князівств Середнього Подніпров'я, 
Волинської та Галицької Русі. Їх об'єднання. Руське королівство. Ординська навала та її 
наслідки. Боротьба з ними. Становище земель після ординської навали. Початок включення 



українських земель до складу іноземних держав у першій половині XIV ст. Крим та 
Північне Причорномор'я.   

Тема 6. Основні напрямки розвитку культури Русі. Повсякдення населення.  
Культура язичницька та культура християнська. Літосчислення. Літописання. 

Розвиток літератури, образотворчого мистецтва, будівництва, музики: місцеві тенденції та 
зовнішні впливи. Наукові знання. Поява бібліотек. Освіта. Роль керівників держави у 
розвитку культури. Усна народна творчість. Билини: особливості відображення реального 
життя Русі. Побут, шлюб та подружнє життя населення.  

 
4. Структура навчальної дисципліни 

Назви змістових 
модулів і тем 

Кількість годин 
денна форма Заочна форма 

усього  у тому числі усього  у тому числі 
л п/с лаб с.р. л п/с лаб с.р. 

Змістовий модуль 1. Вступ до вивчення курсу «Історія України». 
 

Тема 1. Теоретико-
методологічні 
питання курсу 
«Історія України». 

6 2   4 9 2   7 

Тема 2. 
Періодизація 
історії України: 
між світовими та 
національними 
парадигмами. 

9 2 2  5 7    7 

Тема 3. Історичні 
джерела як носії 
історичних фактів.  

7 2   5 7    7 

Тема 4. Головні 
етапи розвитку 
історіографії історії 
України. 

7 2   5 7    7 

Тема 5. Викладання 
та вивчення історії 
України в 
Одеському 
університеті: 
коротка 
ретроспектива.  

7 2   5 8    8 

Разом за змістовим 
модулем 1 

36 10 2  24 38 2   36 

Змістовий модуль 2. Українські землі ІХ – першій половині XІV ст. 
Тема 1. Давні 
слов’яни: 
розселення та перші 
держави. Генеза 
державності у 
східних слов’ян. 
Утворення Русі.  

9 2 2  5 9 2   7 

Тема 2. Політичний 
лад Русі: дискусійні 

9 2 2  5 9 2   7 



питання. 
Політичний 
розвиток держави 
Русь: концепції, 
теорії, реалії.  
Тема 3. Процеси 
християнізації Русі. 
Міжнародні 
зв’язки. Етапи 
християнізації та 
їхні особливості.  

9 2 2  5 8    8 

Тема 4. Основні 
закономірності та 
особливості 
розвитку 
феодалізму ІХ – 
перша третина ХІІ 
ст.  

9 2 2  5 8    8 

Тема 5. Утворення 
та розвиток 
політичних 
структур у межах 
Південно-Західної 
Русі. Середина ХІІ 
–перша половина 
XIV ст.  

9 2 2  5 9  2  7 

Тема 6. Основні 
напрямки розвитку 
культури Русі. 
Повсякдення 
населення. 

9 2 2  5 9  2  7 

Разом за змістовим 
модулем 2 

54 12 12  30 52 4 4  44 

Усього годин 
90 22 14  54 90 6 4  80 

 
5. Теми семінарських занять 

Семінарські заняття не передбачені. 
 

6. Теми практичних занять 
№ 
з/п 

Назва теми Кількість 
Годин, д/в 

/ з/в 
1 Періодизація історії України: між світовими та національними 

парадигмами. 
2  

2 Давні слов’яни: розселення та перші держави. Генеза державності 
у східних слов’ян. Утворення Русі.  

2 

3 Політичнй лад Русі: дискусійні питання. Політичний розвиток 
держави Русь: концепції, теорії, реалії.  

2 

4 Процеси християнізації Русі. Міжнародні зв’язки. Етапи 
християнізації та їхні особливості.  

2 



5 Основні закономірності та особливості розвитку феодалізму ІХ – 
перша третина ХІІ ст.  

2 

6 Утворення та розвиток політичних структур у межах Південно-
Західної Русі. Середина ХІІ –перша половина XIV ст.  

2 / 2 

7 Основні напрямки розвитку культури Русі. Повсякдення населення. 2 / 2 
 

7. Теми лабораторних занять 
Лабораторні заняття не передбачені. 

 
8. Самостійна робота 

Самостійна робота здобувачів освіти має на меті поглиблене вивчення тематики 
лекційного матеріалу. З цією метою здобувачі освіти орієнтуються на підготовку 
конспектів рекомендованої спеціальної літератури та джерел, а також пошукову роботу у 
бібліотеках та Інтернеті з метою доповнення даних стосовно літератури до курсу з 
подальшою підготовкою відповідних конспектів та рефератів монографій та статей. Також 
передбачено виконання індивідуальних самостійних завдань (ІНСЗ). 

 
№ 
з/п 

Назва теми/види завдань Кількість 
Годин 

д/з 
Змістовий модуль 1. Вступ до вивчення курсу «Історія України». 

 
1 Теоретико-методологічні питання курсу «Історія України» / [1], [2], 

[3], [4], [5] 
 

4/7 

2 Періодизація історії України: між світовими та національними 
парадигмами / [1], [2], [3], [4], [5] 
 

5/7 

3 Історичні джерела як носії історичних фактів. 5/7 
4 Головні етапи розвитку історіографії історії України / [1], [2], [3], 

[4], [5] 
 

5/7 

5 Викладання та вивчення історії України в Одеському університеті: 
коротка ретроспектива / [1], [2], [3], [4], [5] 
 

5/8 

Змістовий модуль 2. Українські землі ІХ – першій половині XІV ст. 
 

6 Давні слов’яни: розселення та перші держави. Генеза державності 
у східних слов’ян. Утворення Русі/ [1], [2], [3], [4], [5]  

5/7 

7 Політичнй лад Русі: дискусійні питання. Політичний розвиток 
держави Русь: концепції, теорії, реалії / [1], [2], [3], [4], [5]  

5/7 

8 Процеси християнізації Русі. Міжнародні зв’язки. Етапи 
християнізації та їхні особливості / [1], [2], [3], [4], [5].  

5/8 

9 Основні закономірності та особливості розвитку феодалізму ІХ – 
перша третина ХІІ ст. / [1], [2], [3], [4], [5]  

5/8 

10 Утворення та розвиток політичних структур у межах Південно-
Західної Русі. Середина ХІІ –перша половина XIV ст. / [1], [2], [3], 
[4], [5]  

5/7 

11 Основні напрямки розвитку культури Русі. Повсякдення 
населення / [1], [2], [3], [4], [5]. 

5/7 

 Разом  54/80 
До самостійної роботи відноситься: 



[1] – підготовка до лекцій, семінарських занять; 
[2] – написання рефератів, доповідей; 
[3] – опрацювання літератури та джерел; 

     [4] – підготовка конспектів  монографій та статей. 
     [5] – підготовка контрольної роботи (ІНДС для заочного відділення), ІНДС для денного 
відділення. 
 

Види індивідуальних самостійних завдань (ІНСЗ): 
Денне відділення: 

ІНСЗ для змістового модулю 1: 
Пропонуються три різновиди на вибір здобувача освіти: 1) реферат, 2) проект 
періодизації історії України, 3) есе (на основі кількох рекомендованих статей, 

розділів монографій)) 
Головним видом самостійної роботи / індивідуального самостійного завдання є 

тематичний реферат (за запропонованими темами, тематика реферату може бути 
ініційована з боку здобувача освіти і затверджена за ним після обговорення з викладачем). 
Реферат має бути обсягом 10-15 сторінок, на аркуші формату А4, розмір шрифту – 12, 
інтервал – 1,5. У рефераті мають бути титульний аркуш, зміст, вступ, основна частина 
(поділена на розділи), висновки, список використаних джерел, літератури, електронних 
ресурсів. Реферат має містити посилання на використані матеріали. Вступ має відображати 
мету реферату, завдання, коротку характеристику джерел та літератури, використаних у 
рефераті. У висновках до реферату має бути відображений його зміст. Реферат може бути 
присвячений новій літературі з певної теми курсу. У такому разі огляд літератури має 
включати не менше 7 позицій. Інші вимоги такі, як і до тематичного реферату.  

Також у рамках частини 1 «Вступ до вивчення курсу «Історія України» 
пропонується написання реферату-проєкту періодизації історії України. Здобувач 
освіти має визначити парадигму або концепцію історії України, методологічний підхід, 
обгрунтувати виділення окремих періодів і дати опис подій всередині них, відповідно до 
обраної парадигми загальної історії України. Обсяг реферату-проекту – 8-10 аркушів. 
Загальні вимоги до оформлення такі самі, як і до тематичного реферату.  

Крім класичного реферату, здобувач освіти може обрати форму реферат-есе. 
Обсяг есе 8-10 сторінок, вимоги такі самі, як і до тематичного реферату, крім поділу на 
розділи, якого може не бути. Різниця полягає у тому, що здобувач освіти в есе має 
висловлювати власне ставлення до думок, виражений у літературі, виділяти ті аспекти теми, 
які потребують додаткового дослідження, вступати з існуючими інтерпретаціями в уявну 
дискусію, аргументувати свою позицію. 

ІНСЗ для змістового модулю 2: 
Передбачається підготовка тематичного реферату (вимоги дивіться вище). 
Критерії оцінювання ІНСЗ (15 (1 змістовий модуль)+10 (2 змістовий модуль) балів 

для денного відділення): 1) розкриття теми, відповідність запропонованому алгоритму та 
принципам виконання; 2) самостійність мислення; 3) наявність посилань на використану 
літературу. 

Оцінка знижується на 5 балів за відсутність або невідповідність роботи кожному з 
трьох критеріїв. 

ІНСЗ для заочного відділення: 
Для заочного відділення передбачається підготовка ІНСЗ у вигляді контрольної 

роботи за запропонованою тематикою для 1-2 змістових модулів (див. нижче). У 
контрольній роботі має бути вступ, основна частина, поділена на розділи, висновки, список 
використаної літератури, посторінкові посилання в тексті. Обсяг роботи – 24 аркушів 
зошита або 12 друкованих аркушів (12 шрифт, 1,5 інтервал). 

 
Теми рефератів (контрольних робіт для заочного відділення): 



Змістовий модуль 1: 
1. Парадигми історії України та їх специфіка. 
2. Фальсифікація історичних джерел та її значення для історіогарфії. 
3. Головні підходи до періодизації історії України у ХХ ст.: національний, світовий, 
формаційний. 
4. Літописи середньовіччя як гранднаративи історії України. 
5. Літописи ранньомодерної доби як гранднаративи історії України. 
6. Проблема хронологічних меж окремих періодів історії України в контексті 
періодизації світової історії. 
7. Викладання історії України в Одеському універсиеті у мемуарній літературі. 
8. Історія України в підручниках 1920-х рр.: на прикладі внеску М.Яворського. 
9. Сучасні гранднаративи історії України (на прикладі доробку Н.Яковенко та 
Я.Грицака). 
10. Внесок М.Грушевського у розробку загальної історії України. 
11. Вивчення та викладання історії України у вишах Одеси в 1920 – на початку 1930-х 
рр. 
12. Історія кафедри історії України Одеського університету. 
13. «Енциклопедія історії України» як формат гранднаративу української історії. 
14. Порівняльний аналіз забезпечення давньої, середньоввчної та модерної доби 
окремими групами джерел. 
15. Усноісторичні джерела історії України ХХ ст. та їх евристичний потенціал. 
16. Проект періодизації загальної історії України у контексті (на вибір) 
національної/територіальної/цивілізаційної/поліетнічної/транснаціональної 
історіографічної парадигми. 

Змістовий модуль 2:  
17. Охарактеризуйте основні напрямки історичної думки Русі.  
18. Розкрийте, що являють собою такі літературні пам’ятки, як “Повість временних літ”, 
“Повчання дітям” Володимира Мономаха.  
19. Поясніть, чому саме Київ став центром ранньофеодальної держави Русь.  
20. Що являють собою історико-географічні області Русі: Червона, Чорна, Біла, Мала 
тощо.  
21. Охарактеризуйте військове мистецтво Русі та її армію.  
22. Господарство держави  за “Руською Правдою”.  
23. Що собою являли гроші Русі?   
24. Назвіть та охарактеризуйте найбільші міста Південно-Західної Русі.  
25. Поясніть, яку роль зіграв Любецький з’їзд князів у становленні системи спадковості 
влади.  
26. Назвіть відомих Вам нащадків Ярослава Мудрого в Європі. Що являли собою долі 
цих людей?  
27. Назвіть відомих Вам нащадків Данила Галицького. Що являли собою долі цих 
людей?  
28. Культура Русі ІХ-ХІІІ ст. (основні тенденції розвитку писемності, освіти, літератури, 
мистецтва, архітектури, музики).  
29. Основні  проблеми літочислення та календар Русі.  
30. Охарактеризуйте географічні уявлення населення Русі.  

 
9. Методи навчання 

Для кращого засвоєння матеріалу та формування необхідних компетентностей 
використовуються наступні методи: 

1. Пояснювально-ілюстративний метод.  
2. Репродуктивний метод.  
3. Метод проблемного викладу.  



4. Частково-пошуковий, або евристичний метод.  
5. Дослідницький метод. 

 
10. Форми контролю та методи оцінювання 

(у т.ч. критерії оцінювання результатів навчання) 
Для з’ясування ефективності процесу навчання використовується поточний та 

періодичний контроль, який призначений для перевірки самостійної роботи здобувачів 
освіти та отриманих ними знань. Підсумковий контроль проводиться у вигляді іспиту. 
Критерії оцінювання:  
Оцінка за 
національною 
шкалою 

Теоретична підготовка Практична підготовка 
Здобувач освіти 

Відмінно у повному обсязі володіє 
навчальним матеріалом, здатний 
успішно використовувати отримані 
знання в практичній діяльності; 
виявляє знання історіографії та 
джерел, самостійний у аналізі 
матеріалу та висновках; обізнаний з 
необхідною термінологією; розуміє 
складність та дискусійність окремих 
проблем; володіє методологією 
дослідження 

успішно аналізує  історичні 
проблеми, використовує 
можливості інформаційних 
систем та інституцій, вміє  
працювати з історичними 
джерелами, спроможний 
обрати необхідну 
методологію досліджень 
підхід, академічно 
доброчесний  

Добре у достатньому обсязі володіє 
навчальним матеріалом, загалом 
здатний успішно використовувати 
отримані знання в практичній 
діяльності; виявляє значні знання 
історіографії та джерел, самостійний 
у аналізі матеріалу та висновках; 
обізнаний з необхідною 
термінологією; розуміє складність 
окремих проблем; достатньо добре 
володіє методологією дослідження,  
водночас іноді наводить неповну 
аргументацію своєї точки зору. 

проводить достатньо добрий 
аналіз історичних питань, 
вміє використовувати 
можливості інформаційних 
систем та інституцій, хоча 
не завжди намагається 
використати свої вміння у 
максимальному обсязі; вміє 
використовувати потенціал 
історичних джерел, здатний 
обрати певний 
методологічний підхід, хоча 
не завжди виявляє 
схильність до 
міждисциплінарного 
підходу, самостійно виконує 
завдання з індивідуальної 
самостійної роботи 

Задовільно володіє основами навчального 
матеріалу; користується 
спеціальною термінологією, але не 
завжди може чітко пояснити її 
значення; має знання спеціально-
історичної методології, але вони 
відносно поверхові, тому висновки з 
окремих питань можуть бути мало 
аргументованими та 
непереконливими, без демонстрації 

виявляє вміння 
користуватися джерелами та 
літературою, однак здатний 
більше до простої 
описовості; відсутні стійкі 
узнання, міння та навички; 
водночас здобувач 
правильно виконує 
половину завдань 
модульних контрольних або 



глибокого розуміння причинно-
наслідкових зв’язків 

має виконану індивідуальну 
самостійну роботу 

Незадовільно з 
можливістю 
повторного 
складання 

демонструє дуже фрагментарні 
знання фактичного матеріалу, 
наукової методології; висновки 
недостатньо аргументовані та часто 
несамостійні  

слабке уявлення про роботу 
з історичними джерелами та 
історіографією; виконання 
незначної частини 
самостійних завдань та 
модульних контрольних. 

Незадовільно з 
обов’язковим 
повторним 
вивченням 
дисципліни 

не володіє навчальним матеріалом  виконує лише окремі 
елементи завдань, не 
виявляє самостійності, 
потребує постійної корекції 
з боку викладача 

 
11. Питання для підсумкового контролю 

 
Змістовий модуль 1: 

1. Предмет історії України та вплив на його формулювання головних історіографічних 
парадигм. 
2. Національна історіографічна парадигма історії України та її особливості. 
3. Залежність історіографії загальної історії України від методологічних підходів. 
4. Сучасні головні методологічні підходи. 
5.  Історичний процес. Чинники історичного процесу. 
6. Періодизація історії України: між світовими та національними парадигмами. 
7. Роль І. Лисяка-Рудницького у формулюванні нових підходів до періодизації історії 
України. 
8. Дискусія навколо підходів до створення загальної історії України. 
9. Періодизація курсу «Історія України». Коротка характеристика окремих періодів. 
10. Поняття історичного джерела. Головні групи джерел. 
11. Писемні джерела та їх важливість в історичному дослідженні. 
12. Усні джерела: загальна характеристика. Приклади використання.  
13. Головні етапи розвитку історіографії загальної історії України. 
14. Формування історичної ідентичності і давньоруське літописання. Створення 
самостійної історіографічної парадигми. 
15. Особливості історичних досліджень в сер. XIV – середині XVII ст. Інтегровані 
парадигми та продовження традиції. 
16. «Синопсис Київський» 1674 р. як спроба впровадження нової історичної парадигми 
спільної історії східних слов’ян. 
17. Відображення української історичної специфіки у козацько-старшинських літописах 
початку XVIII ст. Новий етап у розвитку самостійної історіографічної парадигми. 
18. Історіографія історії України у період формування модерної нації. «Істория Русов». 
19. Історія України у працях Д. Бантиша-Каменського та М. Маркевича. 
20. Роль М. І. Костомарова в утвердженні народницького напрямку в історіографії.  
21. Внесок В. Антоновича та його школи у розвиток досліджень історії України. 
22. Внесок М. Грушевського в історіографію загальної історії України. Утвердждення 
модерної національної історіографічної парадигми. 
23. Заснування державницького напрямку в українській історіографії.  
24. Дослідження історії України у радянський період: головні особливості.  
25. Розвиток історіографії загальної історії України у добу незалежності: основні 
тенденції. Сучасні підручники. 
26. Викладання історії України в Одеському (Новоросійському) університеті до 1917 р. 



27. Викладання історії України в Одеському університеті та пов’язаних закладах (ІНО) у 
ХХ ст.  
28. Кафедра історії України: історія.  
29. Дослідження проблем історії України в Новоросійському університеті до 1917 р. 
30. Особливості проблематики досліджень історії України в Одесі у 1920-х рр. М. Є. 
Слабченко.  
31. Вивчення історії України в Одеському державному та Одеському національному 
університеті імені І. І. Мечникова у другій половині ХХ – на початку ХХІ ст. 

Змістовий модуль 2: 

Українські землі наприкінці ІХ – першій половині XІV ст.  
32. Періодизація історії України ІХ – середини ХІV ст.  
33. Джерела та історіографія історії Русі-України.  
34. Проблема утворення держави у східних слов’ян в історичній літературі.  
35. Проблема виникнення Русі. Етимологія назви.  
36. Політичний розвиток Русі часів перших Рюриковичів.  
37. Основні релігійні уявлення в Русі у ІХ−Х ст.   
38. Процес хрещення Русі. ІХ−ХІ ст.  
39. Піднесення Русі. Кінець Х – перша половина ХІ ст.  
40. «Руська Правда» – збірники норм права Русі (походження, склад, редакції).   
41. Економічний розвиток Русі в ІХ–ХІІІ ст.   
42. Міста й села Русі: будова та урбанізація.  
43. Соціальна структура населення Русі у ІХ–ХІ ст.  
44. Причини розпаду Русі. Принципи розподілу земель-князівств. 14. Утворення 
незалежних політичних центрів в межах Русі  
45. (територія, міста, основні моменти політичної історії).  
46. Князівства Наддніпрянщини (територія, міста, основні моменти політичної історії).  
47. Руське королівство: основні етапи розвитку. ХІІІ – ХІV ст.  
48. Ординська навала та її наслідки для Південно-Західної Русі.  
49. Початок включення українських земель до складу іноземних держав у першій 
половині ХІV ст.  
50. Літературні пам’ятки Русі (Х-ХІІІ ст.)  
51. Культура Русі ІХ–ХІІІ ст. (живопис, архітектура, музика: основні тенденції розвитку).  
 

12. Розподіл балів, які отримують бакалаври 
Поточний та періодичний контроль Підсумко

вий 
контроль 

(іспит) 

Сума 
балів 

Змістовий модуль 1 
 

Змістовий модуль 2 
 

Індивідуал
ьне 
самостійне 
завдання 

  

Т1 Т2 Т3 Т4 Т5 Т1 Т2 Т3 Т4 Т5 Т6 

15+10=25 20 100      6 6 6 6 6 5 
Модульна контрольна 

1 – 10 балів 
Модульна контрольна 2 – 10 

балів 
 
Види навчальної 
роботи 

Бали за одне 
заняття 
(завдання) 

Кількість занять (завдань) Сумарна 
кількість балів 

Змістовий модуль 1 



Виконання 
індивідуального 
самостійного завдання 

15 1 (на вибір здобувача - 
реферат, реферат-проєкт, есе) 

0-15 

Контрольна робота за 
змістовим модулем 1 

10 1 0-10 

Підсумковий 
контроль (іспит) 

  0-10 

Усього за змістовим 
модулем 1 

  0-35 

Змістовий модуль 2 
Поточний контроль 
під час практичних 
занять 

5 7 0-35 

Виконання 
індивідуального 
самостійного завдання 

10 1 (реферат) 0-10 

Контрольна робота за 
змістовим модулем 2 

15 1 0-10 

Підсумковий 
контроль (іспит) 

  0-10 

Усього за змістовим 
модулем 2 

  0-65 

Підсумкова сума балів   0-100 
 

Шкала оцінювання: національна та ECTS 
Сума балів за всі 
види навчальної 

діяльності 

Оцінка 
ECTS 

Оцінка за національною шкалою 
для екзамену, курсового 
проекту (роботи), практики 

для заліку 

90 – 100 А відмінно    
 

зараховано 
85-89 В добре  75-84 С 
70-74 D задовільно  60-69 Е  

35-59 FX незадовільно з можливістю 
повторного складання 

не зараховано з 
можливістю 

повторного складання 

0-34 F 
незадовільно з обов’язковим 

повторним вивченням 
дисципліни 

не зараховано з 
обов’язковим 

повторним вивченням 
дисципліни 

 
 

13. Навчально-методичне забезпечення: 
1. Бачинська О. А., Новікова Л. В., Полторак В. М. Давня та середньовічна історія 
України: методичні вказівки до нормативного курсу для здобувачів першого 
(бакалаврського) рівня вищої освіти, напряму підготовки 03 Гуманітарні науки, 
спеціальності «032» Історія та археологія. Одеса : Одес. нац. ун-т імені І. І. Мечникова, 
2021. 60 с. URL: http://dspace.onu.edu.ua:8080/handle/123456789/9727/simple-
search?filterquery=Poltorak%2C+Volodymyr+M.&filtername=author&filtertype=equals 
2. Кульчицький С. В. Методологія і методика наукового дослідження: Матеріали до 
нормативного курсу. Київ : Ін-т історії України НАН України, 2003. 32 с. 

http://dspace.onu.edu.ua:8080/handle/123456789/9727/simple-search?filterquery=Poltorak%2C+Volodymyr+M.&filtername=author&filtertype=equals
http://dspace.onu.edu.ua:8080/handle/123456789/9727/simple-search?filterquery=Poltorak%2C+Volodymyr+M.&filtername=author&filtertype=equals


3. Новікова Л.В. Вступ до вивчення курсу «Історія України» : метод. посібник. Одеса : 
ОНУ, 2019. 60 с. URL: http://dspace.onu.edu.ua:8080/handle/123456789/25333 

 
14. Рекомендована література 

Змістовий модуль 1: 
Основна 

1. Галенко О. Про концептуальні та практичні підходи до створення наративу історії 
України в рамках часо-просторової або територіальної парадигми. Регіональна історія 
України. Збірник наукових статей. Випуск 6. Київ, 2012. С. 23-34. URL: 
http://history.org.ua/JournALL/regions/regions_2012_6/3.pdf 
2. Затилюк Я. В. Фальсифікат історичного джерела. Енциклопедія історії України : Т. 
10 : Т-Я / редкол. : В. А. Смолій (голова) та ін. НАН України. Інститут історії України. Київ 
: Вид-во «Наукова думка», 2013. 784 с. URL: 
http://www.history.org.ua/?termin=falsyfikat_istorychnogo_dzherela 
3. Історія України : хрестоматія / упоряд. В. М. Литвин ; відп. ред. В. А. Смолій. НАН 
України. Інститут історії України. Київ : Наукова думка, 2013. 1056 с. 
4. Кульчицький С. Періодизація вітчизняної історії у працях Інституту історії НАНУ. 
Український історичний журнал. 2011. № 3. С. 161-173. URL: 
http://history.org.ua/JournALL/journal/2011/3/11.pdf 
5. Новікова Л. В. До питання про паго-історіографію як напрямок регіонально-
історичних досліджень у ХІХ ст. Записки історичного факультету. Одеса, 2020. Вип. 31. 
С. 185-196.  
6. Новікова Л. В. Історики – дзеркала пам’яті: викладачі історичного факультету ОДУ 
імені І. І. Мечникова у мемуарах сучасників (60–80–ті рр. ХХ ст.). Південний Захід. Одесика. 
2015. Вип. 20. С. 9–32.  
7. Новікова Л. В. Роль одеського університетського осередку у розвитку історіографії 
історії українського козацтва у ХХ ст. Історична україністика в Одеському університеті: 
визначні віхи, персонажі, доробок : матеріали конференції V історіографічні читання 
(історичний факультет ОНУ ім. І. І. Мечникова, 31 травня 2012 року. Одеса, 2013. С. 30-66. 

Додаткова 
1. Бойко О. Д. Історія України. Київ, 2002. 656 с. 
2. Борщик Я. В. Усні джерела до історії українсько-польських відносин на Волині під 
час Другої світової війни: типологія, інтерпретація, верифікація. Автореферат ... канд. іст. 
наук / Інститут історії України НАН України. Київ, 2016. 17 с. 
3. Войтович Л. Середні віки в Україні: хронологія, проблеми періодизації. Український 
історичний журнал. 2003. № 4. С. 134-139. 
4. Грушевський М. Звичайна схема руської історії й справа раціонального укладу 
історії східного слов’янства. Твори : у 50 т. Львів : Вид-во "Світ", 2002. Т. 1. C. 75–82. 
5. Зашкільняк Л. Сучасна світова історіографія: посібник для студентів історичних 
спеціальностей університетів. Львів : ПАІС, 2007. 312 с. 
6. Історична наука : термінологічний і понятійний довідник / В. Литвин та ін. Київ, 
2002. 430 с. 
7. Історична україністика в Одеському університеті : визначні віхи, персонажі, доробок 
: матеріали конференції V історіографічні читання (історичний факультет ОНУ ім. І. І. 
Мечникова, 31 травня 2012 року / відп. ред. Хмарський В. М. ; науковий ред. Музичко О. 
Є. Одеса, 2013. 246 с. 
8. Калакура Я. С. Історичне джерелознавство / Я. С.Калакура, І. Н. Войцехівська, С. Ф. 
Павленко та ін. Київ : Либідь, 2002. 488 с. 
9. Калакура Я. С. Українська історіографія. Київ, 2004. 
10. Колесник І. Українська історіографія : концептуальна історія. Київ, 2013. 566 с. 

http://dspace.onu.edu.ua:8080/handle/123456789/25333
http://history.org.ua/JournALL/regions/regions_2012_6/3.pdf
http://resource.history.org.ua/cgi-bin/eiu/history.exe?&I21DBN=EIU&P21DBN=EIU&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=eiu_all&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=0&S21P03=TRN=&S21COLORTERMS=0&S21STR=falsyfikat_istorychnogo_dzherela
http://history.org.ua/JournALL/journal/2011/3/11.pdf


11. Коляструк О. Предмет історії повсякденності: історіографічний огляд його 
становлення у зарубіжній та вітчизняній історичній науці. Український історичний журнал. 
2007. № 1. С. 174-184. URL: http://history.org.ua/JournALL/journal/2007/1/13.pdf 
12. Котляр М. Ф. «Велесова книга». Енциклопедія історії України: Т. 1 : А-В / редкол.: 
В. А. Смолій (голова) та ін. НАН України. Інститут історії України. Київ : Вид-во «Наукова 
думка», 2003. 688 с. URL: http://www.history.org.ua/?termin=Velesova_knyha. 
13. Левченко В. В. Дослідження з історії України в Одеському Інституті народної освіти. 
Записки історичного факультету / Одеський національний університет імені І. І. 
Мечникова. 2005. Вип. 16. С. 171-176. 
14. Матях В. Український цивілізаційний процес раннього нового часу в наукових 
проектах Інституту історії України НАН України. Київ : Інститут історії України НАН 
України, 2011. 184 с. URL: http://history.org.ua/LiberUA/978-966-02-6263-8/978-966-02-6263-
8.pdf 
15. Новікова Л. Історичний текст як картина минулого і як відображення реалій своєї 
доби : на прикладі «Синопсису». Історія України в книжкових пам’ятках XVI – XVII ст. : 
збірник наукових праць. Одеса : Одеський національний університет, 2011. С. 80–97. 
16. Одеський національний університет імені І. І. Мечникова : історія та сучасність 
(1865–2015) / кол. авт. ; гол. ред. І. М. Коваль ; Одеський нац. ун-т імені І. І. Мечникова. 
Одеса : ОНУ, 2015. 964 с. 
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