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KOMYHIKANIA

KomyHnikartiss MOXIJIMBa i1 9ac MPOBEICHHs KOHCYJIbTALiN 32 O4HUM npuHIHIoM (offline
/ Face to face), abo mucranmiiino (online) 3a gomomorow Viber, Zoom (3a mMomepeaHbOIO
noMmoBieHicTio). KomyHikaris moxe Oynu 3aiiicHeHa TakoXX 3 BUKopucTaHHsSM E-mail. [Ipu
IbOMY HEOOX1/IHO BKa3yBaTH CBOE MpI3BUILE, IM'sl, Kypc, paKyJIbTeT Ta Ha3By Kypcy. BupimenHns
«poOOUYMX MUTaHB)» MOKIMBO 32 BKa3aHUM HOMEPOM TeNe(oHy.

AHOTALIA KYPCY

Ilpeomemom Oucyunninu «3azanbha ma 6iKO6A NCUXON02IA)» € 3aKOHOMIPHOCTI
TICHXOJIOTIYHOTO PO3BUTKY, (YHKI[IOHYBaHHS TICHUXIiKH, TMCHXi4YHAa AisUIBHICTH OCOOHMCTOCTI Ha PI3HHX
BIKOBHUX eTarax PO3BHTKY, (OPMYBaHHS 3arajlbHOI Ta IMCUXOJIOTIYHOI KyJIbTYpi MalilOyTHIX BUUTEIIB IS
PO3YMiHHSI HUMH iHIUBIAYaIbHOCTI Y4YHIB Ta PO3KPUTTS iX TBOPUYOTO MOTEHITIATY.

Ipepexeizumu Kypcy: TACUUILTIHA HAICKUTh 10 BHOIPKOBHX Ta 0a3y€eThCs HA 3HAHHSX 3 KypCiB
«[Tenarorika», «MeToanka BHXOBHOI poOoTH». OBOJOJIHHA TEOPETUYHUMH OCHOBaMH, BMIHHSAMH i
HAaBUYKaMH POOOTH 13 3aCTOCYBAHHSIM CyYacCHHX IHTEPAKTHBHUX TEXHOJIOTiIH € MiIIPYHTSM BHUBUYCHHS
HaByanpHUX mguctwitiid «['eorpagis B 30H3 Ta Meronmuka ii BukiaganHs», «OCHOBH IeAaroridyHOl
MaNCTEpHOCTI», JUIsl MPOXOJKCHHS 37100yBayaMH BHIIOI OCBITH BUPOOHHMYOI MPAKTUKUA Ta HAIMCAHHS
TATITIOMHOT POOOTH.

Memorto Kypcy «3azanvha ma ikosa ncuxonozia» € GopMyBaHHS y CTYJIEHTIB LIJIICHOTO
YSIBJICHHSI PO 3aKOHOMIPHOCTI IICUXOJIOTTYHOTO PO3BUTKY, (DYHKIIIOHYBaHHS IICUXIKH, ICUX1YHOL
JISUTBHOCTI OCOOMCTOCTI Ha PI3HMX BIKOBUX e€Tamax pO3BUTKY, (OPMyBaHHsS 3arajbHOI Ta
MICUXOJIOTTYHOT KYJIbTYpl MaiOyTHIX BUUTENIB JJIs1 PO3YMIHHS HUMHU 1H/IMBITyalbHOCTI YUHIB Ta
PO3KPUTTS iX TBOPYOTO MOTEHITIATY.

3asoannia:

OCHOBHUMM 3aBJAaHHSIMH BHBYECHHS HaBYaJIbHOI JMCIUIUIIHM «3arajibHa Ta BIKOBa
TICUXOJIOT1S €:

1. OBoNOAIHHA CTYACHTAMH TEOPETUYHUMHU Ta METOI0JIOTTYHUMU OCHOBAMH TICUXOJIOT1{

2. ®opMyBaHHS YSBJICHHS NPO NCUXIYHY aKTUBHICTH SIK 3aci0 BiOOpa)KeHHs Ta
NEPETBOPEHHSHABKOJIUIIHBOTO CBITY; aHaJll3 3aKOHOMIPHOCTEN (PYHKIIIOHYBaHHS IICUXIKU B
OHTOI'€HE31;
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3. O3HalioMJICHHS 31 CTPYKTYPHUMHU KOMITOHEHTAaMH TICUXIKH Ta X B3a€MO3B'SI3KOM;

4. ®opMyBaHHS HABUYOK CBiJIOMOTO CaMOKOHTPOJIIO Ta CAMOPETYJSIIl BIIACHUX
TICUXIYHUX CTAHIB Ta MOBEIIHKH B IIPOIIECI pOOOTH 3 YUHSIMHU;

5. HaOyTTs cTyeHTaMu 3HaHHS BIKOBUX 3aKOHOMIPHOCTEH PO3BUTKY JIFOJAMHU, PO3YMIHHS
IHIMBIIyaIbHO-TICUXOJIOTIYHMX  BJIACTHBOCTEH  OCOOMCTOCTI,  OCOOJMBOCTEH  PO3BHUTKY
0COOMCTOCTI y NISTPHOCTI Ta CIJIKYBAaHHI B TOM UM 1HIIHIA BIKOBUH mepiof.

6. Po3BuTOK mpodeciitHuX KOMIETeHIT1i

Ouikysani pe3ynomamau.

VY pe3ynbpTaTi BUBYEHHS HABYAJIbHOI AMCHMIUIIHHM «3arajbHa Ta BIKOBA IICHUXOJIOTIS» CTYICHT
MOBUHCH:

3Hamu:

- BU3HAUCHHS MOHATH «IICHXIKa», «CBIIOMICTBY, IX QYHKLII Ta CTPYKTYpY;

- cnenudiky po3BUTKY Ta MPOSIBIB ICUXIYHUX BIACTUBOCTEH JIFOIUHU;

- 3MICT 1 MEXaHi3MH IHTEJIEKTyaIbHO1, aPeKTUBHOI Ta BOJIOBOI c(hep 0COOMCTOCTI;

- TPUPOAY TOBEHIHKH, MISIIBHOCTI Ta BUMHKIB JIIOJIEH PI3HOTO BiKY, OCOOJMBO MOJOAIIOTO
HIKITBHOTO Ta MiATITKOBOTO BIKY;

emimu:

- BHM3HA4YaTH OCHOBHI BJIACTHMBOCTI OCOOMCTOCTi, ICHXOJIOT1YHI MEXaHi3MHU JeTepmiHarii ii
MIOBE/IIHKH YYHIB;

- OpIEHTYBATUCA Y PI3HOMAHITHUX TEOPisAX, KPUTHUHO aHANI3yBaTH Pi3HI MiIXOIU 10 POOOTH 3
PI3HUMH BIKOBHMH KaTETOPisSIMU Y4HIB, BPaXOBYBAaTH OTPUMAaHi 3HAHHS B MPAKTHYHIHAISITEHOCTI;
- BU3HAYaTH 1HIUBIAYalbHO-TICUXOJIOTIYHI BiJIMIHHOCTI OCOOHMCTOCTI 3a IXHIMU MpOSIBAMU Y
y400Bili AISUTFHOCTI Ta CIUIKYBaHHI;

- BUPI3HATU OCOOJIMBOCTI MHCIIEHHS Ta 1HTENEKTYy, SIK OCOOJMBHUX KOMIIOHEHTIB B Ipoleci
HABYAHHS,;

- BpaxoBYBaTH 1HJUBIAYaJbHICTh, HEMOBTOPHICTb, BHYTPIIIHIM MOTEHIIadl CaMOTBOPEHHS
0COOUCTOCTI.

OIINC KYPCY

Dopmu i memoou HaAGYAHHA

[Tin vac BUKNAaJaHHSA JOUCUUIUIIHM OyIyThb BHUKOPHCTOBYBATHCS HACTYNHI METOJU
HABYaHHS: CJIOBECHI (JIeKIIis, 6ecifa, AMCKYCis); HaouHi (UTrocTpailis, reMoHcTpaiis Power Point);
MPaKTU4YHI (BIPaBH, MPaKTU4HI poOOTH, PO3B’A3yBaHHA 3aJla4 ad0 TBOPUYMX 3aB/aHb); poboTa 3
HiApYYHUKOM (caMocCTiiiHa poOoTa CTYyJEHTIB), BUKOHAHHSA I1HJIMBIAYaJIbHUX CAMOCTIHHHUX
3aBiaHb. [lepenbavaeTbest MpoBeneHHS IPYNOBUX KOHCYJbTaliil (1 roia. Ha THXXIEHb 3TITHO 3
PO3KJIaI0M KOHCYIbTaIIii).
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1. 3aranbHa TICUXOJIOTIS: MiAPYY. JJIS CTYICHTIB BHII. HaBy. 3akianaiB / [Makcumenko C.J1.,
3aituyk B.O., Knumenko B.B., Conosienko B.O.]: 3a penakmiero akaa. C.Jl.Makcumenka. — K.:
®opywm, 2000. — 543 c.

2. Myxuna B. C. Bo3pacTtHas ncuxomiorus: (eHOMEHOJOTHsI pa3BUTHs, AETCTBO, OTPOUYECTBO:
VYueOuuk mist cTyaeHToB By30B / Myxuna B. C. — M.: Akagemus, 2003. — 456 c.

3. Ymaxkosa [.M. BikoBa ncuxonorisi: Kypc nekuiit / Ymakosa .M. — X.: HYII[3Y, 2016. — 123 c.
4. 3abporpkuit M. M. BikoBa rcuxosoris: HaB4. nociouuk / 3adpouskuit M. M. — MAVTI, 2002.
- 104 c.

5. 3aranmpHa nicuxosoris: XpecroMarisi: HaBd. nociOHuk / [Ckpumuenko O.B., Bommunceka JI.B.,
Oropoaniituyk 3.B. Ta in.] — K.: Kapasena, 2007. — 640 c.

6. 3arajpHa ICHXOJIOTIS: [MIAPYYHUK JJIs CTY/I. BHI. HaBd. 3akianiB] / [O. B. Ckpumuenko, JI.B.
Honunceka, 3.B. Oropoaniituyk iH.]; Ham. nen. yu-1 im. MLII. [lparomanoBa. — K. : Kapagena ,
2011. — 464 c.

7. TasenxiB P. B. 3aransHa ncuxonoris: niapy4ynuk / [Tasenkis P.B. — K.: Kongop, 2012, — 576¢.



8. Ilominyk B.M. Bikoa Ta nemaroriuna mcuxosoris / Iomimyk B. M. — Cymu, 2005. — 330 c.
9. Casund M. B. Bikosa ncuxoioria: HaBuansauii mociouuk / M. B. Casuumn, JI. I1. Bacuinenko.
— K.:AxagemBunas, 2005. — 360 c.
10. Vmakona [.M. BikoBa ncuxosnorisi: Kypc aekuiit / Ymakosa .M. — X.: HYI[3VY, 2016. 123 c.
11. Komnenp JI.B. Ilcuxonoris ocoductocTi: [HaBd. moci0. JuIsl CTyI. BHII. HaBY. 3aki.| / Komenp
JI.B. — K.: Bung aiMm. «Kueso-Moruisuceka akageMis», 2007. — 460 c.
12. Kyrimenko B. I1. BikoBa Ta nmenaroriuyna ncuxosoris: HapuansHuii nmocionuk / KyTimeHnko
B. I1. — K.: llenTp HaBuanbHOi JiTepaTypu, 2005. — 128 c.
13. Bapiit M. I. 3aranbHa ncuxooris: [migp.uis cTy. Bum. Hasd. 3aki.] / Bapiit MM, — [3- Te
Bua.|. — K.: Llentp yuboBoi mitepatypu, 2009.—1007 c.AcmonoB A. I'. [Ilcuxonorust TMYHOCTH:
[Mpuniunu obencuxosorudeckoro aHamusa / A. I'. AcmonoB // Yueb. mjas By30B IO CII€IL.
«[Icuxonorusy». — M.: U3a-so MI'Y, 1990. — 367 c.
14. T'ynano E.Y. BikoBa ncuxosoris: Kype jekuii / ['ymamo E.Y. // Hapu.-meToa. mociOHHK. —
Kiposorpan: PBB K/IITY, 2004.— 188 c.
15. M'acoin I1.A. 3aransna ncuxosnoris / M'scoin I1.A. — K.: Buma mkona, 2001. — 487 c.

VYci iHmr HeoOXiIH MAPYYHHUKH Ta MOCIOHUKY Yy €JIeKTPOHHOMY BUTJISAL OyIyTh HaJaHi B
1HIUBIyaTbHOMY TOPSAKY.

Ilepenixk mem (3azanvni 610Ku)
3microBuii moayJsb 1. Ilcuxika ik nmpeamer ncuxoJorii. Oco0MBOCTI PO3BUTKY NCUXIKHM B
OHTOIeHe3i.
Tema 1. 3arajpHe OHATTS MPO TICHXOJIOTiIO K HayKy. IIpenmer ncuxomorii. If 3amadi.
Tema 2. [TonsTTs npo BiguyTTa. Knacudikaiiis BiT4yTTiB Ta 0COOIMBOCTI iX PO3BUTKY.
Tema 3. [TousTTs npo yBary, ii kputepii 1 GyHKII.
Tema 4. ITonsaTts npo mam'sste. GyHK1IT Ta Teopii mam'siTi, il pO3BUTOK.
Tema 5. [TousTTs npo ysBy, i1 PyHKIIT Ta 0COOTUBOCTI PO3BUTKY.
Tema 6. [oHATTA mpo mpolec «MUCTEHHA». B3aeM03B'130K MUCIIEHHS 1 MOBJICHHS Ta 3arajbHi
XapaKTEPUCTHKH 1X PO3BHUTKY.
3microBuii moayab 2. IloHaTTs mpo ocoducTicTh, i BaacTuBocTi. BikoBa mepionmsanis
PO3BUTKY 0COOUCTOCTI.
Tema 7. 3araibHi 3acajy BIKOBOI IICUXOJIOTII.
Tema 8. OcoOHCTICTb.
Tema 9. Ilepioau3artii po3BUTKY 0COOMCTOCTI.
Tema 10. EmouiiiHo-BosiboBa cepa ocoductocTi. BikoBi 0COOIUBOCTI 11 pO3BUTKY.
Tema 11. [ToHSTTS PO TEMIIEpaMEHT 1 XapakKTep, iX BIACTUBOCTI.
Tema 12. [TorsaTTs Mpo 3410HOCTI, IX IPUPOAA 1 PO3BUTOK.

OIIHIOBAHHSA

IToTOYHMI KOHTPOIb Cyma
3micToBuit Mmoyb Nol 3micToBuit Moy No 2 OaiB
Ne Temnu T | T2 | T3 | T4 | TS | T6 |[MK| T7 | T8 | T9 | T10|T11|T12 | MK
Teopist 4 | 2 |2 | 2|24 2 |4 |2 |2 |22
NMPaKTHKA - 2 |2 | 4|42 2 - 2 2 | 4| 2
3a Temy 4 | 414 |6 |6 |6 20,6 |6 |44 |6 |4 2| 100

T — rema; MK — MoqyibHUI KOHTPOJIB.

KoHTposbHiI poOOTH MPOBOAATHCS 32 TEXHOJIOTISIMUA TECTYBaHHsS a00 HaJaHHS PO3BEPHYTOI
BIJINTOBI/11 HA TUTaHHs, 00 MTOETHAHHS JACKITFKOX BUIIB KOHTPOJIIO.
B Tabnuii BkazaHa MakcMMallbHa KUIBKICTh OalliB, sIKy MOKE OTPUMATH CTYACHT 32 KOXHY
KOHTPOJIbHY pOOOTY.
HapaxyBanns OaniB 3a BiABIIyBaHHSA JIEKUIHHUX 1 Ja0OpaTOpHUX 3aHATH HE




nepenbavaeThes. HapaxyBannas 6oHycHUX 0ajiB He mepea0adaeThesl.

[TizcyMKOBHIA KOHTPOJIb 33 AUCHUILIIHOIO — 3aJIiK. 3aIiK OTPUMYE CTY/ICHT, SIKUH BUKOHAB
yci 000B’SI3KOBI1 BUIU POOIT, sAKi MepedavyaroThCsl y HaBUaIbHINA IPOrpaMi TUCHIUTLIIIHT Ta ITiJT 9ac
OTIaHyBaHHS AUCIUILTIHU HaOpaB 60 i Ginbiie Gais.

Camocmiiitna poooma cmyoenmis

PobGora cTyneHTiB CKIaIaeThCs 3 CAaMOCTIMHOTO BUBUYEHHS 3 MEBHOTO MEPENiKy TeM abo
TeM, 0 MNOoTpeOyroTh moriaubiaeHoro BuBYeHHs. CP KOHTposibOBaHAa y BHUIVIANI TECTIB Ta
KOHTPOJBHHUX pOOiT. IIuTaHHs 3 TeM, IO BiJIBEJCHI Ha CaMOCTIHHE BHMBYECHHS BKJIIOYEHI 10
KOHTPOJIbHUX 3ax0jiB. YBech 00car CP MiCTUTh 3aBJaHHS SKI BUMaralTh BiJ CTyACHTa
CUCTEeMAaTUYHOI CAMOCTIHHOT pOOOTH.

MNOJIITUKA KYPCY

IMoniTnka mIOA0 AeMIAlHIB Ta NepecKJaJaHHsA: IIOTOYHI KOHTPOJBHI poOOTH,
1ICYMKOBHIA MMCbMOBUI KOHTPOJIb 31MCHIOIOTHCS B ay TUTOPii. Y pa3i BiACYyTHOCTI 200 HU3BKOTO
pe3ynbTaTy yci poOOTH NMepecKIagatoThCsl 0OJIHOPA30BO MPOTATOM JBOX THXKHIB B JIEHb IJIAHOBOI
KoHcynbTanii (moneninok, 14.30 — 15.30). Bci inauBinxyansHi caMOCTiiHI 3aBIaHHS MalOTh OyTH
3/1aHl 1 3aXMINEH] He Mi3HilIe JHS HamepeIo/Hi MiJCYMKOBOIO KOHTPOJIA. Y pa3i MOpyIIeHHs
TEPMIHIB 3724l 1 3aXUCTy CAMOCTIHHUX 1HIUBIAyaTbHUX 3aBJaHb KUTBKICTh OaJTiB 32 iX BUKOHAHHS
3MeHIyeThes. [1iIcyMKOBHIT KOHTPOJIb 3/IIHCHIOETHCS B ayIUTOPIi HA MEPEOCTAHHBOMY THIKHI.
Y pasi BigcytHocTi ab0 HHM3BKOTO pe3yJbTaTy IMiJCYMKOBHH TNHUCBMOBHH KOHTPOJb
MePECKIIaacThCs OJHOPA30BO HA OCTAHHBOMY THKHI B JICHb TUIAHOBOI KOHCYJIbTallii (ITOHEIIIOK
14.30-15.30).

IMoaiTuka moao akaaeMiuHoi J00pPOYECHOCTi: HENPUIYCTUMI CHHCYBaHHS, CTYACHT
MIOBUHEH BUILHO BOJIOJIITH MaTepiaioMm.

IoniTnka moa0 BiABiIYyBaHHA Ta 3ami3HEHb: CTYJCHT HE IOBUHEH IMPOMYCKaTH
NPaKTUYHI 3aHATTS, PO BIJICYTHICTh 3 MOBAXHUX NPUYMH Tpeba 3a3manerigs iHGopMmyBatu
BHKJIaJaya, 3ali3HeHHs He Oa)kaHi.

Mo6inbHi NpUCTPOI: HEAOMYCTUMO KOPUCTYBAHHS MOOIJIBHUM TelIe(QOHOM, TUIAHIIETOM
abo IHMIMMU MOOITBHMMHU MPHUCTPOSAMHU IiJ] Yac 3aHATTA (KpiM BHUINAJKIB, MependaueHux
HaBYaJIBHUM TUIAHOM Ta METOAMYHUMH PEKOMEH/IAIliIMHU BHKJIaaqa).

IloBeainka B aynuTopii: TBopya, AiI0Ba, 100po3uwINBa aTMOchepa.



